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ABSTRAK 

 

RENDY GERY TARIGAN, NPM, 1605020013, Peranan Orang Tua Dalam 

Menanamkan Kedisiplinan Pada Anak Usia Remaja Di Lingkungan XIII 

Kelurahan Kwala Bekala Kota Medan 

 

Penelitian ini beranjak dari permasalahan bahwa dalam pembiasaan disiplin pada 

anak usia remaja masih mengalami kesulitan. Tujuan dari penelitian ini untuk 

memperoleh data mengenai bagaimana peran orang tua dalam penanaman disiplin 

pada anak usia remaja melalui pembiasaan yaitu disiplin waktu dan 

menumbuhkan rasa tanggung jawab.  

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif, alat pengumpul data berupa 

angket yang disebar kepada responden sebanyak 15 orang tua yaitu orang tua 

yang memiliki anak usia remaja di Lingkungan XIII Kelurahan Kwala Bekala. 

Temuan hasil penelitian mengenai peran orang tua dalam penanaman disiplin 

pada anak usia remaja melalui pembiasaan disiplin waktu dan menumbuhkan rasa 

tanggung jawab, yaitu sebagian besar orang tua membiasakan anak dengan cara 

memberi contoh, mendampingi anak, mengajak, melatih, membimbing, 

menasihati, mengingatkan, menegur, dan melibatkan anak.  

Rekomendasi yang dapat disampaikan pada peneltian ini, yaitu hendaknya 

orang tua dalam penanaman disiplin waktu dan kepribadian kepada anak usia 

remaja dengan cara memberitahu anak dengan bahasa yang lembut sehingga 

dimengerti anak dan dengan sentuhan kasih sayang selain itu melalui jadwal 

kegiatan sehari-hari, papan reward, dan persuasif. 
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ABSTRACK 

 

RENDY GERY TARIGAN, NPM, 1605020013, The Role Of Parents In 

Instilling Discipline In Adolescents In XIII Neighborhoods Of Kwala Bekala 

Medan City 

This research moves from the problem that in the habit of discipline in 

adolescents still experience difficulties. The purpose of this study was to obtain 

data on how the role of parents in the cultivation of discipline in adolescents 

through habituation is time discipline and foster a sense of responsibility.  

This research uses descriptive method, a data collection tool in the form of 

a questionnaire distributed to respondents as many as 15 parents, namely parents 

who have teenage children in the XIII Environment, Kwala Bekala Urban Village. 

The findings of research on the role of parents in the cultivation of discipline in 

adolescents through the discipline of time discipline and foster a sense of 

responsibility, namely most parents familiarize children by giving examples, 

accompanying children, inviting, training, guiding, advising, reminding, 

reminding, reprimanding , and involving children.  

Recommendations that can be submitted to this research, namely parents 

should be inculcated in the discipline of time and personality to adolescents by 

telling children with soft language so that children understand and with a touch of 

affection other than through a schedule of daily activities, reward boards, and 

persuasive. 
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