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       Lampiran 2 

SOAL LATIHAN 

Materi        : Sistem Pernapasan Manusia 

Nama        : 

Kelas         :  

Hari/ Tgl   : 

 

Jawablah pertanyaan berikut dengan benar! 

1. Apa Pengertian Bernapas ? 

2. Sebutkan alat pernapasan pada manusia ? 

3. Jelaskan fungsi selaput lendir pada hidung ? 

4. Sebutkan dan jelaskan 2 cabang pada tenggorokan ? 

5. Sebutkan dan jelaskan 2 bagian pada paru-paru ? 

Jawab  

1. …………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

2. …………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

3. …………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

4. …………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

………………… 

5. …………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

 

 



 
 

 

Lampiran 3 

KUNCI JAWABAN 

NO 

SOAL 

PENYELESAIAN SKOR 

1 Apa pengertian bernapas ? 
Bernapas merupakan proses pengambilan oksigen dari 
udara dan pengeluaran karbon dioksida serta uap air ke 

udara. 
 

 
 

15 

2 Sebutkan alat pernapasan manusia ? 

Hidung, faring, laring, tenggorokan, dan paru-paru. 
 

 

15 

3 Jelaskan fungsi selaput lendir pada hidung ? 

Selaput lendir berfungsi menghasilkan lendir. Lendir ini 
berguna untuk menyesuaikan suhu dan kelembapan udara 
yang masuk dengan suhu dan kondisi tubuh. 

 

 

 
20 

4 Sebutkan dan jelaskan 2 cabang pada tenggorokan ? 
Tenggorokan sendiri terdiri dari dua bagian, yaitu  

 bagian untuk jalanya makanan, (kerongkongan), 
seperti orofaring, hipofaring, dan esofagus, dan 

 bagian untuk jalannya napas ( tenggorok), seperti 
faring, laring, trakea 

 
 

25 

5 Sebutkan dan jelaskan 2 cabang bagian pada paru-paru ? 

 Pleura  
Adalah membran tipis berlapis ganda yang 

melapis paru – paru. Lapisan ini mengeluarkan 
cairan (pleural fluid) yang disebut dengan cairan 
serous. 

 Bronkus 
Adalah cabang batang tenggorokan yang terletak 

setelah tenggorokan (trachea) sebelum paru – 
paru. Bagian ini merupakan saluran udara yang 
memastikan udara masuk dengan baik dari trakea 

ke alveolus.  
 

 

 

 
 
 

 
25 

JUMLAH  100 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 6  

Hasil wawancara siswa Miracle 
 

No Pertanyaan Rangkuman Jawaban 

1 Apakah kamu sudah mempelajari sistem pernapasan 
pada manusia ? 

Sudah buk 

2 Sudahkah kamu mengerti arti dari bernapas ? Kurang Mengerti 

3 Apakah kamu tertarik dengan pembelajaran IPA 
materi sistem pernapasan ini? 

Tidak buk 

4 Pernahkah kamu mengulangi materi sistem 
pernapasan manusia dirumah dengan bantuan belajar 

bersama dengan orang tua?  

Tidak buk. 

5 Kesulitan apa yang kamu alami dalam pembelajaran 
IPA materi sistem pernapasan manusia? 

Males membaca buk. 

 

 

Lampiran 7 

Hasil wawancara siswa Nur Fadilla Batu-bara 
 

No Pertanyaan Rangkuman Jawaban 

1 Apakah kamu sudah mempelajari sistem pernapasan 
pada manusia ? 

Sudah buk 

2 Sudahkah kamu mengerti arti dari bernapas ? Belum buk 

3 Apakah kamu tertarik dengan pembelajaran IPA 

materi sistem pernapasan ini? 

Kurang tertarik buk 

4 Pernahkah kamu mengulangi materi sistem 
pernapasan manusia dirumah dengan bantuan belajar 

bersama dengan orang tua?  

Tidak pernah buk 

5 Kesulitan apa yang kamu alami dalam pembelajaran 

IPA materi sistem pernapasan manusia? 
Males belajar buk 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 8 

Hasil wawancara siswa Tesa Tarigan 
No Pertanyaan Rangkuman Jawaban 
1 Apakah kamu sudah mempelajari sistem pernapasan 

pada manusia ? 
Sudah buk 

2 Sudahkah kamu mengerti arti dari bernapas ? Belum buk 

3 Apakah kamu tertarik dengan pembelajaran IPA 
materi sistem pernapasan ini? 

Tidak buk 

4 Pernahkah kamu mengulangi materi sistem 
pernapasan manusia dirumah dengan bantuan belajar 

bersama dengan orang tua?  

Tidak buk 

5 Kesulitan apa yang kamu alami dalam pembelajaran 

IPA materi sistem pernapasan manusia? 

Saya sulit karna males 

belajar buk 

 

 

Lampiran 9 

Hasil wawancara siswa Eben Bastanta Tarigan 
 

No Pertanyaan Rangkuman Jawaban 

1 Apakah kamu sudah mempelajari sistem pernapasan 
pada manusia ? 

Sudah buk 

2 Sudahkah kamu mengerti arti dari bernapas ? Kurang Mengerti 

3 Apakah kamu tertarik dengan pembelajaran IPA 
materi sistem pernapasan ini? 

Tidak buk 

4 Pernahkah kamu mengulangi materi sistem 
pernapasan manusia dirumah dengan bantuan belajar 

bersama dengan orang tua?  

Tidak pernah buk 

5 Kesulitan apa yang kamu alami dalam pembelajaran 

IPA materi sistem pernapasan manusia? 

Karna saya tidak 

mengerti materinya buk 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 10 

Hasil wawancara siswa Edi Syahputra Barus 

No Pertanyaan Rangkuman Jawaban 

1 Apakah kamu sudah mempelajari sistem pernapasan 
pada manusia ? 

Sudah buk 

2 Sudahkah kamu mengerti arti dari bernapas ? Belum buk 

3 Apakah kamu tertarik dengan pembelajaran IPA 
materi sistem pernapasan ini? 

Tidak buk 

4 Pernahkah kamu mengulangi materi sistem 
pernapasan manusia dirumah dengan bantuan belajar 

bersama dengan orang tua?  

Tidak buk 

5 Kesulitan apa yang kamu alami dalam pembelajaran 
IPA materi sistem pernapasan manusia? 

Karna saya sulit 
menghafalnya buk 

 

 

Lampiran 11 

Hasil wawancara siswa Bebas Inganta Ginting 

No Pertanyaan Rangkuman Jawaban 

1 Apakah kamu sudah mempelajari sistem pernapasan 

pada manusia ? 

Sudah buk 

2 Sudahkah kamu mengerti arti dari bernapas ? Belum buk 

3 Apakah kamu tertarik dengan pembelajaran IPA 

materi sistem pernapasan ini? 

Kurang tertarik buk 

4 Pernahkah kamu mengulangi materi sistem 
pernapasan manusia dirumah dengan bantuan belajar 
bersama dengan orang tua?  

Tidak pernah buk 

5 Kesulitan apa yang kamu alami dalam pembelajaran 
IPA materi sistem pernapasan manusia? 

Saya malas belajar buk 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 12 

Hasil wawancara siswa Saskia Trianisa  

No Pertanyaan Rangkuman 

Jawaban 
1 Apakah kamu sudah mempelajari sistem pernapasan pada 

manusia ? 
Sudah buk 

2 Sudahkah kamu mengerti arti dari bernapas ? Kurang mengerti 
buk 

3 Apakah kamu tertarik dengan pembelajaran IPA materi 
sistem pernapasan ini? 

Tidak buk 

4 Pernahkah kamu mengulangi materi sistem pernapasan 

manusia dirumah dengan bantuan belajar bersama dengan 
orang tua?  

Tidak pernah buk 

5 
Kesulitan apa yang kamu alami dalam pembelajaran IPA 

materi sistem pernapasan manusia? 

Karena tidak 
mengerti materinya 

buk 

 

 

Lampiran 13 

Hasil wawancara siswa Terisa Pratiwi  

No Pertanyaan Rangkuman 

Jawaban 
1 Apakah kamu sudah mempelajari sistem pernapasan pada 

manusia ? 

Sudah buk 

2 Sudahkah kamu mengerti arti dari bernapas ? Belum buk 

3 Apakah kamu tertarik dengan pembelajaran IPA materi 

sistem pernapasan ini? 

Saya kurang 

tertarik buk 

4 Pernahkah kamu mengulangi materi sistem pernapasan 

manusia dirumah dengan bantuan belajar bersama dengan 
orang tua?  

Tidak penah buk 

5 Kesulitan apa yang kamu alami dalam pembelajaran IPA 
materi sistem pernapasan manusia? 

Karna saya malas 
belajar buk 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 14 

Hasil wawancara siswa Firen Priskila Br. Tarigan  
Bestwin Rivando 

 No Pertanyaan Rangkuman 

Jawaban 
1 Apakah kamu sudah mempelajari sistem pernapasan pada 

manusia ? 
Sudah buk 

2 Sudahkah kamu mengerti arti dari bernapas ? Kurang mengerti 

buk 

3 Apakah kamu tertarik dengan pembelajaran IPA materi 
sistem pernapasan ini? 

Kurang tertarik buk 
dan membosankan 

4 Pernahkah kamu mengulangi materi sistem pernapasan 
manusia dirumah dengan bantuan belajar bersama dengan 

orang tua?  

Tidak pernah buk 

5 
Kesulitan apa yang kamu alami dalam pembelajaran IPA 
materi sistem pernapasan manusia? 

Karena tidak 
mengerti materinya 

buk 

 

 

Lampiran 15 

Hasil wawancara siswa Bestwin Rivando 

No Pertanyaan Rangkuman 

Jawaban 
1 Apakah kamu sudah mempelajari sistem pernapasan pada 

manusia ? 
Sudah buk 

2 Sudahkah kamu mengerti arti dari bernapas ? Belum buk 

3 Apakah kamu tertarik dengan pembelajaran IPA materi 
sistem pernapasan ini? 

Tidak buk 

4 Pernahkah kamu mengulangi materi sistem pernapasan 
manusia dirumah dengan bantuan belajar bersama dengan 

orang tua?  

Tidak pernah buk 

5 
Kesulitan apa yang kamu alami dalam pembelajaran IPA 
materi sistem pernapasan manusia? 

Saya sulit 
menghapal 
pelajaran buk. 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

DOKUMENTASI 

PENELITIAN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

MEMPERKENALKAN DIRI DAN MENGARAHKAN SISWA DALAM MENGISI 

SOAL TES 

 

MEMBAGIKAN SOAL TES KEPADA SISWA KELAS V SD NEGERI 104217 

SIDOMULYO 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 


