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Tes Awal / Pretest 

 

Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam  

Kelas / Semester : IV / II 

Materi   : Gaya 

Waktu   : 30 Menit 

 

 

 

 

 

Petunjuk : 

a. tuliskan namamu pada tempat yang sudah di sediakan. 

b. Bacalah soal dengan teliti baru di jawab, kalau ada yang kurang paham 

boleh bertanya kepada gurumu. 

c. Berilah tanda silang (×) pada hurup a,b,c, atau d pada jawaban yang benar! 

Soal 

1. Semua bentuk tarikan dan dorongan disebut….. 

a. Daya  

b. Gaya 

c. Energi 

d. Kekuatan  

2. Menutup pintu dari dalam ruangan membutuhkan gaya yang berupa…. 

a. Dorongan 

b. Tarikan 

c. Tolakan 

d. Lemparan 

3. Pada kincir angin, kincir dapat bergerak karena adanya…. 

a. Gaya gesek angin 

b. Gaya dorong angin 

c. Gaya tarik angin 

d. Gaya pegas angin 

4. Alat yang digunakan untuk mengukur gaya adalah…. 

a. Pegas 

b. Neraca 

c. Batre 

d. Dinamometer 

5. Satuan gaya dinyatakan dengan…. 

a. Meter 

b. Newton 

Nama Siswa  :  



c. Watt 

d. Liter 

6. Contoh gaya gesek adalah antara…. 

a. Ban mobil dan jalan raya 

b. Kipas angin dan tembok 

c. Buah kelapa jatuh dan tanah 

d. Dua magnet yang berdekatan 

7. Penggaris pelastik yang digosokkan pada rambut kering memiliki gaya…. 

a. Magnet  

b. Listrik 

c. Gesekan 

d. Pegas 

8. Semakin sering permukaan ban mobil yang saling bersentuhan dengan jalan, 

gaya gesekan akan semakin…. 

a. Kecil 

b. Berkurang 

c. Besar 

d. Cepat 

9. Ketika kita mendorong mobil yang mogok bentuk gaya yang bekerja 

berupa…. 

a. Gaya pegas 

b. Gaya gravitasi 

c. Gaya tarik 

d. Gaya dorong  

10. Buah jambu dapat jatuh dari pohon disebabkan oleh gaya…. 

a. Dorong 

b. Tarik 

c. Gravitasi 

d. Gesek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JAWABAN DAN PERSEKORAN 

 

No Kunci Jawaban Sekor 

1 a. Gaya  10 

2 a. Dorongan 10 

3 b. Gaya dorongan angin 10 

4 d. Dinamometer 10 

5 b. Newton 10 

6 a. Ban mobil dan jalan raya 10 

7 c. Gesekan 10 

8 c. besar 10 

9 d. Gaya dorong 10 

10 c. Gravitasi 10 

Skor Total 

 

100 

 

 

Nilai akhir = 
                          

              
 ×100% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tes Akhir / Post-Tes 

 

Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam  

Kelas / Semester : IV / II 

Materi   : Gaya 

Waktu   : 30 Menit 

 

 

 

 

 

Petunjuk : 

d. tuliskan namamu pada tempat yang sudah di sediakan. 

e. Bacalah soal dengan teliti baru di jawab, kalau ada yang kurang paham 

boleh bertanya kepada gurumu. 

f. Berilah tanda silang (×) pada hurup a,b,c, atau d pada jawaban yang benar! 

Soal 

1. Semua bentuk tarikan dan dorongan disebut….. 

a. Daya  

b. Gaya 

c. Energi 

d. Kekuatan  

2. Menutup pintu dari dalam ruangan membutuhkan gaya yang berupa…. 

a. Dorongan 

b. Tarikan 

c. Tolakan 

d. Lemparan 

3. Pada kincir angin, kincir dapat bergerak karena adanya…. 

a. aya gesek angin 

b. Gaya dorong angin 

c. Gaya tarik angin 

d. Gaya pegas angina 

4. Alat yang digunakan untuk mengukur gaya adalah…. 

a. Pegas 

b. Neraca 

c. Batre 

d. Dinamometer 

5. Satuan gaya dinyatakan dengan…. 

a. Meter 

b. Newton 

Nama Siswa  :  



c. Watt 

d. Liter 

6. Contoh gaya gesek adalah antara…. 

a. Ban mobil dan jalan raya 

b. Kipas angin dan tembok 

c. Buah kelapa jatuh dan tanah 

d. Dua magnet yang berdekatan 

7. Penggaris pelastik yang digosokkan pada rambut kering memiliki gaya…. 

a. Magnet  

b. Listrik 

c. Gesekan 

d. Pegas 

8. Semakin sering permukaan ban mobil yang saling bersentuhan dengan jalan, 

gaya gesekan akan semakin…. 

a. Kecil 

b. Berkurang 

c. Besar 

d. Cepat 

9. Ketika kita mendorong mobil yang mogok bentuk gaya yang bekerja 

berupa…. 

a. Gaya pegas 

b. Gaya gravitasi 

c. Gaya tarik 

d. Gaya dorong  

10. Buah jambu dapat jatuh dari pohon disebabkan oleh gaya…. 

a. Dorong 

b. Tarik 

c. Gravitasi 

d. Gesek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JAWABAN DAN PERSEKORAN 

 

No Kunci Jawaban Sekor 

1 b. Gaya  10 

2 c. Dorongan 10 

3 d. Gaya dorongan angin 10 

4 d. Dinamometer 10 

5 b. Newton 10 

6 b. Ban mobil dan jalan raya 10 

7 c. Gesekan 10 

8 c. besar 10 

9 d. Gaya dorong 10 

10 c. Gravitasi 10 

Skor Total 

 

100 

 

 

Nilai akhir = 
                          

              
 ×100% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LEMBAR ANGKET RESPON SISWA TERHADAP EFEKTIVITAS 

VIDEO PEMBELAJARAN DENGAN MENGGUNAKAN APLIKASI 

VIVAVIDEO 

Nama                        : 

Mata pelajaran         : 

Materi                      : 

Kelas / semester      :  

Hari / tanggal          : 

Sekolah                   :  

 

Petunjuk : 

1. Isilah identias anda pada kolom yang disediakan.  

2. Pada kuesioner ini terdapat 10 pertanyaan pertimbangan. Pertimbangkan 

baik buruknya setiap pernyataan. Berilah jawaban yang sesuai dengan 

pilihan anda  

3. Jujur, mandiri, dan percaya dirilah anda ketika mengerjakannya. Jangan 

lihat punya anda 

4. Berilah tanda ceklis pada jawaban anda . 

 

Keterangan pilihan jawaban :  

SS  = Sangat setuju   TS    = Tidak setuju 

S    = Setuju   STS  = Sangat tidak setuju 

 

No Kuesioner Pilihan jawaban 

SS S TS STS 

1 Kegiatan video pembelajaran yang 

menggunakan aplikasi viva video mudah 

di pahami. 

    

2 Alat dan bahan dalam video pembelajaran 

mudah ditemukan di lingkungan sekitar. 

    

3 Pemilihan jenis huruf, ukuran, spasi, 

bahasa, dan gambar yang digunakan 

mudah dan menarik. 

    

4 Teori yang disajikan melalui video 

pembelajaran dalam aplikasi viva video 

jelas dan menarik sehingga mempermudah 

saya dalam melakukan semua kegiatan. 

    

5 Video pembelajaran yang menggunakan 

aplikasi viva video pada materi gaya 

menarik minat belajar siswa 

    

6 Saya dapat menghubungkan isi materi 

dalam video pembelajaran dengan hal-hal 

    



yang telah saya lihat, saya lakukan, atau 

saya pikirkan dalam kehidupan sehari hari. 

7 Video pembelajaran dapat diakses 

dimanapun dan kapanpun 

    

8 Saya memahami setiap isi materi yang ada 

di dalam video pembelajaran 

    

9 Isi video pembelajaran ini sangat 

bermamfaat karena saya dapat 

mengindentifikasi materi gaya di 

kehidupan sehari hari saya.  

    

10 Video pembelajaran yang digunakan saat 

pembelajaran membuat saya termotivasi 

dalam belajar  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS SISWA 

Nama   :  

Sekolah  : SD Swasta Dharma Wanita Medan 

Mata pelajaran  : Ilmu Pengetahun Alam 

Materi Pokok  : gaya 

Petujuk pengisian :  

Berilah tanda (√) apabila siswa melakukan sesuai aktivitas yang diamati siswa 

tesebut 

 

 

No 

 

Aspek yang Diobservasi 

Penilaian 

1 2 3 4 

1 Kesiapan menerima pelajaran     

2 Mendengarkan penjelasan guru     

3 Mencatat penjelasan guru     

4 Memperhatikan contoh yang diberikan guru     

5 Keaktifan menjawab pertanyaan guru     

6 Keaktifan bertany     

7 Ketenanga kelas saat belajar     

8 Peningkatan aktivitas belajar     

9 Aktivitas yang baik dalam menyelesaikan soal 

tes 
    

10 Kesenangan belajar     

 Jumlah  

 Sekor maksimus 10×5  

 Nilai siswa  

 kriteria  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Perhitungan Angket Tes Awal 

 

 

 

Data : 

 

50,49,49,49,49,48,48,48,47,46,46,45,45,44,44,44,44,43,43,43,43,42,42,41,41,40 

 

Sehingga :  

Nilai Tertinggi = 50 

Nilai Terendah = 40 

Rentang = 50 - 40  

    = 10 

Banyak kelas = 1 + 3,3 log 

           = 1 + 3,3 log 27 

           = 5,72 

           = 5 

i (panjang kelas) = 
  

 
 

      = 2 

 

Tabel Perhitungan Angket 

Kelas  f x x‵     f. x‵ f     

48-50 8 49 +2 4 16 32 

45-47 9 46 +1 1 9 9 

42-44 6 43 0 0 0 0 

40-41 4 40 -1 -1 4 4 

Total  ∑  N = 27    29 45 

 

 

 

   = M‵ + i {
∑   

 
} 

      = 43 + 2 {
  

  
} 

      = 43 + 2,1481481481481 

    = 45,14 

SD = i √
∑   

 

 
- (

∑   

 
)
 

 

      = 2√
  

  
-(

  

  
)
 

 



     = 2 √                               

     = 2 √               

     = 2 × 1,5396007178382 

     = 3,07 

   = 45,14     :     = 3,07 

 

1. Interval M + (1,5 × SD) s.d M + (0,5 × SD) Sangat setuju 

= 45,14 + (1,5 ×3,07)                  = 45,14 + (0,5 × 3,07)     

= 45,14 + 4,605       = 45,14 + 1,535 

= 49         = 46 

2. Interval M + (0,5 × SD) s.d M + (-0,5 × SD) Setuju 

= 45,14 + (0,5 × 3,07)      = 45,14 + (-0,5 × 3,07) 

= 45,14 + 1,535      = 45,14 + -1,535 

= 46        = 43 

3. Interval M + (-0,5 × SD) s.d M + (-1,5 × SD) Tidak setuju 

= 45,14 + (-0,5 × 3,07)      = 45,14 + (-1,5 × 3,07) 

= 45,14 + -1,535       = 45,14 + -4,605 

= 43         = 40 

4. Interval M + ( -1,5 × SD) s.d M + (-2,5 × SD) Sangat tidak setuju 

= 45,14 + (-1,5 × 3,07)       = 45,14 + (-2,5 × 3,07) 

= 45,14 -4,605         = 45,14 + -7,675 

= 40          = 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Interval Jumlah siswa katagori 

46-49 10 Sangat setuju 

43-46 8 Setuju  

40-43 7 Tidak setuju 

37-40 2 Sangat tidak setuju 

Jumlah  27  

 

Persentase respon siswa = 
 

 
 ×100 

= 
  

  
 ×100 = 66,66 

Keterangan :  

   = Mean 

   = Mean terkaan 

i     = Panjang kelas  

    = Stadar deviasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Perhitungan Angket tes akhir 

 

 

Data :  

 

80,79,79,79,79,78,78,78,78,77,77,76,76,75,75,75,75,74,74,74,74,73,73,73,73,72,7

2 

 

Sehingga :  

Nilai tertinggi = 80 

Nilai terendah = 72 

Rentang  = 80-72 

  = 8 

Banyak kelas = 1 + 3,3 Log 

           = 1 + 3,3 Log 27 

           = 5,72 

           = 5 

i (panjang kelas) = 
 

 
   

     = 1,6 

     = 2 

 

Tabel Perhitungan Angket  

Kelas f x x‵   
 
 f. x‵     

 
 

78-80 12 79 +2 4 24 48 

75-77 8 76 +1 1 8 8 

72-74 5 73 0 0 0 0 

70-72 2 71 -1 -1 2 2 

Total  ∑  N = 27    34 58 

 

 

   = M‵ + i {
∑   

 
} 

      = 73 + 2 {
  

  
} 

      = 73 + 2,8333333333333 

    = 75,83 

SD = i √
∑   

 

 
- (

∑   

 
)
 

 

      = 2√
  

  
-(

  

  
)
 

 



     = 2 √                                

     = 2 √                

     = 2 × 1,8856180831641 

     = 3,77 

   = 75,83     :     = 3,77 

 

 

1. Interval M + (1,5 × SD) s.d M +  (0,5 × SD) Sangat setuju 

= 75,83 + (1,5 ×3,77)                  = 75,83 + (0,5 × 3,77)     

= 75,83 + 5,655       = 75,83 + 1,885 

= 81         = 77 

2. Interval M + (0,5 × SD) s.d M + (-0,5 × SD) Setuju 

= 75,83 + (0,5 × 3,77)      = 75,83 + (-0,5 × 3,77) 

= 75,83 + 1,885      = 75,83 + -1,885 

= 77        = 73 

3. Interval M + (-0,5 × SD) s.d M + (-1,5 × SD) Tidak setuju 

= 75,83 + (-0,5 × 3,77)      = 75,83 + (-1,5 × 3,77) 

= 75,83 + -1,885       = 75,83 + -5,655 

= 73         = 70 

4. Interval M + ( -1,5 × SD) s.d M + (-2,5 × SD) Sangat tidak setuju 

= 75,83 + (-1,5 × 3,77)       = 75,83 + (-2,5 × 3,77) 

= 75,83 -5,655         = 75,83 + -9,425 

= 70          = 66 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Interval Jumlah siswa katagori 

77-81 13 Sangat setuju 

73-77 9 Setuju  

70-73 3 Tidak setuju 

66-70 2 Sangat tidak setuju 

Jumlah  27  

 

Persentase respon siswa = 
 

 
 ×100% 

= 
  

  
 ×100% = 81,48% 

Keterangan :  

   = Mean 

   = Mean terkaan 

i     = Panjang kelas  

    = Stadar deviasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 





 



 



 



 





 Dokumentasi Penelitian 

         

Foto bersama kepala sekolah SDS Dharma Wanita    Foto bersama wali kelas IV SDS Dharma Wanita 

    

Foto saat mengajar di kelas IV SDS Dharma Wanita   Foto membagikan tes awal pada siswa 



    

Foto saat menampilkan video di kelas IV    Foto saat membagikan soal tes akhir 

      

Foto saat membagikan angket          Foto saat saat observasi aktivitas siswa 



 

 

Foto Terakhir Bersama Siswa 

 

 

 

 

 


