
 

 

 

 
 

L 

 

 
A 

 

 
M 

 

 
P 

 

 
I 

 

 
R 

 

 
A 

 

 
N 



 

 



47 
 

 

 

 

 

 

SOAL LATIHAN 

 
 

Materi : Perubahan Sifat Benda 

Nama: 

Kelas : 

Hari/ Tgl : 
 

Jawablah pertanyaan berikut dengan benar! 

1. Tuliskan apa saja contoh dari peristiwa perubahan sifat benda pada pemanasan! 

2. Mentega akan mencair ketika dipanaskan. Jika cairan mentega didinginkan, 

yang terjadi yaitu.... 

3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Dari gambar di atas, perubahan seperti apa yang dialami kayu setelah dibakar? 

4. Makanan dan buah-buahan yang disimpan selama berhari-hari akan membusuk, 

perubahan seperti apa yang terjadi pada makanan dan buah-buahan tersebut? 

5. Apa yang mengakibatkan besi lama-kelamaan menjadi berkarat? 

6. Apa pengertian dari perubahan sifat benda yang dapat balik? 

7. Jelaskan apa pengertian dari perubahan sifat benda yang tidak dapat balik? 

8. Contoh benda yang mengalami perubahan sifat benda yang dapat balik 

adalah.... 

9. Mengapa beras yang telah dimasak mengalami perubahan sifat benda yang tidak 

dapat balik? 
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Jawab 
 

 

1. ............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

2. ............................................................................................................................................. 

3. ............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

4. ............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

5. ............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

6. ............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

7. ............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

8. ............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

9. ............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 
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KUNCI JAWABAN 

 

NO 

SOAL 

PENYELESAIAN SKOR 

1 
Tuliskan apa saja contoh dari peristiwa perubahan sifat 

benda pada pemanasan! 

1. Wujud benda es yang berubah wujud menjadi cair, 

2. Wujud benda mentega yang berubah wujud menjadi 
cair, dan 

3. Wujud benda lilin yang berubah wujud menjadi 

cair. 

 
 

3 

2 Mentega akan mencair ketika dipanaskan. Jika cairan 

mentega didinginkan, yang terjadi yaitu.... 

Mentega akan memadat kembali. 

 

3 

3 
Dari gambar di atas, perubahan seperti apa yang dialami 

kayu setelah dibakar? 

1. Bentuk menjadi arang dan abu, dan 

2. Warnanya menjadi hitam dan abu-abu. 

 
 

3 

4 
Makanan dan buah-buahan yang disimpan selama berhari- 

hari akan membusuk, perubahan seperti apa yang terjadi 

pada makanan dan buah-buahan tersebut? 

1. Bentuknya menjadi lembek atau lunak dan berair, 

2. Warnanya menjadi cokelat, dan 

3. Baunya tidak sedap atau busuk. 

 

 

 

3 

5 
Apa yang mengakibatkan besi lama-kelamaan menjadi 

berkarat? 

Besi terkena air atau uap air dan dibiarkan dalam waktu 

yang lama. 

 

 
3 

6 
Apa pengertian dari perubahan sifat benda yang dapat 

balik? 

Perubahan sifat benda yang dapat balik adalah benda yang 

mengalami perubahan yang dapat kembali ke bentuk 

semula. 

 

 
5 

7 
Jelaskan apa pengertian dari perubahan sifat benda yang 

tidak dapat balik? 

Perubahan sifat benda yang tidak dapat balik adalah benda 

 

 
5 
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 yang mengalami perubahan tidak dapat kembali ke bentuk 
atau wujud semula (tetap). 

 

8 
Contoh benda yang mengalami perubahan sifat benda yang 

dapat balik adalah.... 

1. Air jika didinginkan akan menjadi es. Es ini apabila 

dipanaskan akan kembali menjadi air. Dalam hal ini 

perubahan air merupakan perubahan wujud yang dapat 

balik. 

2. Gula atau garam dapat larut di dalam air. Sebaliknya 

jika air diuapkan, akan didapatkan kembali gula atau 

garam. 

3. Pada pengecoran logam, lempeng besi dipanaskan pada 

suhu tinggi sehingga mencair. Kemudian cairan besi 

dimasukkan dalam cetakan dan didinginkan sehingga 

wujudnya akan kembali menjadi logam yang padat. 

 

 

 

 

 

 

 

 
5 

9 
Mengapa beras yang telah dimasak mengalami perubahan 

sifat benda yang tidak dapat balik? 

Karena setelah beras dimasak menjadi nasi, nasi tidak 

dapat kembali menjadi beras dengan cara apapun juga. 

 

 
5 

JUMLAH  35 



51 
 

 

 

 

 

 

Keterangan: 

Standar penilaian skor yang digunakan skala 0-5 untuk setiap aspek yang dinilai. 

Pedoman Penskoran 

No Indikator Unsur yang dinilai Skor 

1 Mengetahui 

contoh peristiwa 

perubahan sifat 

benda pada 

pemanasan 

1. Siswa mampu memberikan 3 contoh penyebab 

peristiwa perubahan pada pemanasan. 

2. Siswa mampu memberikan 2 contoh penyebab 
peristiwa perubahan pada pemanasan. 

3. Siswa mampu memberikan 1 contoh penyebab 

peristiwa perubahan pada pemanasan. 

4. Siswa tidak mampu memberikan contoh penyebab 

peristiwa perubahan pada pemanasan. 

3 

 

2 

 

1 

 

0 

2 Mengetahui 

peristiwa 

perubahan sifat 

benda pada 

pendinginan 

1. Siswa mampu menjawab dengan benar dan tepat. 

2. Siswa mampu menjawab dengan kurang benar dan 
kurang tepat. 

3. Siswa menjawab dengan tidak benar dan tidak 

tepat. 

4. Siswa tidak menjawab sama sekali. 

3 

2 

 

1 

0 

3 Mengetahui 

penyebab 

peristiwa 

perubahan sifat 

benda pada 

pembakaran 

1. Siswa mampu menyebutkan penyebab peristiwa 

perubahan pada pembakaran dengan benar dan 

lengkap. 

2. Siswa mampu menyebutkan penyebab peristiwa 

perubahan pada pembakaran dengan kurang benar 

dan kurang lengkap. 

3. Siswa menyebutkan penyebab peristiwa perubahan 

pada pembakaran dengan tidak benar dan tidak 

lengkap. 

4. Siswa tidak mampu menyebutkan penyebab 

peristiwa perubahan pada pembakaran. 

3 

 

 

2 

 

1 

 

 

0 

4 Mengetahui 

penyebab 

peristiwa 

perubahan sifat 

benda pada 

pembusukan 

1. Siswa mampu menyebutkan penyebab peristiwa 

perubahan pada pembusukan dengan benar dan 

lengkap. 

2. Siswa mampu menyebutkan penyebab peristiwa 

perubahan pada pembusukan dengan kurang benar 

dan kurang lengkap. 

3. Siswa menyebutkan penyebab peristiwa perubahan 

pada pembusukan secara tidak benar dan tidak 

lengkap. 

3 

 

 

2 

 

1 
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  4. Siswa tidak mampu menyebutkan penyebab 

peristiwa perubahan pada pembusukan. 
0 

5 Mengetahui 

penyebab 

peristiwa 

perubahan sifat 

benda pada 

perkaratan. 

1. Siswa mampu menyebutkan penyebab peristiwa 

perubahan pada perkaratan dengan benar dan 

lengkap. 

2. Siswa mampu menyebutkan penyebab peristiwa 

perubahan pada perkaratan dengan kurang benar 

dan kurang lengkap. 

3. Siswa menyebutkan penyebab peristiwa perubahan 

pada perkaratan secara tidak benar dan tidak 

lengkap. 

4. Siswa tidak mampu menyebutkan penyebab 

peristiwa perubahan pada perkaratan. 

3 

 

 

2 

 

 

1 

 

0 

6 Mengetahui 

pengertian 

perubahan sifat 

benda yang 

dapat balik 

1. Siswa mampu menjelaskan pengertian perubahan 

sifat benda yang dapat balik dengan benar dan 

lengkap. 

2. Siswa mampu menjelaskan pengertian perubahan 

sifat benda yang dapat balik dengan kurang benar 

dan kurang lengkap. 

3. Siswa menjelaskan pengertian perubahan sifat 

benda yang dapat balik dengan tidak benar dan 

tidak lengkap. 

4. Siswa tidak mampu menjelaskan pengertian 

perubahan sifat benda yang dapat balik. 

5 

 

 

4 

 

2 

 

 

0 

7 Mengetahui 

pengertian 

perubahan sifat 

benda yang 

tidak dapat balik 

1. Siswa mampu menjelaskan pengertian perubahan 

sifat benda yang tidak dapat balik dengan benar dan 

lengkap. 

2. Siswa mampu menjelaskan pengertian perubahan 

sifat benda yang tidak dapat balik dengan kurang 

benar dan kurang lengkap. 

3. Siswa menjelaskan pengertian perubahan sifat 

benda yang tidak dapat balik dengan tidak benar 

dan tidak lengkap. 

4. Siswa tidak mampu menjelaskan pengertian 

perubahan sifat benda yang tidak dapat balik. 

5 

 

 

4 

 

2 

 

0 

8 Mengetahui 

contoh 

perubahan sifat 

benda yang 

dapat balik 

1. Siswa mampu memberikan 3 contoh perubahan 

sifat benda yang dapat balik. 

2. Siswa mampu memberikan 2 contoh perubahan 

sifat benda yang dapat balik. 

3. Siswa mampu memberikan 1 contoh perubahan 

5 

 

4 
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  sifat benda yang dapat balik. 

4. Siswa tidak mampu memberikan contoh perubahan 

sifat benda yang dapat balik. 

2 

0 

9 Mengetahui 1. Siswa mampu menjelaskan penyebab perubahan 5 
 penyebab sifat benda yang tidak dapat balik dengan benar dan  

 perubahan sifat lengkap.  

 benda yang 

tidak dapat balik 
2. Siswa mampu menjelaskan penyebab perubahan 

sifat benda yang tidak dapat balik dengan kurang 

 

4 

  benar dan kurang lengkap.  

  3. Siswa menjelaskan penyebab perubahan sifat benda 2 
  yang tidak dapat balik dengan tidak benar dan tidak  

  lengkap.  

  4. Siswa tidak mampu menjelaskan penyebab 

perubahan sifat benda yang tidak dapat balik. 0 

Jumlah skor Nilai perubahan sifat benda = Skor yang diperoleh × 100 
Skor maksimal 
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56 



 

57 



 

58 



 

59 



 

60 



 

61 



 

62 



 

63 



 

64 



 

65 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOKUMENTASI 

PENELITIAN 
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