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Lampiran 1 

RPP KELAS 3 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

PERTEMUAN KE-1 

 

Satuan Pendidikan :  SDS HKBP PAGAR JATI 

Kelas/Semester :  3 (tiga)/1 (satu) 

 

 

Tema/Sub tema : Ciri – ciri Makhluk Hidup  

Waktu   : 1 x pertemuan (6 x35 menit) 

 

A. Standar Kompetensi 

1. Memahami Ciri – ciri makhluk hidup serta hal – hal yang mempengaruhi 

perubahan pada makhluk hidup  

 

B. Kompetensi Dasar dan Indikator 

  KompetensiDasar 

1.1.Mengidentifikasi ciri – ciri makhluk hidup 

Indikator  

1. Menyebutkan  6 ciri – ciri makhluk hidup 

2. Menjelaskan 6 ciri – ciri makhluk hidup 

  

C. Tujuan Pembelajaran: 

1. Melalui bermain peran, siswa dapat menyebutkan 6 ciri – ciri makhluk 

hidup 

2. Melalui tanya jawab, siswa dapat menjelaskan 6 ciri – ciri makhluk 

hidup 

3. Melaui pengamatan gambar, siswa dapat menunjukkan ciri – ciri 

makhluk hidup 

 

D.  Materi Pembelajaran : 

• Bagian dari ciri – ciri dan kebutuhan makhluk hidup 

• Pengertian masing – masing dari ciri – ciri  

• Gambar yang termasuk ke dalam ciri – ciri makhluk hidup 

 

E. Pendekatan dan Metode Pembelajaran 

• Pendekatan  : Saintifik 
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• Metode : Ceramah, Diskusi, Penugasan, Eksplorasi dan 

Demonstrasi 

 

 

F. Langkah-langkah Kegiatan Pembelajaran 

KEGIAT

AN 
DEKSKRIPSI KEGIATAN 

ALOKA

SI 

WAKT

U 

Pendahul

uan 

1. Siswa memulai kegiatan dengan berdoa. 

2. Siswa diminta untuk mengamati berbagai macam ciri ciri 

makhluk hidup yang ada di lingkungan sekolah(mengamati) 

3. Guru menjelaskan beberapa ciri ciri makhluk hidup (menalar) 

10 menit 

Kegiatan 

Inti 

1. Siswa diminta untuk mendiskusikan ciri ciri dari makhluk hidup 

yang diamati di lingkungan sekolah (mencoba dan 

mengkomunikasikan) 

2. Siswa kemudian diminta membaca teks yang ada di buku 

tentang ”ciri ciri makhluk hidup” (mengamati)(buku tematik 

terpadu) 

3. Guru menginstruksikan siswa untuk menjawab soal-soal yang 

ada di buku mengenai teks yang telah dibaca (buku tematik 

terpadu (mencoba)  

4. Guru menjelaskan materi mengenai ciri ciri makhluk hidup 

(menalar) 

5. Siswa diminta untuk memperhatikan contoh soal yang ada di 

buku mengenai ciri ciri makhluk hidup (buku tematik terpadu) 

(mengamati) 

185 

menit 

Kegiatan 

Penutup 

1. Siswa membuat kesimpulan kegiatan hari ini. 

2. Siswa menuliskan refleksi dari kegiatan yang telah dilakukan. 

15 menit 

 

G. Sumber, alat, dan media pembelajaran 

 Buku Tematik Terpadu Tema ciri – ciri makhluk hidup 

H. Penilaian 

1. Penilaian Sikap  

No 
Nama Peserta 

Didik 

Perkembangan Prilaku 

Rasa Ingin Tahu Kerjasama Tekun ketelitian 

SB B C K SB B C K SB B C K SB B C K 
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1                  

2                  

3                  

dst                  

Catatan: 

SB = sangat Baik; B= Baik; C= Cukup; K= Kurang 

Berilahtandacentang () padakolom yang sesuai 

 

2. Penilaian Pengetahuan 

Instrumen penilaian: tes tertulis (skala 1—100) 
 

3. Penilaian Keterampilan 

Penilaian: Unjuk Kerja (Praktik) 

No.  Kriteria 

Baik 

Sekali  
Baik  Cukup  

Perlu 

Bimbingan 

4 3 2 1 

1.  

Kelancaran 

dalam 

membaca 

Siswa 

membaca 

seluruh 

teks 

dengan 

lancar. 

Siswa 

membaca 

lebih 

dari 

setengah 

teks 

dengan 

lancar. 

Siswa 

membaca 

kurang dari 

setengah 

teks 

dengan 

lancar. 

Belum 

lancar 

membaca. 

2.  Intonasi suara  

Intonasi 

suara 

tepat pada 

semua 

tanda 

baca. 

Intonasi 

suara 

tepat pada 

sebagian 

besar 

tanda baca. 

Intonasi 

suara 

tepat pada 

sebagian 

kecil 

tanda baca. 

Intonasi 

suara 

tidak tepat 

pada semua 

tanda baca. 

      

          Lubuk Pakam, ........Juli 20.... 
 

Kepala Sekolah        Guru Kelas III 

 
 LISNA M.S.S.Mn    ELFRIDA F. TAMPUBOLON,S.Pd 
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Lampiran 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasil Belajar pre Test Siswa Kelas III A 

NO RESPONDEN Nilai Kelas Experimen 

1 Responden 1 20 

2 Responden 2 35 

3 Responden 3 35 

4 Responden 4 40 

5 Responden 5 40 

6 Responden 6 45 

7 Responden 7 50 

8 Responden 8 55 

9 Responden 9 55 

10 Responden 10 60 

11 Responden 11 60 

12 Responden 12 65 

13 Responden 13 70 

14 Responden 14 70 

15 Responden 15 70 

Rata-rata 51,33 

Standar Deviasi 15,17 

Varians 230,24 
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Lampiran 3  

Uji Normalitas Pre-Test Kelas Eksperimen 

Data Pre-Test Kelas III A ( Eksperimen ) 

NO X Zi Fzi Szi Fzi-Szi 

1 20 -2,06 0,02 0,07 0,047 

2 35 -1,08 0,14 0,20 0,059 

3 35 -1,08 0,14 0,20 0,059 

4 40 -0,75 0,23 0,33 0,106 

5 40 -0,75 0,23 0,33 0,106 

6 45 -0,42 0,34 0,40 0,062 

7 50 -0,09 0,46 0,47 0,002 

8 55 0,24 0,60 0,60 0,005 

9 55 0,24 0,60 0,60 0,005 

10 60 0,57 0,72 0,73 0,017 

11 60 0,57 0,72 0,73 0,017 

12 65 0,90 0,82 0,80 0,016 

13 70 1,23 0,89 1,00 0,109 

14 70 1,23 0,89 1,00 0,109 

15 70 1,23 0,89 1,00 0,109 

Lhitung 0,109 

Ltabel 0,227 

Keterangan Normal 
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Lampiran 4 . Hasil Belajar Pre Test Siswa Kelas III B ( Kontrol ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO RESPONDEN Nilai Kelas Kontrol 

1 Responden 1 20 

2 Responden 2 20 

3 Responden 3 35 

4 Responden 4 35 

5 Responden 5 40 

6 Responden 6 40 

7 Responden 7 55 

8 Responden 8 55 

9 Responden 9 55 

10 Responden 10 60 

11 Responden 11 60 

12 Responden 12 65 

13 Responden 13 70 

14 Responden 14 70 

15 Responden 15 70 

Rata-rata 50,00 

Standar Deviasi 17,22 

Varians 296,43 
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Lampiran 5  

 

Uji Normalitas Pre-Test Kelas Kontrol ( B ) 

Data Pre-Test Kelas Kontrol 

NO X Zi Fzi Szi Fzi-Szi 

1 20 -1,74 0,04 0,13 0,093 

2 20 -1,74 0,04 0,13 0,093 

3 35 -0,87 0,19 0,27 0,075 

4 35 -0,87 0,19 0,27 0,075 

5 40 -0,58 0,28 0,40 0,119 

6 40 -0,58 0,28 0,40 0,119 

7 55 0,29 0,61 0,60 0,014 

8 55 0,29 0,61 0,60 0,014 

9 55 0,29 0,61 0,60 0,014 

10 60 0,58 0,72 0,73 0,014 

11 60 0,58 0,72 0,73 0,014 

12 65 0,87 0,81 0,80 0,008 

13 70 1,16 0,88 1,00 0,123 

14 70 1,16 0,88 1,00 0,123 

15 70 1,16 0,88 1,00 0,123 

Lhitung 0,123 

Ltabel 0,227 

Keterangan Normal 
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Lampiran 6  

 

Hasil Belajar Post Test Siswa Kelas III A 

(Eksperimen) 

RESPONDEN Nilai Kelas Experimen 

Responden 1 60 

Responden 2 60 

Responden 3 65 

Responden 4 70 

Responden 5 75 

Responden 6 75 

Responden 7 80 

Responden 8 80 

Responden 9 80 

Responden 10 85 

Responden 11 85 

Responden 12 90 

Responden 13 95 

Responden 14 100 

Responden 15 100 

Rata-rata 80,00 

Standar Deviasi 12,96 

Varians 167,86 
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Lampiran 7  

 

Uji Normalitas Post-Test Siswa  Kelas III A( Eksperimen ) 

Data Post-Test Kelas Eksperimen 

NO X Zi Fzi Szi Fzi-Szi 

1 60 -1,54 0,06 0,13 0,072 

2 60 -1,54 0,06 0,13 0,072 

3 65 -1,16 0,12 0,20 0,077 

4 70 -0,77 0,22 0,27 0,047 

5 75 -0,39 0,35 0,40 0,050 

6 75 -0,39 0,35 0,40 0,050 

7 80 0,00 0,50 0,60 0,100 

8 80 0,00 0,50 0,60 0,100 

9 80 0,00 0,50 0,60 0,100 

10 85 0,39 0,65 0,73 0,083 

11 85 0,39 0,65 0,73 0,083 

12 90 0,77 0,78 0,80 0,020 

13 95 1,16 0,88 0,87 0,010 

14 100 1,54 0,94 1,00 0,061 

15 100 1,54 0,94 1,00 0,061 

Lhitung 0,100 

Ltabel 0,227 

Keterangan Normal 
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Lampiran 8 

Hasil Belajar Post Test Siswa Kelas III B ( Kontrol ) 

NO RESPONDEN Nilai Kelas Kontrol 

1 Responden 1 60 

2 Responden 2 60 

3 Responden 3 65 

4 Responden 4 65 

5 Responden 5 70 

6 Responden 6 70 

7 Responden 7 75 

8 Responden 8 80 

9 Responden 9 80 

10 Responden 10 80 

11 Responden 11 85 

12 Responden 12 90 

13 Responden 13 90 

14 Responden 14 95 

15 Responden 15 100 

Rata-rata 77,67 

Standar Deviasi 12,66 

Varians 160,24 
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Lampiran 9  

Uji Normalitas Post-Test Kelas Kontrol 

Data Post-Test Kelas Kontrol 

NO X Zi Fzi Szi Fzi-Szi 

1 60 -1,40 0,08 0,13 0,052 

2 60 -1,40 0,08 0,13 0,052 

3 65 -1,00 0,16 0,27 0,108 

4 65 -1,00 0,16 0,27 0,108 

5 70 -0,61 0,27 0,40 0,128 

6 70 -0,61 0,27 0,40 0,128 

7 75 -0,21 0,42 0,47 0,050 

8 80 0,18 0,57 0,67 0,094 

9 80 0,18 0,57 0,67 0,094 

10 80 0,18 0,57 0,67 0,094 

11 85 0,58 0,72 0,73 0,015 

12 90 0,97 0,84 0,87 0,032 

13 90 0,97 0,84 0,87 0,032 

14 95 1,37 0,91 0,93 0,019 

15 100 1,76 0,96 1,00 0,039 

Lhitung 0,128 

Ltabel 0,227 

Keterangan Normal 
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Lampiran 10 

Kunci Jawaban  

Pre Test 

No Kunci Jawaban  Skor 

   

1     3 ciri ciri makhluk hidup, yaitu, 

sebagai berikut: 

a. Bergerak 

b. Bernapas 

c. Tumbuh 

10 

2 5 hewan yang berkembang biak 

dengan bertelur, yaitu, sebagai berikut: 

a. Cicak 

b. Ayam 

c. Bebek 

d. Angsa 

e. Katak 

10 

3 3. Contoh yang berkembang biak 

dengan bijinya, yaitu, sebagai berikut: 

a. Jagung 

b. Kedelai 

c. Nangka 

10 

4 Contoh hewan yang hidupnya di air 

dan di darat adalah katak 

10 

5 Yang termasuk ciri ciri makhluk hidup, 

kecuali adalah tidak berubah bentuk 

10 
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6 Menghirup oksigen dan mengeluarkan 

karbondioksida 

10 

7 Paru paru 10 

8 Insang 10 

9 Melata 10 

10 Bertelur 10 

 Skor Total  100 
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Lampiran 11 

Kunci Jawaban 

Post Test 

No Kunci Jawab Skor 

1 3 ciri ciri makhluk hidup, yaitu, 

sebagai berikut: 

a. Bergerak 

b. Bernapas 

c. Tumbuh 

10 

2 5 hewan yang berkembang biak 

dengan bertelur, yaitu, sebagai 

berikut: 

a. Cicak 

b. Ayam 

c. Bebek 

d. Angsa 

e. Katak 

10 

3 3. Contoh yang berkembang 

biak dengan bijinya, yaitu, 

sebagai berikut: 

a. Jagung 

b. Kedelai 

c. Nangka 

10 

4 Contoh hewan yang hidupnya di 

air dan di darat adalah katak 

10 



50 
 

 

5 Yang termasuk ciri ciri makhluk 

hidup, kecuali adalah tidak 

berubah bentuk 

10 

6 Menghirup oksigen dan 

mengeluarkan karbondioksida 

10 

7 Paru paru 10 

8 Insang 10 

9 Melata 10 

10 Bertelur 10 
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Lampiran 12 
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Lampiran 13 
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Lampiran 14 
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Lampiran 15 

 

Foto dengan Kepala Sekolah SDS HKBP Pagar Jati, sekaligus penyerahan 

penelitian. 
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Lampiran 16 

 

 

Peneliti memantau siswa yang sedang mengerjakan soal pretest 
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Lampiran 17 

 

 

Peneliti menjelaskan materi ciri – ciri mahluk hidup kepada siswa kelas III SDS 

HKBP Pagar Jati dengan menggunakan media pembelajaran Styrofoam di kelas 

eksperimen. 
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Lampiran 18 

 

  

Peneliti memantau siswa kelas III yang sedang mengerjakan soal post test  
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Lampiran 19 

 

Foto wali kelas III SDS HKBP Pagar Jati 
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Lampiran 20 

 

Peneliti menjelaskan materi ciri – ciri mahluk hidup tanpa menggunakan media 

pembelajaran Styrofoam 
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Lampiran 21 
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Lampiran 22 

VALIDASI TES  

 

 

 

 

       Lubuk Pakam 16 April, 2023 

                                                                                                 Pembimbing 1 

 

 

 

Irwansyah, S.Pd., M.Pd 

NIDN : 0115098701 

 

 

 

No Aspek yang di validasi Hasil Validas 

1 Kesesuian soal dengan Tujuan Pembelajaran 

 

 

2 Bahasa yang digunakan pada soal 

 

 

3 Kebenaran Pedoman Penilaian 

 

 

4.  Kesesuaian Waktu 
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Lampiran 23 

 

SURAT KETERANGAN 

NOMOR : 423/     / 34/IV/2023 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

 Nama   : LISNA MAYA SARI SIHALOHO, S.Mn  

 Jabatan  : Kepala Sekolah 

 Unit Kerja  : SDS HKBP PAGAR JATI 

Menerangkan bahwa  : 

 Nama   : Indah Florencia Sinaga 

 NPM   : 1905030066 

 Jurusan /Prodi  : S1 PGSD Universitas Quality Medan 

Judul : “Pengaruh Penggunaan Media Pembelajaran    

     Styrofoam tentang ciri – ciri mahluk hidup  

     terhadap hasil belajar siswa Kelas III SDS HKBP   

     Pagar Jati Lubuk Pakam” 

 

Bahwa nama tersebut diatas benar melaksanakan Penelitian guna 

mengumpulkan data yang dibutuhkan dalam penyelesaian Skripsi  di SDS HKBP 

Pagar jati  Kecamatan Lubuk Pakam Tahun Pelajaran 2023/2024. 

Demikian surat keterangan ini diberikan untuk dapat dipergunakan seperlunya. 

 

 

      Lubuk Pakam,  20 April  2023 

      Kepala SDS HKBP P.Jati 
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LISNA MAYA SARI SIHALOHO, S.Mn  

 

 

 


