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Lampiran 1  

Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 2  

Surat Telah Penelitian 
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Lampiran 3 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

KELAS EKSPERIMEN 

 

Satuan Pendidikan : SD Negeri 060938 Kecamatan Medan Johor  

Mata Pelajaran : IPA 

Kelas / Semester : V /II 

Pembahasan Pokok : Perubahan Wujud Benda  

Alokasi waktu  : 2 x 35 menit 

 

A. Kompetensi Inti 

Memahami beragam sifat dan perubahan wujud benda serta berbagai cara 

penggunaan berdasarkan sifatnya 

B. Kompetensi Dasar 

1. Memahami perubahan wujud benda dengan lingkungan sekitar 

2. Menganalisis pengaruh kalor terhadap perubahan wujud benda dalam kehidupan 

sehari-hari 

C. Indikator 

1. Membedakan perubahan apa saja yang terdapat pada wujud benda yang ada di 

sekitar 

2. Menjelaskan pengertian dari perubahan wujud benda 

3. Menganalisis pengaruh kalor terhadap perubahan suhu dan wujud benda melalui 

bagan 

4. Memecahkan masalah yang terdapat di lingkungan sekitar yang berkaitan dengan 

perubahan wujud benda 

 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu membedakan perubahan apa saja  yang terdapat pada wujud benda 

yang ada di sekitar 

2.Siswa mampu menjelaskan pengertian dari perubahan wujud benda 

3.Siswa mampu memhami pengaruh kalor terhadap perubahan suhu dan wujud 
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benda melalui bagan 

4.Siswa mampu menganalisis masalah yang terdapat di lingkungan sekitar yang 

berkaitan dengan perubahan wujud benda 

E.Materi Pembelajaran 

Perubahan Wujud Benda 

F. Pendekatan, Media/Bahan dan Metode 

Pendekatan : Scientific 

Metode : Penugasan, pengamatan, Tanya Jawab, Diskusi dan 

Ceramah 

Media : Media pembelajaran papan pintar 

E. Langkah-Langkah Pembelajaran 

 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Alokasi Waktu 

Pembukaan 1. Kelas dibuka dengan 

salam, menanyakan 

kabar, dan mengecek 

kehadiran siswa. 

2. Dilanjutkan dengan doa 

dipimpin oleh seorang 

siswa. 

3. Siswa diminta 

memeriksa kerapian diri 

dan kebersihan kelas 

10 menit 
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 4. Guru menyampaikan 

penjelasan mengenai proses 

pembelajaran yang akan 

berlangsung hari ini serta 

tujuan pembelajaran 

5. Siswa diminta menyanyikan 

lagu nasional. 

 

Inti 1. Siswa diminta untuk 

memperhatikan media papan pintar 

yang dibawa oleh guru dengan 

materi perubahan wujud benda 

2. Siswa dibagi menjadi beberapa 

kelompok. 

3. Setiap kelompok diminta untuk 

mengamati media pembelajaran 

papan pintar dengan materi 

perubahan wujud benda 

4. Guru menjelaskan mengenai media 

pembelajaran papan pintar dan 

memberikan sedikit quiz yang ada 

pada media tersebut. 

45 menit 
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 5. Setelah itu guru memberikan 

tugas diskusi untuk setiap 

kelompok. 

6. Setiap kelompok mengerjakan 

tugas dan membuat laporan hasil 

dari tugas mereka 

7. Setiap kelompok dipersilahkan 

mempresentasikan hasil dari tugas 

mereka. 

8. Siswa bersama guru 

menyimpulkan hasil pembelajaran 

yang sedang berlangsung. 

9. Siswa bertanya kepada guru 

mengenai hal-hal yang belum 

mereka ketahui 

10.Guru memberikan penguatan 

singkat terkait materi yang telah 

dibahas. 

 

Penutup 1. Siswa bersama guru 

menyimpulkan hasil 

pembelajaran pada hari ini 

2. Siswa menyimak penjelasan 

guru tentang aktivitas 

pembelajaran pada 

15 menit 
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Lampiran 4 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

KELAS KONTROL 

Satuan Pendidikan : SD Negeri 060938 Kecamatan Medan Johor  

Mata Pelajaran : IPA 

Kelas / Semester : V /II 

Pembahasan Pokok : Perubahan Wujud Benda  

Alokasi waktu :  2 x 35 menit 

 

A.Kompetensi Inti 

Memahami sifat dan perubahan wujud benda serta berbagai cara penggunaan 

berdasarkan sifatnya 

B.Kompetensi Dasar 

1.Memahami perubahan wujud benda dengan lingkungan sekitar 

2.Menganalisis pengaruh kalor terhadap perubahan wujud benda dalam kehidupan 

sehari-hari 

C.Indikator 

1.Membedakan perubahan apa saja yang terdapat pada wujud benda yang ada di 

sekitar 

2.Menjelaskan pengertian dari perubahan wujud benda 

3.Menganalisis pengaruh kalor terhadap perubahan suhu dan wujud benda melalui 

bagan 

4.Memecahkan masalah yang terdapat di lingkungan sekitar yang berkaitan dengan 

perubahan wujud benda 

D.Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu membedakan perubahan apa saja  yang terdapat pada wujud benda 

yang ada di sekitar 

2. Siswa mampu menjelaskan pengertian dari perubahan wujud benda 

3. Siswa mampu menganalisis pengaruh kalor terhadap perubahan suhu dan wujud 

benda melalui bagan 

4. Siswa mampu memecahkan masalah yang terdapat di lingkungan sekitar yang 
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berkaitan dengan perubahan wujud benda 

E. Materi Pembelajaran 

Perubahan Wujud Benda 

E.Model, dan Metode 

Model : Konvensional 

Metode : Penugasan, Tanya Jawab, dan Ceramah 

A. Langkah-Langkah Pembelajaran 

 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Alokasi Waktu 

Pembukaan 1. Kelas dibuka dengan salam, 

menanyakan kabar, dan mengecek 

kehadiran siswa. 

2. Dilanjutkan dengan doadipimpin oleh 

seorang siswa. 

3. Siswa diminta memeriksa kerapian diri 

dan kebersihan kelas 

4. Guru menyampaikan penjelasan 

mengenai proses pembelajaran yang 

akan berlangsung hari ini serta tujuan 

pembelajaran 

5. Siswa diminta menyanyikan lagu 

nasional. 

10 menit 
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Inti  

1. Siswa diminta untuk membaca bacaan 

dengan materi perubahan wujud benda 

2. Guru menjelaskan mengenai materi 

perubahan wujud benda 

3. Siswa diajak bertanya jawab mengenai 

isi bacaan 

4. Guru meminta siswa untuk 

mengerjakan tugas yang telah 

dipersiapkannya 

5. Siswa diminta untuk mengumpulkan 

tugas yang telah dikerjakannya 

6. Guru bersama siswa 

menyimpulkan materi yang dipelajari 

45 menit 

Penutup 1. Siswa bersama guru 

menyimpulkan hasil pembelajaran pada 

hari ini  

2.Siswa menyimak penjelasan guru 

tentang aktivitas pembelajaran pada 

hariini 

3.Siswa diberikan kesempatan berbicara 

/bertanya dan menambahkan informasi 

dari siswa lainnya. 

4.Menyanyikan salah satu lagu nasional 

untuk menumbuhkan nasionalisme, 

persatuan, dan toleransi. 

5.Salam dan do’a penutup di pimpin oleh 

salah satu siswa. 

15 menit 
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Lampiran 5 

Instrumen Uji Coba Tes Soal Essay 

 

 

SOAL TES UJI COBA 

Nama  : 

Kelas  : V (5) 

Mata Pelajaran  : Ilmu Pengetahuan Alam  

Materi  : Perubahan Wujud Benda 

Semester  : 2 

 

1. Jelaskan perubahan wujud yang terjadi pada lilin yang dibakar ! 

2. Tuliskan perbedaan dari mengembun dan menguap seta tuliskan masing- 

masing contohnya! 

3. Ceritakanlah apa yang kamu ketahui mengenai perubahan wujud benda! 

 

 

 

 

 

4. Analisislah perubahan wujud apa yang terjadi pada no 1, 4, dan 5 

5. Perhatikan gambar di bawah ini! 

 

Di pagi hari daun-daun di kebun banyak terdapat titik-titi air. Jika kamu berjalan 

menabrak daun-daun tersebut maka kakimu akan basah. Peristiwa tersebut adalah 

salah satu pengaruh energi kalor terhadap perubahan suhu dan wujud benda. 

Mengapa daun itu bisa terdapat titik-titik air sedangkan kemarinnya tidak terjadi 

hujan? 
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Lampiran 6

Kunci jawaban 

 

NO Soal Jawaban Kriteria penilaian Skor 

1 Jelaskan perubahan 

wujud yang terjadi pada 

lilin yang dibakar ! 

Lilin yang dibakar 

mengalami kenaikan suhu 

sehingga mencair. 

a. Jawaban benar 

b. Jawaban 

mendekati 

c. Jawaban 

salah/tidak di jawab 

a. 2 

b. 1 

c. 0 

2 Tuliskan perbedaan dari 

mengembun dan 

menguap seta tuliskan 

masing-masing 

contohnya! 

Mengembun adalah 

perubahan wujud benda gas 

menjadi cair. Contohnya 

adalah terbentuknya embun 

dan titik- titik air pada 

dinding gelas yang berisi 

air 

dingin. Menguap adalah 

perubahan wujud benda 

cair menjadi gas. 

Contohnya air yang 

dipanaskan lama 

kelamaan akan menguap 

a. Jawaban benar 

b. Jawaban 

mendekati 

c. Jawaban 

salah/tidak dijawab 

a. 2 

b. 1 

c. 0 

3 Ceritakanlah apa yang 

kamu ketahui mengenai 

perubahan wujud benda! 

Semua jawaban benar jika 

membahas mengenai 

perubahan wujud benda 

a. Jawaban benar 

b. Jawaban 

mendekati 

c. Jawaban 

salah/tidak menjawab 

a. 2 

b. 1 

c. 0 
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4  

 

 

 

analisislah perubahan 

wujud apa yang 

terjadi pada no 1, 4, dan 

5 

1. Mencair 

4. Menyublim 

5. Mengembun 

a. Jawaban benar 3 

b. Jawaban benar 2 

c. Jawaban benar 1 

a. 4 

b. 2 

c. 1 

5 . Perhatikan gambar di 

bawah ini! 

 

Di pagi hari daun-daun 

di kebun banyak 

terdapat titik-titi air. Jika 

kamu berjalan menabrak 

daun- daun tersebut 

maka kakimu akan 

basah. Peristiwa tersebut 

adalah salah satu 

pengaruh energi kalor 

terhadap perubahan suhu 

dan wujud benda. 

Mengapa 

daun   itu   bisa   

terdapat 

Karena gas melepaskan 

kalor di malam hari 

sehingga di pagi hari suhu 

di kebun tersbut sangat 

rendah yang menyebabkan 

peristiwa mengembun 

a. Jawaban benar 

b. Jawaban 

mendekati 

c. Jawaban 

salah/tidak menjawab 

a. 4 

b. 2 

c. 0 
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 titik-titik air 

sedangkan 

kemarinnya tidak 

terjadi hujan? 
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Lampiran 7 

Nilai Hasil Belajar 
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Lampiran 8 

Uji Normalitas Pretest Kelas Kontrol 
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Lampiran 9  

Uji Normalitas Postest Kelas Kontrol 
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Lampiran 10 

Uji Normalitas Pretest Kelas Eksperimen 
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Lampiran 11 

Uji Normalitas Postest Kelas Eksperimen 
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Lampiran 12 

UJI HOMOGENITAS  

                                                                                 

 

           

 

Pretest

No V-A V-B

1 12 18

2 12 18

3 18 25

4 18 25

5 18 31

6 18 31

7 25 37

8 25 43

9 25 43

10 31 43

11 31 50

12 37 50

13 37 50

14 43 56

15 50 56

16 50 62

17 56 68

18 62 75

19 68 75

20 75

Varian 1 (V-A) 364,2605 db 19  
Varian 2 (V-B) 314,4971 db  18  

      
𝐹ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 1,158232     
𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 2,203297     

      
𝐹ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔< 𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙      
1,15823 < 2,2033     

Kedua kelompok dinyatakan homogen karena 𝐹ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔< 𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  
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Varian 1 (V-A) 81,60789  db 19 

Varian 2 (V-B) 44,80117  db 18 

      
Fhitung 1,821557     
Ftabel 2,203297     

      
Fhitung< Ftabel     
1,82156 < 2,2033     
Kedua kelompok dinyatakan homogen karena Fhitung < Ftabel 

 

 

 

  

post test 

No V-A V-B 

1 75 75

2 75 81

3 75 81

4 75 81

5 75 81

6 81 87

7 81 87

8 81 87

9 87 87

10 87 87

11 87 87

12 93 93

13 93 93

14 93 93

15 93 93

16 93 93

17 93 93

18 100 100

19 100 100

20 100
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Lampiran 13 

Perhitungan Uji Hipotesis 

Jika data homogen maka untuk menguji hipotesis menggunakan uji statistik t. Uji 

hipotesis yang digunakan uji t dengan menggunakan : 

 

t = 
𝑥1−𝑥2

√
1

𝑛1

𝑠
+

1

𝑛2

 

 

𝑠2= 
(𝑛1−1)𝑆1

2+(𝑛2−1)𝑆2
2

𝑛1+𝑛2−2
 

 

𝑆2 =  
(20 − 1)9,03 + (19 − 1)8,11

20 + 19 − 2
 

 

𝑆2 =  
(19)9,03 + 18(8,11)

37
 

 

𝑆2 =  
171,57 + 145,98

37
 

𝑆2=  8,58 

𝑆 =  √8,58 

S = 2,92 

=  
13,17

0,19
 

=69,31 

𝛼=0,05,=20+19−2=37 

 

Dilihat pada 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 1,68709 Di peroleh 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 69,4 

𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙= 1.68709 

Maka 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 69,42> 1.68709 Sehingga 𝐻𝑎 diterima dan 𝐻0 ditolak 
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Lampiran 14  

                                          DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

Photo bersama Kepala UPT SD Negeri 060938 

 

Photo bersama wali kelas V-A dan V-B 
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Pelaksanaan penelitian di kelas V-A (Eksperimen) 

 ......  

Peneliti membagikan soal pretest              siswa mulai mengerjakan pretest 

 

Peneliti menyampaikan materi pembelajaran Peneliti minta kepada siswa untuk 

membetuk Kelompok diskusi. 
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Peneliti meminta perwakilan dari kelompok mengambil satu pertanyaan yang sudah 

di sediakan peneliti. Setelah itu peneliti meminta perwakilan kelompok ke depan 

untuk menjawab pertanyaan tersebut. 

 

Peneliti membagikan soal postest 
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Pelaksanaan di kelas V-B (kontrol) 

 

peneliti membagikan lembar soal pretest         Peneliti memperkenalkan diri                    

 

Siswa mengerjakan pretest pembelajaran      Peneliti menyampaikan materi 
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         Peneliti memberikan postest                             penutup pembelajaran 

 


