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Lampiran 1 

 

MODUL AJAR KELAS EKSPERIMEN 
      BERKENALAN DENGAN ENERGI 

 

IPAS 
  ILMU PENGETAHUAN ALAM DAN SOSIAL 

 

                                                                  INFORMASI UMUM PERANGKAT AJAR 

Nama : MELISA ANGELTA DEPARI 

Instansi  : SD Negeri 101884 Limau Manis  

Tahun :2024/2025 

Jenjang Sekolah : Sekolah Dasar 

  Kelas : III (Tiga) 

Alokasi Waktu : 2 X 35 Menit 

CAPAIAN PEMBELAJARAN 

Peserta didik mengidentifikasi sumber dan bentuk energi serta menjelaskan proses 

perubahan bentuk energi dalam kehidupan sehari-hari 

TUJUAN PEMBELAJARAN 
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• Fase B 

• Elemen : Berkenalan Dengan Energi 

• Tujuan Pembelajaran: 

Peserta didik dapat mengidentifikasi sumber dan bentuk energi serta proses 

perubahan bentuk energi dalam kehidupan sehari-hari 

• Indikator Pencapaian Tujuan Pembelajaran: 

1. Peserta didik dapat menyebutkan dua sumber energi yang ada disekitar mereka 

2. Peserta didik mengenali perubahan bentuk energi dalam kehidupan sehari-hari 

3. Peserta didik dapat menjelaskan peran energi dalam kehidupan sehari-hari 

4. Peserta didik dapat menganalisis pentingnya berbagai sumber energi dalam 

kehidupan sehari-hari. 

• Konsep Utama: sumber energi, bentuk-bentuk energi, perubahan bentuk energi 
pada Big Book 

                     KOMPETENSI AWAL 

1. Peserta didik pada awalnya belum mampu memahami macam-macam sumber energi. 

Setelah pembelajaran, Peserta didik dapat memahami macam-macam sumber energi 

2. Peserta didik pada awalnya belum mengenali perubahan bentuk energi. Setelah 

pembelajaran, Peserta didik dapat mengenali perubahan bentuk energi 

3. Peserta didik pada awalnya belum mampu menjelaskan peran energi dalam 

kehidupan sehari-hari.Setelah Pembelajaran,Peserta didik dapat menjelaskan peran 

energi dalam kehidupan sehari-hari 

4. Peserta didik Pada Awalnya belum mampu Menganalisis pentingnya berbagai 

sumber energi bagi kehidupan sehari-hari.Setelah Pembelajaran, Peserta didik dapat 

Menganalisis pentingnya berbagai sumber energi bagi kehidupan sehari-hari. 

                       PROFIL PELAJAR PANCASILA 

1. Beriman bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan berakhlak mulia 

2. Bergotong royong  

3. Mandiri 

4. Kreatif 

5. Berkebhinekaan Global  
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                      SARANA DAN PRASARANA 

1. Sumber belajar: buku pegangan siswa 

2. Big Book : 

• Alat : 

Gunting 

Lem 

Penggaris 

Pensil 

Spidol 

• Bahan : 

Karton / kertas warna / Kain panel / Gambar / kawat 

3. Alat: Leptop,Buku yang Relevan 
                     TARGET PESERTA DIDIK 

1. Peserta didik regular 

                MODEL PEMBELAJARAN: 

              Model Tipe Think Pair Share ( TPS ) 

                METODE PEMBELAJARAN: 

               Ceramah, diskusi, tanya jawab, penugasan 

                MODEL PEMBELAJARAN : 

      Luring 

                      KOMPONEN INTI 

1. Peserta didik mampu menyebutkan dua sumber energi yang ada di sekitar mereka. 

2. Peserta didik mampu mengenali perubahan bentuk energi dalam kehidupan sehari- 

hari 

3. Peserta didik mampu menjelaskan peran energi dalam kehidupan sehari-hari 

4. Peserta didik mampu menganalisis pentingnya berbagai sumber energi bagi 

kehidupan sehari-hari. 
            PEMAHAMAN BERMAKNA 

Meningkatkan pemahaman siswa dalam memahami konsep sumber energi, bentuk- 

bentuk energi, perubahan bentuk energi yang ada di dalam kehidupan sehari-hari ( pada 

Media Big Book ) 

                   PERTANYAAN PEMANTIK                                                                                                                                                                                 

1. Mengapa baju yang dijemur bisa kering? 

2. Apa yang menyebabkan TV di rumahmu bisa menyala? 

3. Tuliskan jenis-jenis perubahan energi? 

                       URUTAN KEGIATAN PEMBELAJARAN 

                       Kegiatan Awal 
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1. Orientasi 

• Membuka pelajaran dengan salam pembuka 

• Guru menugaskan ketua kelas untuk memimpin do’a untuk memulai pelajaran 

(Religius, Beriman bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa) 

• Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi lembar kehadiran dan memeriksa 

kesiapan pakaian, posisi, dan tempat duduk disesuaikan dengan kegiatan 

pembelajaran 

• Setelah itu,Guru melakukan pre test terlebih dahulu kepada siswa. 

2. Apersepsi 

• Guru mengaitkan materi pembelajaran yang akan dilakukan dengan pengalaman 

peserta didik terhadap materi sebelumnya, mengingatkan kembali materi dengan 

memberikan pertanyaan pemantik (Comunication) 

• Guru menyampaikan tentang capaian tujuan pembelajaran yang akan dipelajari 

pada pagi hari ini (Comunication) 

• Guru memberikan motivasi kepada peserta didik terkait manfaat mempelajari 

sumber dan bentuk energi serta proses perubahan bentuk energi dalam kehidupan 

sehari-hari (Comunication) 

• Menginstruksikan kepada peserta didik untuk menyiapkan pelajarannya. (Mandiri) 
                    Kegiatan inti 

1. Menentukan pertanyaan atau masalah utama 

a. Guru meminta siswa mengamati media pembelajaran Big Book tentang 

berkenalan dengan energi 

b. Dari Media pembelajaran Big Book tersebut,Guru memberikan pertanyaan 

• Mengapa kincir angin bisa bergerak? 

• Sebutkan Contoh alat yang bisa bergerak dalam energi? 

• Mengapa TV bisa menyala? 

c. Peserta didik menjawab pertanyaan yang diajukan guru. 

d. Siswa diajak untuk memahami permasalahan “bagaimana proses perubahan 

bentuk energi yang terjadi pada energi listrik  
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2. Guru memberikan penjelasan melalui Big Book terkait pembahasan materi macam- 

macam sumber energi dan bentuk energi 

3. Guru dan siswa melakukan tanya jawab terkait materi macam-macam sumber 

energi dan bentuk energi. 

4. Merencanakan proyek 

a. Guru membagi kelas menjadi berkelompok, masing-masing kelompok terdiri 

dari 4 kelompok dan 6-8 orang siswa yang bersifat heterogen. 

b. Guru menjelaskan media Big Book tentang berkenalan dengan energi setelah 

melakukan pembelajaran ini. 

c. Siswa mengamati tentang penjelasan tentang berkenalan dengan energi dalam 

kehidupan sehari-hari. 

d. Siswa berdiskusi menuliskan tentang materi berkenalan dengan energi dalam 

kehidupan sehari-hari dengan kelompok masing-masing. 

5. Mempresentasikan dan menguji hasil penyelesaian proyek 

a. Guru meminta masing-masing mewakili kelompok untuk maju ke depan atau 

berdua maju Bersama untuk melaporkan hasil diskusinya keseluruh 

siswa.(Comunication) 

b. Guru memberikan kesempatan kepada kelompok lain untuk bertanya kepada 

kelompok yang sedang melakukan persentase (Comunication) 

6. Mengevaluasi dan refleksi proses dan hasil proyek 

a. Guru memberikan penilaian kepada setiap kelompok yang sudah peresentase 

b. Siswa mengumpulkan hasil diskusinya kepada guru setiap perwakilan kelompok 

masing-masing 
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               Kegiatan Akhir 

1. Guru dan siswa memberikan kesimpulan, penguatan pembelajaran tentang sumber 

energi, bentuk energi serta proses perubahan bentuk energi dalam kehidupan sehari - hari 

(Comunication) 

2. Guru dan siswa melakukan refleksi mengenai kegiatan pembelajaran. 

a. Apa saja yang sudah dipelajari pada hari ini? 

b. Apa kegiatan yang paling disukai? 

c. Materi apa yang kalian kuasai ? 

3. Guru melakukan test akhir yang post test kepada siswa 

4. Guru menyampaikan pesan moral (Comunication) 

5. Guru menugaskan ketua kelas untuk memimpin do’a untuk mengakhiri pelajaran 

(Religius,Beriman bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa) 

6. Guru mengakhiri pembelajaran dengan salam penutup 

                        REFLEKSI PENDIDIK 

Agar proses belajar selanjutnya lebih baik lagi, maka refleksi guru yang perlu 

dikembangkan, yaitu : 

1. Hal apa yang sudah berjalan dengan baik di dalam kelas? Apa yang saya sukai dari 

kegiatan pembelajaran ini dan apa yang tidak saya sukai? 

2. Pelajaran moral apa yang saya dapatkan selama pembelajaran? 

3. Apa yang ingin saya ubah untuk meningkatkan kapasitas diri sehingga 

pembelajaranlebih baik lagi? 

4. Dengan pengetahuan yang saya dapatkan sekarang, apa yang akan saya lakukan 

kedepannya jika harus mengajar kegiatan yang sama? 

5. Dikegiatan mana peserta didik paling banyak menikmati proses pembelajaran? 

6. Bagaimana anak didik mengatasi masalah yang dihadapi dan apa peran saya pada 

saat itu? 

                 LAMPIRAN-LAMPIRAN 

1. Bahan ajar 

2. LKPD siswa yang dirancang oleh guru sesuai dengan kebutuhan yang 

akan dilaksankan 

3. Media pembelajaran 
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Lampiran 2 
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Lampiran 3 

 

 MODUL AJAR KELAS KONTROL 

        BERKENALAN DENGAN ENERGI 
 

 

       IPAS 
                    Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial 
 
                                     INFORMASI UMUM PERANGKAT AJAR 

  Nama                   : MELISA ANGELTA DEPARI                                                        

  Instansi                : SD Negeri 101884 Limau Manis  

  Tahun                  : 2024/2025 

  Jenjang Sekolah  : Sekolah Dasar 

  Kelas                 : III (Tiga) 

 Alokasi Waktu     : 2 X 35 Menit  
        CAPAIAN PEMBELAJARAN 

       Peserta didik   mengidentifikasi   sumber   dan   bentuk   energi   serta   menjelaskan     

      proses perubahan bentuk energi dalam kehidupan sehari-hari 
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               TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Fase B 

• Elemen : Berkenalan Dengan Energi  

• Tujuan Pembelajaran: 

                Peserta didik dapat mengidentifikasi sumber dan bentuk energi serta proses             

                perubahan bentuk energi dalam kehidupan sehari-hari 
• Indikator Pencapaian Tujuan Pembelajaran: 

1. Peserta didik dapat menyebutkan dua sumber energi yang ada disekitar mereka  

2. Peserta didik mengenali perubahan bentuk energi dalam kehidupan sehari-hari 

3. Peserta didik dapat menjelaskan peran energi dalam kehidupan sehari-hari 

4. Peserta didik dapat menganalisis pentingnya berbagai sumber energi dalam 

kehidupan sehari-hari. 

• Konsep Utama: sumber energi, bentuk-bentuk energi, perubahan bentuk energi pada 
Big Book  

                  KOMPETENSI AWAL 

1. Peserta didik pada awalnya belum mampu memahami macam-macam sumber 

energi. Setelah pembelajaran, Peserta didik dapat memahami macam-macam 

sumber  energi 

2. Peserta didik pada awalnya belum mengenali perubahan bentuk energi. Setelah 

pembelajaran, Peserta didik dapat mengenali perubahan bentuk energi 

3. Peserta didik pada awalnya belum mampu menjelaskan  peran energi dalam 

kehidupan sehari-hari.Setelah Pembelajaran,Peserta didik dapat  menjelaskan  

peran energi dalam kehidupan sehari-hari 

4. Peserta didik Pada Awalnya belum mampu Menganalisis pentingnya berbagai 

sumber energi bagi kehidupan sehari-hari.Setelah Pembelajaran, Peserta didik 

dapat Menganalisis pentingnya berbagai sumber energi bagi kehidupan sehari-

hari.  

                PROFIL PELAJAR PANCASILA 

                1. Beriman bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan berakhlak mulia 

                2. Bergotong royong 

               3.Mandiri 

               4 .Kreatif 

               5. Berkebhinekaan Global 
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          SARANA DAN PRASARANA 

1. Sumber belajar: buku pegangan siswa 

2. Model Tipe Think Pair Share ( TPS)  

3. Alat: Leptop,Buku yang Relevan 

           

           

TARGET PESERTA DIDIK 

1. Peserta didik regular 

MODEL PEMBELAJARAN: 

Model Tipe Think Pair Share ( TPS ) 

METODE PEMBELAJARAN: 

Ceramah, diskusi, tanya jawab, penugasan 

MODEL PEMBELAJARAN : 

Luring 

KOMPONEN INTI 

1. Peserta didik mampu menyebutkan dua sumber energi yang ada di sekitar mereka. 

          2. Peserta didik mampu mengenali perubahan bentuk energi dalam kehidupan sehari-hari 

          3.Peserta didik mampu menjelaskan peran energi dalam kehidupan sehari-hari  

          4.Peserta didik mampu menganalisis pentingnya berbagai sumber energi bagi kehidupan    

            sehari-hari. 

PERTANYAAN PEMANTIK 

         1. Mengapa baju yang dijemur bisa kering? 

         2.Apa yang menyebabkan TV di rumahmu bisa menyala?  

          3.Tuliskan jenis-jenis perubahan energi? 

URUTAN KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Awal 

            1.Orientasi 

• Membuka pelajaran dengan salam pembuka 

• Guru menugaskan ketua kelas untuk memimpin do’a untuk memulai pelajaran (Religius, 

Beriman bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa) 

• Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi lembar kehadiran dan memeriksa kesiapan 

pakaian, posisi, dan tempat duduk disesuaikan dengan kegiatan pembelajaran 

• Setelah itu,Guru melakukan Pre Test terlebih dahulu kepada siswa. 
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2.Apersepsi 

• Guru mengaitkan materi pembelajaran yang akan dilakukan dengan pengalaman peserta 

didik terhadap materi sebelumnya, mengingatkan kembali materi dengan memberikan 

pertanyaan pemantik (Comunication) 

• Guru menyampaikan tentang capaian tujuan pembelajaran yang akan dipelajari pada pagi 

hari ini (Comunication) 

• Guru memberikan motivasi kepada peserta didik terkait manfaat mempelajari sumber dan 

bentuk energi serta proses perubahan bentuk energi dalam kehidupan sehari-hari 

(Comunication) 

• Menginstruksikan kepada peserta didik untuk menyiapkan pelajarannya. (Mandiri) 

Kegiatan inti 

1. Menentukan pertanyaan atau masalah utama 

a. Guru meminta siswa mengamati pembelajaran tentang berkenalan dengan energi secara 

konvensional  

b. Dari mengamati pembelajaran yang telah di jelaskan Guru meminta siswa untuk 

menjawab pertanyaan seceara lisan. 

• Mengapa kincir angin bisa bergerak? 

• Sebutkan Contoh alat yang bisa bergerak dalam energi? 

• Mengapa TV bisa menyala? 

c.  Peserta didik menjawab pertanyaan yang diajukan guru. 

d.  Siswa diajak untuk memahami permasalahan “bagaimana proses perubahan bentuk   

 energi yang terjadi pada energi listrik 

2. Guru memberikan penjelasan secara konvensional terkait sengan pembahasan materi 

berkenalan dengan energi 

3. Guru dan siswa melakukan tanya jawab terkait materi macam-macam sumber energi dan 

bentuk energi. 

4. Merencanakan proyek 

a. Guru membagi kelas menjadi berkelompok, masing-masing kelompok terdiri dari 4 

kelompok dan 6-8 orang siswa yang bersifat heterogen. 

b. Guru menjelaskan secara konvensioanal tentang berkenalan dengan energi setelah 

melakukan  pembelajaran ini. 

 



87 
 

 
 

c. Siswa mengamati penjelasan tentang berkenalan dengan energi dalam kehidupan sehari-

hari 

d. Siswa berdiskusi menuliskan tentang materi berkenalan dengan energi dalam kehidupan 

sehari-hari dengan kelompok masing-masing 

      5. Mempresentasikan dan menguji hasil penyelesaian proyek 

          a. Guru meminta masing-masing mewakili kelompok untuk maju ke depan atau berdua   

              maju Bersama untuk melaporkan hasil diskusinya keseluruh siswa.(Comunication) 

          b.Guru memberikan kesempatan kepada kelompok lain untuk bertanya kepada    

             kelompok yang sedang melakukan persentase (Comunication) 

        6. Mengevaluasi dan refleksi proses dan hasil proyek 

          a.Guru memberikan penilaian kepada setiap kelompok yang sudah peresentase 

          b.Siswa mengumpulkan hasil diskusinya kepada guru setiap perwakilan kelompok   

            masing-masing 

 

Kegiatan Akhir 

1. Guru dan siswa memberikan kesimpulan, penguatan pembelajaran tentang sumber energi,    

    Bentuk energi serta proses perubahan bentuk energi dalam kehidupan sehari - hari     

(Comunication) 

      2.   Guru dan siswa melakukan refleksi mengenai kegiatan pembelajaran. 

• Apa saja yang sudah dipelajari pada hari ini? 

• Apa kegiatan yang paling disukai? 

• Materi apa yang kalian kuasai ? 

2. Guru melakukan test akhir yang Post Test kepada siswa  

3. Guru menyampaikan pesan moral (Comunication) 

4. Guru menugaskan ketua kelas untuk memimpin do’a untuk mengakhiri pelajaran (Religius, 

Beriman bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa) 

5. Guru mengakhiri pembelajaran dengan salam penutup 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

         1.  Dilaksanakan secara konvensional  

         2.  Bahan ajar 

         3.  LKPD siswa   yang   dirancang   oleh   guru   sesuai   dengan   kebutuhan   yang     

           Akan dilaksanakan  
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Lampiran 4
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Lampiran 5 
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Lampiran 6 

                                                                                                                       

            Tes Hasil Belajar Siswa 

 

Capaian pembelajaran Indikator  Tujuan 

Pembelajaran 

Jenjang 

Kognitif 

Juml

ah 

Soal C2 C3 

Peserta didik mengidentifikasi 

sumber dan bentuk energi serta 

menjelaskan proses perubahan 

bentuk energi dalam kehidupan 

sehari-hari 

1.Peserta 

didik dapat 

menyebutkan 

dua sumber 

energi yang 

ada di sekitar 

mereka. 

1.Siswa dapat 

Menyebutkan 

dua sumber 

energi yang 

sering 

digunakan 

dalam 

kehidupan 

sehari-

hari,seperti 

matahari dan 

angin 

1  1 

 2. Peserta 

didik dapat 

mengenali 

perubahan 

bentuk energi 

dalam 

kehidupan 

sehari-hari 

2.Siswa dapat 

menjelaskan 

secara 

sederhana 

bagaimana 

energi listrik 

berubah 

menjadi 

energi cahaya 

pada lampu 

senter 

 

 1 1 

 3.Peserta 

didik dapat 

menjelaskan 

peran energi 

dalam 

kehidupan 

sehari-hari  

3.Siswa dapat 

menjelaskan 

peran energi 

dalam 

kehidupan 

mereka, 

seperti energi 

panas dan 

matahari yang 

digunakan 

untuk 

pengeringan. 

1  1 
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 4.Peserta 

didik dapat 

menganalisis 

pentingnya 

berbagai 

sumber 

energi bagi 

kehidupan 

sehari-hari. 

4.Siswa dapat 

menganalisis 

mengapa 

energi listrik 

sangat 

penting bagi 

kegiatan 

sehari-hari, 

seperti untuk 

penerangan 

dan perangkat 

elektronik. 

1 1 2 

           Jumlah                 5 
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Lampiran 7 

Soal Pre Test Kelas III 
 

                 Nama siswa  : 

                 Mata Pelajaran      : IPAS  

                 Materi                           :  Berkenalan Dengan Energi 

                  Kelas                     :  III 

 

A. Petunjuk 

1.Baca soal dengan teliti dan pahami apa yang ditanyakan. 

2.Jawab sesuai pertanyaan dan berikan penjelasan sederhana jika perlu. 

3.Periksa jawabanmu setelah selesai untuk memastikan semua soal 

sudah terjawab. 

Soal 

1.Sebutkan dua sumber energi yang ada disekitar kamu dan jelaskan mengapa 

sumber energi tersebut penting bagi kehidupan kita? 

2.Kamu memiliki senter yang menggunakan baterai. Jelaskan Langkah-langkah 

bagaimana energi yang ada dalam baterai dapat menghidupkan senter dan 

menghasilkan cahaya? 

3.Apa yang dimaksud dengan energi panas dari matahari dan bagaimana energi ini 

digunakan dalam kehidupan sehari-hari? 

4.Jelaskan mengapa kita membutuhkan energi listrik dalam kehidupan sehari-hari  

5.Bayangkan jika rumahmu tidak memiliki litrik. Bagaimana kamu akan melakukan 

kegiatan sehari-hari seperti belajar atau menonton TV? Jelaskan dengan contoh!. 
 

 

Penyelesaian: 
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Lampiran 8 

Soal Post Test Kelas III 
 

                 Nama siswa  : 

                 Mata Pelajaran       : IPAS  

                 Materi                            :  Berkenalan Dengan Energi 

                  Kelas                     :  III 

 

A. Petunjuk 

1.Baca soal dengan teliti dan pahami apa yang ditanyakan. 

2.Jawab sesuai pertanyaan dan berikan penjelasan sederhana jika perlu. 

3.Periksa jawabanmu setelah selesai untuk memastikan semua soal 

sudah terjawab. 

Soal 

1.Sebutkan dua sumber energi yang ada disekitar kamu dan jelaskan mengapa 

sumber energi tersebut penting bagi kehidupan kita? 

2.Kamu memiliki senter yang menggunakan baterai. Jelaskan Langkah-langkah 

bagaimana energi yang ada dalam baterai dapat menghidupkan senter dan 

menghasilkan cahaya? 

3.Apa yang dimaksud dengan energi panas dari matahari dan bagaimana energi ini 

digunakan dalam kehidupan sehari-hari? 

4.Jelaskan mengapa kita membutuhkan energi listrik dalam kehidupan sehari-hari  

5.Bayangkan jika rumahmu tidak memiliki litrik. Bagaimana kamu akan melakukan 

kegiatan sehari-hari seperti belajar atau menonton TV? Jelaskan dengan contoh! 

 

 

Penyelesaian: 
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Lampiran 9 

Kunci jawaban Pre Test dan Post Test : 

 

1. Sumber energi yang dapat disebutkan misalnya matahari dan angin. Matahari 

penting untuk memberi cahaya dan menghangatkan bumi 

2. Ketika saklar senter dinyalakan, energi listrik dari baterai mengalir melalui 

rangkaian dan menuju bola lampu. Energi listrik ini mengalir dan mengubahnya 

menjadi cahaya di bola lampu. 

3. Energi panas dari matahari adalah panas yang berasal dari sinar matahari. Energi 

ini digunakan untuk mengeringkan pakaian yang dijemur di bawah sinar matahari 

4. Energi listrik diperlukan untuk menyalakan lampu agar kita dapat melihat di 

malam hari dan untuk mengoperasikan peralatan elektronik seperti televisi, kipas 

angin, dan komputer. 

5. Tanpa listrik, kita tidak bisa menyalakan lampu untuk belajar di malam hari, atau 

menonton televisi. Kegiatan sehari-hari yang membutuhkan perangkat elektronik 

akan terganggu tanpa adanya pemasukkan listrik. 
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Lampiran 10 
                                                         

                                                        Rubrik Penilaian 

 

N0                Soal                                    Skor     

Jumlah 

  Skor 

 1 Sebutkan  dua sumber energi  

energi yang ada di sekitar kamu 

dan jelaskan mengapa sumber 

energi   tersebut penting bagi 

kehidupan kita. 

-Sebutkan dua sumber energi ( 15 

Poin) 

-Jelaskan mengapa sumber energi 

tersebut penting ( 15 Poin) 

     30 

 2 Kamu memiliki senter yang 

menggunakan baterai. Jelaskan 

langkah-langkah bagaimana 

energi yang ada dalam baterai 

dapat menghidupkan senter dan 

menghasilkan cahaya. 

-Energi dalam baterai( 5 poin) 

-Energi mengalir melalui 

rangkaian ( 10 poin ) 

-Lampu menyala ( 5 poin ) 

    20 

 3 Apa yang dimaksud dengan 

energi panas dari matahari dan 

bagaimana energi ini digunakan 

dalam kehidupan sehari-hari? 

-Definisikan energi panas dari 

matahari ( 5 poin ) 

-Penggunaan energi panas dalam 

kehidupan sehari -hari  ( 5 poin ) 

 

    15 

 4 Jelaskan mengapa kita 

membutuhkan energi listrik 

dalam kehidupan sehari-hari. 

-Penjelasan mengapa energi listrik 

diperlukan 

 ( 10 poin ) 

-Contoh penggunaan listrik dalam 

kehidupan sehari-hari ( 5 poin) 

    15 

 5 Bayangkan jika rumahmu tidak 

memiliki listrik. Bagaimana 

kamu akan melakukan kegiatan 

sehari-hari seperti belajar atau 

menonton TV? Jelaskan dengan 

contoh. 

-Penjelasan kegiatan tanpa 

listrik  

( 10 poin ) 

-Solusi alternatif ( 10 poin ) 

      20 

Total                 Jumlah       100 
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Lampiran 11 

 Lembar Soal  Kelas III A (Eksperimen) 

Pre Test 
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Post Test 
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Lampiran 12  

Lembar Soal Kelas III B (Kontrol) 

Pre Test 
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Post Test 
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Lampiran 13 

Data Kelas IIIA 

 

Nilai Pre Test dan Post Test Siswa Kelas III-A 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRE TEST POST TEST

1 AYSAH 30 65

2 ANGGI MEICAN SIBUEA 35 70

3 ARUNI NASYA NAMORA NASUTION 40 80

4 ASSHYFA AZZAHRA 35 70

5 BALQISCALLISTA MAHARANI 50 80

6 CALLISTA NURMAYA S.MARBUN 40 100

7 DWI ANANTA 35 70

8 FARHID ALTAHLA 50 85

9 HAFIZ PUTRA RAHMAN 45 70

10 KEISHA MIKHAIRA GINTING 50 80

11 KENZO ALPRADO SIAGIAN 45 80

12 KEYSIA SEREPHITA SIHOMBING 35 85

13 MARRKA ZAKIANSYAH 40 80

14 MARCELLO LOUVIN CHOWAN 40 100

15 MUHAMMAD AZKA ALFATIH 45 85

16 MUHAMMAD SYARIFAL AMANAH SIREGAR 40 100

17 PANYA ROTUA GRECIA PARDOSI 50 100

18 RENDY ALVARO SIRAIT 45 80

19 SANTA CHRISTINE HUTABARAT 50 100

20 SHAKILA NUR KHADIJAH HARAHAP 45 100

21 TKEYSIA OLIVIA 40 80

22 VANNY YOHANA SIREGAR 40 100

23 VIVILIAN NAZWA 50 85

24 WILDAN ADAM ASHARI 45 100

KELAS III A (EKSPERIMEN)
NAMANO
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Nilai Rata-rata dan Standar Deviasi Pre Test Untuk Kelas III-A 

 
 

Rata-rata Pre Test:  

𝒙̅ =
Ʃ𝒇𝒊𝒙𝒊

Ʃ𝒇𝒊
 

𝒙̅ =
𝟏𝟎𝟐𝟎

𝟐𝟒
 

𝒙̅ = 𝟒𝟐, 𝟓 

Simpangan Baku Pre Test: 

𝑠2 =
𝑛(Ʃ𝑓𝑖𝑥1

2) − (Ʃ𝑓𝑖𝑥𝑖)2

𝑛 × (𝑛 − 1)
 

𝑠2 =
24 × 44150 − (10202)

24 × (24 − 1)
 

𝑺 = 𝟓, 𝟖𝟗𝟖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No

1 30 1 30 900 900

2 35 4 140 1225 4900

3 40 7 280 1600 11200

4 45 6 270 2025 12150

5 50 6 300 2500 15000

24 1020 8250 44150∑
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Nilai Rata-rata dan Standar Deviasi Post Test Untuk Kelas III-A 

 
 

Rata-rata Post Test:  

𝒙̅ =
Ʃ𝒇𝒊𝒙𝒊

Ʃ𝒇𝒊
 

𝒙̅ =
𝟐𝟎𝟒𝟓

𝟐𝟒
 

𝒙̅ = 𝟖𝟓, 𝟐𝟏 

 

Simpangan Baku Post Test: 

𝑠2 =
𝑛(Ʃ𝑓𝑖𝑥1

2) − (Ʃ𝑓𝑖𝑥𝑖)2

𝑛 × (𝑛 − 1)
 

𝑠2 =
24 × 177525 − (20452)

24 × (24 − 1)
 

𝑺 = 𝟏𝟏, 𝟗𝟑 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No

1 65 1 65 4225 4225

2 70 4 280 4900 19600

3 80 7 560 6400 44800

4 85 4 340 7225 28900

5 100 8 800 10000 80000

24 2045 32750 177525∑
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Lampiran 14 

Data Kelas IIIB 

 

Nilai Pre Test dan Post Test Siswa Kelas III-B  

               
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRE TEST POST TEST

1 ABDUL HARRIS 30 55

2 ADEVA KEISHA 50 60

3 AIMAR RADHINKA 50 55

4 ALVIRA PUTRI NIARA 45 55

5 AMIRA PUTRI KHANSA 40 70

6 AMELLI YAHYA 50 70

7 AVICA ISNAYAN 30 60

8 AZKA DINA NAYRA 40 80

9 CALISTA YUMNA SIAHIRA NASUTION 55 60

10 DAVA PRATAMA 45 100

11 DIRGAM ARIEF 50 80

12 FADILLATAN NISA 40 70

13 FAIZ HAMIZAN LUBIS 45 85

14 KHAIRUNNISA FADILAH 30 65

15 KHANZA KHAIRUNNISA 40 70

16 KELVAN ALCANTARA 45 85

17 MUHAMMAD DAFA AL FANSYA 60 80

18 MUHAMMAD FARHAN 40 100

19 MUHAMMAD RAFI 60 80

20 MUHAMMAD RAZIRSYA 30 65

21 NURUL ASSYFA 55 85

22 PANGERAN PRASTYO 45 85

23 RAFFI GUNAWAN 40 65

24 SRI RAHMA SARI 45 80

25 TIHANI ANINDYA 40 65

26 YUNI KHAIRUNISA 45 70

NO NAMA
KELAS III B (KONTROL)
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 Nilai Rata-rata dan Standar Deviasi Pre Test Untuk Kelas III-B 

 
 

Rata-rata Pre Test:  

𝒙̅ =
Ʃ𝒇𝒊𝒙𝒊

Ʃ𝒇𝒊
 

𝒙̅ =
𝟏𝟏𝟏𝟎

𝟐𝟔
 

𝒙̅ = 𝟒𝟐, 𝟔𝟗 

Simpangan Baku Pre Test: 

𝑠2 =
𝑛(Ʃ𝑓𝑖𝑥1

2) − (Ʃ𝑓𝑖𝑥𝑖)2

𝑛 × (𝑛 − 1)
 

𝑠2 =
26 × (48950) − (11102)

26 × (26 − 1)
 

𝑺 = 𝟕, 𝟗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No

1 30 5 150 900 4500

2 40 7 280 1600 11200

3 45 7 315 2025 14175

4 50 4 200 2500 10000

5 55 3 165 3025 9075

26 1110 10050 48950∑
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Nilai Rata-rata dan Standar Deviasi Post Test Untuk Kelas III-B 

 
 

Rata-rata Post Test :  

𝒙̅ =
Ʃ𝒇𝒊𝒙𝒊

Ʃ𝒇𝒊
 

𝒙̅ =
𝟏𝟖𝟗𝟓

𝟐𝟔
 

𝒙̅ = 𝟕𝟐, 𝟖𝟗 

 

Simpangan Baku Post Test: 

𝑠2 =
𝑛(Ʃ𝑓𝑖𝑥1

2) − (Ʃ𝑓𝑖𝑥𝑖)2

𝑛 × (𝑛 − 1)
 

𝑠2 =
26 × (142175) − (18952)

26 × (26 − 1)
 

𝑺 = 𝟏𝟐, 𝟕𝟒 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No

1 55 3 165 3025 9075

2 60 3 180 3600 10800

3 65 4 260 4225 16900

4 70 5 350 4900 24500

5 80 5 400 6400 32000

6 85 4 340 7225 28900

7 100 2 200 10000 20000

26 1895 39375 142175∑
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Lampiran 15 

 

Histogram Kelas IIIA dan IIIB 

 

Histogram Untuk Kelas III-A 
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Histogram Untuk Kelas III-B 
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Lampiran 16  
 

Hasil Uji Data 

 

 Menurut Sudjana (2022:446-467)  Untuk uji normalitas dapat menggunakan 

uji Liliefors. Adapun dalam mencari normalitas data dapat dilakukan dengan 

sebagai berikut: 

1. Mencari nilai 𝑍𝑖
𝑥𝑖𝑥̅

𝑠
 

2. Mencari nilai F(zi) = ( Z ≤ Zi) = 0,05 (Z≤ Zi) dengan menggunakan tabel 

distribusi Z 

3. Selanjutnya dihitung proporsi z1, z2,...zn yang lebih kecil atau sama dengan. 

Proporsi ini dapat dinyatakan dengan S(Zi) = 
𝑏𝑎𝑛𝑦𝑎𝑘 𝑧1,𝑧2,…𝑧𝑛

𝑛
 

4. Hitung selisih F(Zi) – S(Zi), kemudian tentukan harga mutlaknya. 

 

Data Pre Test Kelas III A (Eksperimen) 

 
Rata-Rata 42,5 

Simpangan Baku 5,9 

Lhitung 0,164 

Ltabel 0,176 
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 Berdasarkan perhitungan tabel di atas, diperoleh Lhitung 0,164 dengan sampel  

(n) = 24 dan taraf signifikan sebesar 0,05 diperoleh Ltabel 0,176. Maka Data nilai 

pre test kelas III A (Eksperimen) berdistribusi normal. 

 

Kelas III B (Kontrol) 

 
Rata-Rata 42,69 

Simpangan Baku 7,9 

L0 0,138 

Ltabel 0,171 

 Berdasarkan perhitungan tabel di atas, diperoleh Lhitung 0,138 dengan sampel  

(n) = 26 dan taraf signifikan sebesar 0,05 diperoleh Ltabel 0,171. Maka Data nilai 

pre test kelas III B (Kontrol) berdistribusi normal. 
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Sampel Lhitung Ltabel Kesimpulan 

Kelas III A 0,164 0,176 Berdistribusi normal 

Kelas III B 0,138 0,171 Berdistribusi normal 

 

 

Uji Normalitas Data Post Test  
Kelas III A (Eksperimen) 

 
Rata-Rata 85,2 

Simpangan Baku 11,93 

L0 0,174 

Ltabel 0,176 
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 Berdasarkan perhitungan tabel di atas, diperoleh Lhitung 0,174 dengan sampel  

(n) = 24 dan taraf signifikan sebesar 0,05 diperoleh Ltabel 0,176. Maka Data nilai 

post test kelas III A (Eksperimen) berdistribusi normal. 

 

Kelas III B (Kontrol) 

 
Rata-Rata 72,89 

Simpangan Baku 12,74 

L0 0,166 

Ltabel 0,171 

 Berdasarkan perhitungan tabel di atas, diperoleh Lhitung 0,166 dengan sampel  

(n) = 26 dan taraf signifikan sebesar 0,05 diperoleh Ltabel 0,171. Maka Data nilai 

post test kelas III B (Kontrol) berdistribusi normal. 
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Sampel Lhitung Ltabel Kesimpulan 

Kelas III A 0,174 0,176 Berdistribusi normal 

Kelas III B 0,166 0,171 Berdistribusi normal 

 

Hasil Uji Homogenitas 

 Pre Test Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol 

n1 = 24 

n1 = 26 

𝑆1
2 = (5,9)2 = 34,783 

𝑆2
2 = (7,9)2 = 62,462 

𝐹 =
𝑣𝑎𝑟𝑖𝑎𝑛𝑠 𝑏𝑒𝑠𝑎𝑟

𝑣𝑎𝑟𝑖𝑎𝑛𝑠 𝑘𝑒𝑐𝑖𝑙
 

𝐹 =
62,462

34,783
 

𝐹 = 0,557 

Ftabel = F(α)((n2-1)(n1-1)) 

Ftabel = F(0,05)((25)(23)) = 1,974 

 

Sampel Varians fhitung ftabel Kesimpulan 

Kelas III A 

(Eksperimen) 
34,783 

0,557 1,974 

Homogen 

Kelas III B 

(Kontrol) 
62,462 Homogen 

 

Post Test Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol 

n1 = 24 

n1 = 26 

𝑆1
2 = (11,931)2 = 142,346 

𝑆2
2 = (12,742)2 = 162,346 

𝐹 =
𝑣𝑎𝑟𝑖𝑎𝑛𝑠 𝑏𝑒𝑠𝑎𝑟

𝑣𝑎𝑟𝑖𝑎𝑛𝑠 𝑘𝑒𝑐𝑖𝑙
 

𝐹 =
162,346

142,346
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𝐹 = 0,877 

Ftabel = F(α)((n2-1)(n1-1)) 

Ftabel = F(0,05)((25)(23)) = 1,974 

 

Sampel Varians fhitung ftabel Kesimpulan 

Kelas III A 

(Eksperimen) 
142,346 

0,877 1,974 

Homogen 

Kelas III B 

(Kontrol) 
162,346 Homogen 

 

Hasil Uji Dua Kesamaan Rata-Rata 

 

H0 : µ1 = µ2  n1 = 24  𝑥1̅̅̅ = 42,5 α = 0,05 

H1 : µ1 ≠ µ2   n2 = 26  𝑥2̅̅ ̅ = 42,692 

𝑆2 =
(𝑛1 − 1)𝑠1

2 + (𝑛2 − 1)𝑠2
2

(𝑛1 + 𝑛2) − 2
 

𝑆2 =
(24 − 1)5,92 + (26 − 1)7,92

(24 + 26) − 2
 

𝑆2 = 49,199 

𝑆 = 7,014 

𝑡 =
𝑥1̅̅̅ − 𝑥2̅̅ ̅

√
1

𝑛1

𝑠
+

1
𝑛2

 

𝑡 =
42,5 − 42,692

√ 1
24

7,014

+
1

26

 

𝑡 = 0,285 

ttabel = n1 + n2 – 2 

ttabel = t0,05 (24+26 – 2) 

ttabel = t0,05 (48) 

ttabel = 1,67 
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Uji Hipotesis (Uji T) Menggunakan Ms Excel 
 

t-Test: Two-Sample Assuming Equal Variances   

   

  
POST 
TEST 

POST 
TEST 

Mean 85.20833 72.88462 

Variance 142.346 162.3462 

Observations 24 26 

Pooled Variance 152.7628  
Hypothesized Mean Difference 0  
Df 48  
t Stat 3.522413  
P(T<=t) one-tail 0.000475  
t Critical one-tail 1.677224  
P(T<=t) two-tail 0.000949  
t Critical two-tail 2.010635   
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Lampiran 17 
 

SURAT UNTUK PENELITIAN 
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Lampiran 18 

SURAT BALASAN DARI SEKOLAH 
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Lampiran 19 

Dokumentasi 

DOKUMENTASI PRETEST KELAS III -A 
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DOKUMENTASI PRETEST KELAS III-B 
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DOKUMENTASI POSTEST DI KELAS III-A 
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DOKUMENTASI POST TEST KELAS III-B 
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DOKUMENTASI GURU DAN SISWA KELAS III-A MENGGUNAKAN 

MEDIA BIG BOOK 
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DOKUMENTASI GURU DAN SISWA KELAS III-B TANPA 

MENGGUNAKAN MEDIA BIG Book 
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Lampiran 20 

 

Tabel Luas di Bawah Lengkungan Kurva Normal 
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Lampiran 21 

Tabel Nilai Kritis L Untuk Uji Liliefors

 

 


