
 
 

    

 

L 

A 

M 

P 

I 

R 

A 

N



64 

 

    

 
 

Lampiran 1  

Modul Ajar Kelas Eksperimen 

MODUL AJAR KELAS EKSPERIMEN 

 

 
I. INFORMASI UMUM MODUL 

Nama Penyusun : GRACIA KINATHANA BR SEMBIRING 

Instansi/Sekolah : SD NEGERI 058324 PUNGAI 

Jenjang / Kelas : SD / VA  

Alokasi Waktu : 2 X 35 Menit  (1 x Pertemuan) 

Tahun Pelajaran : 2024/2025 

Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial 

Unit : 4. Ayo Berkenalan dengan Bumi Kita 

Topik : A. Ada Apa Saja di Bumi Kita? 

Fase : C 

Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial 
 

IPAS 
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II. KOMPONEN INTI  

Capaian Pembelajaran Fase C 

Pada Fase C peserta didik diperkenalkan dengan sistem - perangkat unsur yang 

saling terhubung satu sama lain dan berjalan dengan aturan-aturan tertentu untuk 

menjalankan fungsi tertentu - khususnya yang berkaitan dengan bagaimana alam 

dan kehidupan sosial saling berkaitan dalam konteks kebhinekaan. Peserta didik 

melakukan suatu tindakan, mengambil suatu keputusan atau menyelesaikan 

permasalahan yang berkaitan dengan kehidupan sehari-hari berdasarkan 

pemahamannya terhadap materi yang telah dipelajari. 

 

Fase B Berdasarkan Elemen 

Pemahaman IPAS 

(sains dan sosial) 

Peserta didik melakukan simulasi dengan menggunakan 

gambar/bagan/alat/media sederhana tentang sistem 

organ tubuh manusia (sistem 

pernafasan/pencernaan/peredaran darah) yang dikaitkan 

dengan cara menjaga kesehatan organ tubuhnya dengan 

benar.      

Peserta didik menyelidiki bagaimana hubungan saling 

ketergantungan antar komponen biotik abiotik  dapat 

memengaruhi kestabilan suatu ekosistem di lingkungan 

sekitarnya.     

Berdasarkan pemahamannya terhadap konsep 

gelombang (bunyi dan cahaya) peserta didik 

mendemonstrasikan bagaimana penerapannya dalam 

kehidupan sehari-hari. Peserta didik mendeskripsikan 

adanya ancaman krisis energi yang dapat terjadi serta 

mengusulkan upayaupaya  individu maupun kolektif 

yang dapat dilakukan untuk menghemat penggunaan 

energi dan serta penemuan sumber energi alternatif yang 

dapat digunakan menggunakan sumber daya yang ada di 

sekitarnya.     

Peserta didik mendemonstrasikan bagaimana sistem tata 

surya bekerja dan kaitannya dengan gerak rotasi dan 

revolusi bumi. Peserta didik merefleksikan bagaimana 

perubahan kondisi alam di permukaan bumi terjadi 

akibat faktor alam maupun perbuatan manusia, 

mengidentifikasi pola hidup yang menyebabkan 

terjadinya permasalahan lingkungan serta memprediksi 
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dampaknya terhadap kondisi sosial kemasyarakatan, 

ekonomi.     

Di akhir fase ini peserta didik menggunakan peta 

konvensional/digital untuk mengenal letak dan kondisi 

geografis negara Indonesia. Peserta didik mengenal 

keragaman budaya nasional yang dikaitkan dengan 

konteks kebhinekaan. Peserta didik menceritakan 

perjuangan bangsa Indonesia dalam melawan 

imperialisme, merefleksikan perjuangan para pahlawan 

dalam upaya merebut dan mempertahankan 

kemerdekaan serta meneladani perjuangan pahlawan 

dalam tindakan nyata sehari-hari.     

Di akhir fase ini, peserta didik mengenal berbagai 

macam kegiatan ekonomi masyarakat dan ekonomi 

kreatif di lingkungan sekitar.  Dengan penuh kesadaran, 

peserta didik melakukan suatu tindakan atau mengambil 

suatu keputusan yang berkaitan dengan kehidupan 

sehari-hari berdasarkan pemahamannya terhadap 

kekayaan kearifan lokal yang berlaku di wilayahnya 

serta nilai-nilai ilmiah dari kearifan lokal tersebut. 

Keterampilan proses 1. Mengamati Pada akhir fase C, peserta didik 

mengamati fenomena dan peristiwa secara sederhana 

dengan menggunakan panca indra, mencatat hasil 

pengamatannya, serta mencari persamaan dan 

perbedaannya.  

2. Mempertanyakan dan memprediksi dengan panduan, 

peserta didik dapat mengajukan pertanyaan lebih lanjut 

untuk memperjelas hasil pengamatan dan membuat 

prediksi tentang penyelidikan ilmiah.  

3. Merencanakandan melakukan penyelidikan Secara 

mandiri, peserta didik merencanakan dan melakukan 

langkah-langkah operasional untuk menjawab 

pertanyaan yang diajukan. Menggunakan alat dan bahan 

yang sesuai dengan mengutamakan keselamatan. 

Peserta didik menggunakan alat bantu pengukuran 

untuk mendapatkan data yang akurat.  

4. Memproses, menganalisis data dan informasi 

Menyajikan data dalam bentuk tabel atau grafik serta 

menjelaskan hasil pengamatan dan pola atau hubungan 

pada data secara digital atau non digital. 

Membandingkan data dengan prediksi dan 
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menggunakannya sebagai bukti dalam menyusun 

penjelasan ilmiah.  

5. Mengevaluasi dan refleksi Mengevaluasi kesimpulan 

melalui perbandingan dengan teori yang ada. 

Merefleksikan proses investigasi, termasuk 

merefleksikan validitas suatu tes.  

6. Mengomunikasikan hasil Mengomunikasikan hasil 

penyelidikansecara utuh yang ditunjang dengan 

argumen, bahasa, serta konvensi sains yang umum 

sesuai format yang ditentukan.  

Tujuan 

Pembelajaran 

1. Peserta didik diharapkan mampu mendeskripsikan 

secara mendalam berbagai bentuk permukaan bumi di 

daratan dan perairan.  

2. Peserta didik mampu mengklasifikasi bagaimana 

terbentuknya proses kenampakan alami dan buatan. 

3. Peserta didik mampu menganalisis perbedaan 

mendasar pada struktur lapisan bumi (litosfer, hidrosfer, 

dan atmosfer).  

Profil Pancasila • Beriman Bertakwa kepada Tuhan YME dan 

Berakhlak Mulia 

• Berkebhinekaan Global 

• Mandiri 

• Bernalar 

• Kritis 

• Kreatif 

Kata kunci • Litosfer 

• Hidrosfer 

• Atmosfer 

Keterampilan yang 

Dilatih 

1. Melakukan observasi. 

2. Menyimak. 

3. Mengidentifikasi hasil observasi. 

4. Menuangkan pemikiran/gagasan dalam bentuk 

tulisan. 

5. Menalar informasi yang didapatkan. 

6. Menuangkan informasi/pemikiran/gagasan dalam 

bentuk gambar. 

7. Berkomunikasi (menceritakan kembali pengalaman, 

mendengar cerita teman sebaya). 

8. Bekerjasama dalam tim. 
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Target Peserta Didik : 

✓ Peserta didik reguler/tipikal 

✓ Peserta didik dengan pencapaian tinggi 

✓ Peserta didik dengan kesulitan belajar 

Jumlah Siswa :  

- Jumlah peserta didik di kelas V 

Assesmen :  

Guru menilai ketercapaian tujuan pembelajaran 

❖ Asesmen individu   

❖ Asesmen kelompok   

Jenis Assesmen :  

➢ Presentasi 

➢ Tertulis 

Model Pembelajaran 

• Tatap muka 

Ketersediaan Materi : 

• Pengayaan untuk peserta didik berpencapaian tinggi:  

YA/TIDAK 

 

• Alternatif penjelasan, metode, atau aktivitas untuk peserta didik yang sulit 

memahami konsep:  

YA/TIDAK  

Kegiatan Pembelajaran Utama / Pengaturan peserta didik : 

➢ Individu 

➢ Berkelompok (Lebih dari dua orang) 

Metode dan Model Pembelajaran : 

• Diskusi Kelompok 

• Presentasi 

Media Pembelajaran 

❖ Diorama 

Materi Pembelajaran  

Bab 4 - Ayo Berkenalan dengan Bumi Kita 

 

Materi Pokok : 

❖ Topik A: Ada Apa Saja di Bumi Kita?  

Sumber Belajar : 

1. Sumber Utama 

 Buku : Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial.  

Penulis : Amalia Fitri Ghaniem, dkk  
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Tahun Buku : 2021 

Penerbit : Pusat Perbukuan Badan Standar, Kurikulum dan Asesmen 

Pendidikan Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi 

Komplek Kemendikbudristek. Jakarta Selatan 

2. Sumber Alternatif 

• Guru juga dapat menggunakan alternatif sumber belajar yang 

terdapat di lingkungan sekitar dan disesuaikan dengan tema yang 

sedang dibahas. 

Persiapan Pembelajaran : 

1. Guru menyiapkan bacaan atau materi dari buku paket 

2. Memastikan kondisi kelas kondusif 

3. Membaca materi pembelajaran  

4. Menjelaskan materi pembelajaran 

5. Mempersiapkan LKPD 

C. Kegiatan Inti 

A. Standar Kompetensi 

1. Peserta didik mendeskripsikan bentuk permukaan bumi di daratan dan 

perairan. 

2. Peserta didik mengklasifikasi kenampakan alam bumi secara alami dan buatan. 

3. Peserta didik menganalisis struktur lapisan bumi seperti litosfer, hidrosfer, dan 

atmosfer. 

B. Kompetensi Dasar 

Mampu mendeskripsikan berbagai bentuk permukaan bumi di daratan dan 

perairan, mampu mengklasifikasi kenampakan alam secara alami dan buatan, dan 

menganalisis struktur lapisan bumi seperti litosfer, hidrosfer, dan atmosfer. 

C. Indikator 

1. Peserta didik dapat mengidentifikasi berbagai bentuk permukaan bumi, yang 

ada di daratan seperti gunung, bukit, dan lembah, bentuk permukaan bumi yang 

ada di perairan seperti sungai, danau, serta lautan. 

2. Peserta didik dapat mengidentifikasi kenampakan alam bumi secara alami 

merupakan bentuk permukaan bumi yang terbentuk dari aktivitas bumi itu 

sendiri. Contohnya seperti gunung, danau, laut, pantai, sungai, dan teluk. 

Kenampakan alam bumi secara buatan merupakan bentuk permukaan bumi yang 

terbentuk karena adanya  campur tangan manusia. Contohnya seperti sawah, 

perumahan, bangunan dan jembatan. 

3.  Peserta didik dapat mengidentifikasi perbedaan mendasar di setiap lapisan 

struktur bumi seperti litosfer bagian daratan merupakan lapisan terluar terdiri dari 

bebatuan, selanjutnya hidrosfer bagian lapisan air yang ada di bumi, mencakup 

semua bentuk air, baik yang ada di permukaan maupun di bawah permukaan, dan 
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yang terakhir atmosfer adalah udara yang menyelimuti permukaan bumi  terdapat 

udara yang bisa dihirup atau digunakan oleh makhluk hidup untuk bernapas. 

➢ Pertanyaan Pemantik 

1. Apa saja bentuk-bentuk permukaan bumi yang bisa kamu temukan di tempat 

sekitar tempat tinggal mu? Apakah itu termasuk daratan atau perairan? 

2. Dimana tempat kamu memancing ikan? 

3. Pernakah kamu pergi berdarmawisata? 

Topik A: Ada Apa Saja di Bumi Kita? 

 

❖ Tujuan Pembelajaran 

1. Peserta didik diharapkan mampu mendeskripsikan secara mendalam berbagai 

bentuk permukaan bumi di daratan dan perairan.  

2. Peserta didik mampu mengklasifikasi bagaimana terbentuknya proses 

kenampakan alami dan buatan. 

3. Peserta didik mampu menganalisis perbedaan mendasar pada struktur lapisan 

bumi (litosfer, hidrosfer, dan atmosfer). 

❖ Pertanyaan Esensial: 

1. Bagaimana bentuk permukaan Bumi kita? 

2. Apa itu litosfer, hidrosfer, dan atmosfer? 

• Kegiatan Pembuka Alokasi 

Waktu 

1. Guru memasuki kelas dengan menyapa peserta didik. 

2. Siswa berdiri memberi salam hormat kepada guru. 

3. Siswa berdoa terlebih dahulu memulai pembelajaran. 

4. Guru memperkenalkan diri. 

5. Guru memeriksa kehadiran murid. 

6. Guru menyampaikan kesepakatan kelas bersama murid. 

7. Guru melakukan apersepsi. 

8. Guru melakukan icebreaking kesiapan siswa. 

9. Guru menanyakan pertanyaan pemantik agar memancing minat peserta didik 

dalam mengikuti pembelajaran. 

 

 

 

 

5 menit 

• Kegiatan Inti  

 

 
1. Guru menjelaskan tujuan pembelajaran. 

2. Guru menyampaikan cakupan materi pembelajaran menggunakan media 

diorama. 
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Pengayaan dan Remedial 

Pengayaan: Remedial 

3. Guru memberikan kesempatan agar peserta didik dapat memberikan 

pertanyaan terkait materi yang dijelaskan guru dengan media diorama. 

4. Guru membagi kelompok belajar siswa yang berjumlah 4-6 siswa 

perkelompok. 

5. Guru mengarahkan agar masing-masing ketua kelompok mengambil satu 

kertas yang berisi tugas yang akan dijelaskan setiap kelompok untuk 

memaparkan hasil pemahaman siswa dengan menggunakan media diorama 

tersebut. 

5. Guru membimbing dan mengarahkan siswa memaparkan hasil kerja masing-

masing kelompok ke depan kelas secara bergantian guna melatih siswa belajar 

untuk bekerja sama, meningkatkan keterampilan komunikasi, dan membantu 

siswa merasa lebih percaya diri dalam berbicara di depan kelas. 

 
1. Apakah di sekitar kalian ada gunung, bukit, sungai, danau, laut, atau lembah? 

2. Seperti apa gunung, bukit, sungai, danau, laut, atau lembah di daerah sekitar 

kalian? Apa namanya 

3. Jika tidak ada, menurut kalian mengapa di daerah kalian tidak ada bentuk alam 

seperti itu? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50 

menit 

• Kegiatan Penutup  

1. Guru dan siswa mereflesikan pembelajaran hari ini. 

2. Guru menyimpulkan materi yang telah dipelajari.  

3. Guru mengaitkan materi ke dalam kehidupan nyata siswa dan menanamkan 

karakter baik ke dalam diri siswa. 

4. Guru menutup pembelajaran dengan doa dan salam penutup. 

 

 

15 

menit 

Pelaksanaan Asesmen 

Sikap 

 Melakukan observasi selama kegiatan berlangsung dan menuliskannya 

pada jurnal, baik sikap positif dan negatif. 

 Melakukan penilaian antarteman. 

 Mengamati refleksi peserta didik. 

Pengetahuan 

 Memberikan tugas tertulis, lisan, dan tes tertulis 

Keterampilan 

 Presentasi 

 Proyek 

 Portofolio 
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 Pengayaan diberikan untuk 

menambah wawasan peserta 

didik mengenai materi 

pembelajaran yang dapat 

diberikan kepada peserta didik 

yang telah tuntas mencapai 

kompetensi dasar (KD). 

 Pengayaan dapat ditagihkan atau 

tidak ditagihkan, sesuai 

kesepakatan dengan peserta 

didik.  

 Berdasarkan hasil analisis 

penilaian, peserta didik yang 

sudah mencapai ketuntasan 

belajar diberi kegiatan 

pembelajaran pengayaan untuk 

perluasan atau pendalaman 

materi 

 

 Remedial dapat diberikan kepada 

peserta didik yang capaian 

kompetensi dasarnya (KD) belum 

tuntas. 

 Guru memberi semangat kepada 

peserta didik yang belum tuntas.  

 Guru akan memberikan tugas 

bagi peserta didik yang belum 

tuntas dalam bentuk 

pembelajaran ulang, bimbingan 

perorangan, belajar kelompok, 

pemanfaatan tutor sebaya bagi 

peserta didik yang belum 

mencapai ketuntasan belajar 

sesuai hasil analisis penilaian. 
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Lampiran 2  

Modul Ajar Kelas Kontrol 

MODUL AJAR KELAS KONTROL 

 

 
I. INFORMASI UMUM MODUL 

Nama Penyusun : GRACIA KINATHANA BR SEMBIRING 

Instansi/Sekolah : SD NEGERI 058324 PUNGAI 

Jenjang / Kelas : SD / VB 

Alokasi Waktu : 2 X 35 Menit  (1 x Pertemuan) 

Tahun Pelajaran : 2024/2025 

Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial 

Unit : 4. Ayo Berkenalan dengan Bumi Kita 

Topik : A. Ada Apa Saja di Bumi Kita? 

Fase : C 

Ilmu Pengetahuan Alam dan 
Sosial 

 

IPAS 



75 

 

    

 
 

 

 

II. KOMPONEN INTI  

Capaian Pembelajaran Fase C 

Pada Fase C peserta didik diperkenalkan dengan sistem - perangkat unsur yang 

saling terhubung satu sama lain dan berjalan dengan aturan-aturan tertentu untuk 

menjalankan fungsi tertentu - khususnya yang berkaitan dengan bagaimana alam 

dan kehidupan sosial saling berkaitan dalam konteks kebhinekaan. Peserta didik 

melakukan suatu tindakan, mengambil suatu keputusan atau menyelesaikan 

permasalahan yang berkaitan dengan kehidupan sehari-hari berdasarkan 

pemahamannya terhadap materi yang telah dipelajari. 

Fase B Berdasarkan Elemen 

Pemahaman IPAS 

(sains dan sosial) 

Peserta didik melakukan simulasi dengan menggunakan 

gambar/bagan/alat/media sederhana tentang sistem 

organ tubuh manusia (sistem 

pernafasan/pencernaan/peredaran darah) yang dikaitkan 

dengan cara menjaga kesehatan organ tubuhnya dengan 

benar.      

Peserta didik menyelidiki bagaimana hubungan saling 

ketergantungan antar komponen biotikabiotik  dapat 

memengaruhi kestabilan suatu ekosistem di lingkungan 

sekitarnya.    

Berdasarkan pemahamannya terhadap konsep 

gelombang (bunyi dan cahaya) peserta didik 

mendemonstrasikan bagaimana penerapannya dalam 

kehidupan sehari-hari. Peserta didik mendeskripsikan 

adanya ancaman krisis energi yang dapat terjadi serta 

mengusulkan upayaupaya  individu maupun kolektif 

yang dapat dilakukan untuk menghemat penggunaan 

energi dan serta penemuan sumber energi alternatif yang 

dapat digunakan menggunakan sumber daya yang ada di 

sekitarnya.     

Peserta didik mendemonstrasikan bagaimana sistem tata 

surya bekerja dan kaitannya dengan gerak rotasi dan 

revolusi bumi. Peserta didik merefleksikan bagaimana 

perubahan kondisi alam di permukaan bumi terjadi 

akibat faktor alam maupun perbuatan manusia, 

mengidentifikasi pola hidup yang menyebabkan 

terjadinya permasalahan lingkungan serta memprediksi 

dampaknya terhadap kondisi sosial kemasyarakatan, 

ekonomi.     
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Di akhir fase ini peserta didik menggunakan peta 

konvensional/digital untuk mengenal letak dan kondisi 

geografis negara Indonesia. Peserta didik mengenal 

keragaman budaya nasional yang dikaitkan dengan 

konteks kebhinekaan. Peserta didik menceritakan 

perjuangan bangsa Indonesia dalam melawan 

imperialisme, merefleksikan perjuangan para pahlawan 

dalam upaya merebut dan mempertahankan 

kemerdekaan serta meneladani perjuangan pahlawan 

dalam tindakan nyata sehari-hari.     

Di akhir fase ini, peserta didik mengenal berbagai 

macam kegiatan ekonomi masyarakat dan ekonomi 

kreatif di lingkungan sekitar.  Dengan penuh kesadaran, 

peserta didik melakukan suatu tindakan atau mengambil 

suatu keputusan yang berkaitan dengan kehidupan 

sehari-hari berdasarkan pemahamannya terhadap 

kekayaan kearifan lokal yang berlaku di wilayahnya 

serta nilai-nilai ilmiah dari kearifan lokal tersebut. 

Keterampilan proses 1. Mengamati Pada akhir fase C, peserta didik 

mengamati fenomena dan peristiwa secara sederhana 

dengan menggunakan panca indra, mencatat hasil 

pengamatannya, serta mencari persamaan dan 

perbedaannya.  

2. Mempertanyakan dan memprediksi Dengan 

panduan, peserta didik dapat mengajukan pertanyaan 

lebih lanjut untuk memperjelas hasil pengamatan dan 

membuat prediksi tentang penyelidikan ilmiah.  

3. Merencanakandan melakukan penyelidikan Secara 

mandiri, peserta didik merencanakan dan melakukan 

langkah-langkah operasional untuk menjawab 

pertanyaan yang diajukan. Menggunakan alat dan 

bahan yang sesuai dengan mengutamakan 

keselamatan. Peserta didik menggunakan alat bantu 

pengukuran untuk mendapatkan data yang akurat.  

4. Memproses, menganalisis data dan informasi 

Menyajikan data dalam bentuk tabel atau grafik serta 

menjelaskan hasil pengamatan dan pola atau 

hubungan pada data secara digital atau non digital. 

Membandingkan data dengan prediksi dan 

menggunakannya sebagai bukti dalam menyusun 

penjelasan ilmiah.  
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5. Mengevaluasi dan refleksi Mengevaluasi kesimpulan 

melalui perbandingan dengan teori yang ada. 

Merefleksikan proses investigasi, termasuk 

merefleksikan validitas suatu tes.  

6. Mengomunikasikan hasil Mengomunikasikan hasil 

penyelidikansecara utuh yang ditunjang dengan 

argumen, bahasa, serta konvensi sains yang umum 

sesuai format yang ditentukan.  

Tujuan 

Pembelajaran 

1. Peserta didik diharapkan mampu mendeskripsikan 

secara mendalam berbagai bentuk permukaan bumi di 

daratan dan perairan.  

2. Peserta didik mampu mengklasifikasi bagaimana 

terbentuknya proses kenampakan alami dan buatan. 

3. Peserta didik mampu menganalisis perbedaan 

mendasar pada struktur lapisan bumi (litosfer, hidrosfer, 

dan atmosfer).  

Profil Pancasila • Beriman Bertakwa kepada Tuhan YME dan 

Berakhlak Mulia 

• Berkebhinekaan Global 

• Mandiri 

• Bernalar 

• Kritis 

• Kreatif 

Kata kunci • Litosfer 

• Hidrosfer 

• Atmosfer 

Keterampilan yang 

Dilatih 

9. Melakukan observasi. 

10. Menyimak. 

11. Mengidentifikasi hasil observasi. 

12. Menuangkan pemikiran/gagasan dalam bentuk 

tulisan. 

13. Menalar informasi yang didapatkan. 

14. Menuangkan informasi/pemikiran/gagasan dalam 

bentuk gambar. 

15. Berkomunikasi (menceritakan kembali pengalaman, 

mendengar cerita teman sebaya). 

16. Bekerjasama dalam tim. 
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Target Peserta Didik : 

✓ Peserta didik reguler/tipikal 

✓ Peserta didik dengan pencapaian tinggi 

✓ Peserta didik dengan kesulitan belajar 

Jumlah Siswa :  

- Jumlah peserta didik di kelas V 

Assesmen :  

Guru menilai ketercapaian tujuan pembelajaran 

❖ Asesmen individu   

❖ Asesmen kelompok   

Jenis Assesmen :  

➢ Presentasi 

➢ Tertulis 

Model Pembelajaran 

• Tatap muka 

Ketersediaan Materi : 

• Pengayaan untuk peserta didik berpencapaian tinggi:  

YA/TIDAK 

• Alternatif penjelasan, metode, atau aktivitas untuk peserta didik yang sulit 

memahami konsep:  

YA/TIDAK   

Kegiatan Pembelajaran Utama / Pengaturan peserta didik : 

➢ Individu 

➢ Berkelompok (Lebih dari dua orang) 

Metode dan Model Pembelajaran : 

• Diskusi Kelompok 

• Presentas 

Media Pembelajaran 

 Buku siswa paket guru dan siswa 

 Kertas kertas gambar, alat tulis, dan papan tulis 

Materi Pembelajaran  

Bab 4 - Ayo Berkenalan dengan Bumi Kita 

Materi Pokok : 

❖ Topik A: Ada Apa Saja di Bumi Kita? 

Sumber Belajar : 

1. Sumber Utama 

 Buku : Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial.  

Penulis : Amalia Fitri Ghaniem, dkk  

Tahun Buku : 2021 



79 

 

    

 
 

Penerbit : Pusat Perbukuan Badan Standar, Kurikulum dan Asesmen 

Pendidikan Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi 

Komplek Kemendikbudristek. Jakarta Selatan. 

 

2. Sumber Alternatif 

• Guru juga dapat menggunakan alternatif sumber belajar yang 

terdapat di lingkungan sekitar dan disesuaikan dengan tema yang 

sedang dibahas. 

Persiapan Pembelajaran : 

1. Guru menyiapkan bacaan atau materi dari buku paket 

2. Memastikan kondisi kelas kondusif 

3. Membaca materi pembelajaran  

4. Menjelaskan materi pembelajaran 

5. Mempersiapkan LKPD 

C. Kegiatan Inti 

A. Standar Kompetensi 

1. Peserta didik mendeskripsikan bentuk permukaan bumi di daratan dan 

perairan. 

2. Peserta didik mengklasifikasi kenampakan alam bumi secara alami dan buatan. 

3. Peserta didik menganalisis struktur lapisan bumi seperti litosfer, hidrosfer, dan 

atmosfer 

B. Kompetensi Dasar 

Mampu mendeskripsikan berbagai bentuk permukaan bumi di daratan dan 

perairan, mampu mengklasifikasi kenampakan alam secara alami dan buatan, dan 

menganalisis struktur lapisan bumi seperti litosfer, hidrosfer, dan atmosfer. 

C. Indikator 

1. Peserta didik dapat mengidentifikasi berbagai bentuk permukaan bumi, yang 

ada di daratan seperti gunung, bukit, dan lembah, bentuk permukaan bumi yang 

ada di perairan seperti sungai, danau, serta lautan. 

2. Peserta didik dapat mengidentifikasi kenampakan alam bumi secara alami 

merupakan bentuk permukaan bumi yang terbentuk dari aktivitas bumi itu 

sendiri. Contohnya seperti gunung, danau, laut, pantai, sungai, dan teluk. 

Kenampakan alam bumi secara buatan merupakan bentuk permukaan bumi yang 

terbentuk karena adanya  campur tangan manusia. Contohnya seperti sawah, 

perumahan, bangunan dan jembatan. 

3.  Peserta didik dapat mengidentifikasi perbedaan mendasar di setiap lapisan 

struktur bumi seperti litosfer bagian daratan merupakan lapisan terluar terdiri dari 

bebatuan, selanjutnya hidrosfer bagian lapisan air yang ada di bumi, mencakup 

semua bentuk air, baik yang ada di permukaan maupun di bawah permukaan, dan 
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yang terakhir atmosfer adalah udara yang menyelimuti permukaan bumi  terdapat 

udara yang bisa dihirup atau digunakan oleh makhluk hidup untuk bernapas. 

➢ Pertanyaan Pemantik 

1. Apa saja bentuk-bentuk permukaan bumi yang bisa kamu temukan di tempat 

sekitar tempat tinggal mu? Apakah itu termasuk daratan atau perairan? 

2. Dimana tempat kamu memancing ikan? 

3. Pernakah kamu pergi berdarmawisata? 

Topik A: Ada Apa Saja di Bumi Kita? 

Tujuan Pembelajaran 

1. Peserta didik diharapkan mampu mendeskripsikan secara mendalam berbagai 

bentuk permukaan bumi di daratan dan perairan.  

2. Peserta didik mampu mengklasifikasi bagaimana terbentuknya proses 

kenampakan alami dan buatan. 

3. Peserta didik mampu menganalisis perbedaan mendasar pada struktur lapisan 

bumi (litosfer, hidrosfer, dan atmosfer). 

Pertanyaan Esensial: 

1. Bagaimana bentuk permukaan Bumi kita? 

2. Apa itu litosfer, hidrosfer, dan atmosfer? 

• Kegiatan Pembuka Alokasi 

Waktu 

1. Guru memasuki kelas dengan menyapa peserta didik. 

2. Siswa berdiri memberi salam hormat kepada guru. 

3. Siswa berdoa terlebih dahulu memulai pembelajaran. 

4. Guru memperkenalkan diri. 

5. Guru memeriksa kehadiran murid. 

6. Guru menyampaikan kesepakatan kelas bersama murid. 

7. Guru melakukan apersepsi. 

8. Guru melakukan icebreaking kesiapan siswa. 

9. Guru menanyakan pertanyaan pemantik agar memancing minat peserta didik 

dalam mengikuti pembelajaran. 

 

 

 

 

5 menit 

• Kegiatan Inti  

 
1. Mulailah dengan mengarahkan peserta didik untuk membaca dan mengamati 

gambar yang diperlihatkan oleh guru.  

2. Ajukan pertanyaan kepada peserta didik, “Bentuk muka Bumi seperti apa saja 

yang kamu lihat?” 
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3. Mintalah beberapa peserta didik untuk menyebutkan bentuk-bentuk muka 

bumi tersebut. 

4. Kemudian, ajak peserta didik untuk kembali melihat gambar yang 

diperlihatkan guru kepada siswa. 

5. Ajukan pertanyaan kepada peserta didik, “Pernahkah kalian melihat sungai, 

gunung, lembah, bukit, laut, atau danau? Di mana kalian melihatnya?” 

6. Berikan kesempatan pada peserta didik untuk berpikir dan menerka secara 

mandiri terlebih dahulu. Guru dapat menggali alasan dari pendapat yang 

diberikan peserta didik untuk melihat logika berpikirnya. 

7. Selanjutnya, guru dapat mengajak peserta didik melakukan kegiatan literasi 

mengenai litosfer dan hidrosfer dengan narasi pembuka. Perbanyaklah 

kegiatan diskusi untuk menggali pemahaman peserta didik terhadap teks.  

8. Kemudian, tanyakan kepada peserta didik, “Menurut kalian apakah di dekat 

sekolah ada sungai, gunung, lembah, bukit, laut, atau danau?” 

9. Sampaikan kepada peserta didik bahwa mereka akan mencari tahu relief alam 

yang ada di sekitar lingkungan sekolah.  

10. Bagi kelas menjadi 4 kelompok. Setiap kelompok diarahkan dan memilih 

untuk menggambarkan salah satu bentuk contoh permukaan  bumi baik secara 

litosfer, hidrosfer dan atmosfer.  

11. Berikan satu lembar kertas gambar untuk setiap peserta didik. Selanjutnya, 

mintalah peserta didik untuk  menggambarkan salah satu bentuk contoh 

permukaan  bumi baik secara litosfer, hidrosfer dan atmosfer yang mereka 

buat. 

12. Berikan masing-masing setiap kelompok waktu 20 menit untuk berdiskusi 

dan memilih salah satu contoh bentuk permukaan bumi  baik secara litosfer, 

hidrosfer dan atmosfer.  

13. Setelah selesai, berikan kesempatan kepada setiap kelompok untuk 

mempersentasikan hasil kerja kelompok mereka. 

14. Kemudian, lakukan diskusi mengenai bentuk permukaan bumi yang terdapat 

pada gambar tersebut untuk penguatan konsep. Gunakan kembali kosakata 

hidrosfer dan litosfer saat melakukan pembahasan. 

15. Guru dapat menggunakan teks pada belajar lebih lanjut untuk kegiatan literasi 

dan menambah pengetahuan peserta didik mengenai atmosfer. 

 
1. Apakah di sekitar kalian ada gunung, bukit, sungai, danau, laut, atau lembah? 

2. Seperti apa gunung, bukit, sungai, danau, laut, atau lembah di daerah sekitar 

kalian? Apa namanya 

3. Jika tidak ada, menurut kalian mengapa di daerah kalian tidak ada bentuk alam 

seperti itu? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50 

menit 

• Kegiatan Penutup  
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1. Guru dan siswa mereflesikan pembelajaran hari ini. 

2. Guru menyimpulkan materi yang telah dipelajari.  

3. Guru mengaitkan materi ke dalam kehidupan nyata siswa dan 

menanamkan karakter baik ke dalam diri siswa. 

4. Guru menutup pembelajaran dengan doa dan salam penutup. 

15 

menit 

Pelaksanaan Asesmen 

Sikap 

 Melakukan observasi selama kegiatan berlangsung dan menuliskannya 

pada jurnal, baik sikap positif dan negatif. 

 Melakukan penilaian antarteman. 

 Mengamati refleksi peserta didik. 

Pengetahuan 

 Memberikan tugas tertulis, lisan, dan tes tertulis 

Keterampilan 

 Presentasi 

 Proyek 

 Portofolio 
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Lampiran 3 

Daftar Nama Siswa Kelas 5A 

PEMERINTAH KABUPATEN LANGKAT 

DINAS PENDIDIKAN 

SD NEGERI 058324 PUNGAI 

KECAMATAN BINJAI 

Alamat  : Jalan Bakti Desa Sidomulyo Kec. Binjai Kode Pos 20761 

Email : sdn058324@gmail.com 

NSS : 101070210024     NPSN : 10201347 

 

Nama Sekolah : SD Negeri 058324 Pungai Kab. Langkat 

Fase / Kelas  : C / VA 

Semester  : Ganjil 

Mata Pelajaran : IPAS 

Topik   : Materi Permukaan Bumi Litosfer, Hidrosfer, dan 

Atmosfer 

Hari / Tgl Kegiatan : Kamis, 05 Desember 2024  

No  NIS NISN NAMA SISWA L/P  KEHADIRAN  

1 1566 143048284 AINA ROHIQUL MAQTUM P Hadir 

2 1549 3142316078 AKILA HUMAIRA P Hadir 

3 1547 3145091472 ALDARIANSYAH L Hadir 

4 1530 3139532783 ALDIAN SYAHPUTRA L Hadir 

5 1527 3136655021 AQIL HARIS HUSRAINI L Hadir 

6 1573 3147635219 AQILA NUUR SYALEHA P Hadir 

7 1740 3140222586 ARTA LERISTA SINAMBELA P Hadir 

8 1534 3147639767 ARYA KUSUMA L Hadir 

9 1574 3142860810 AZHUAR LIMBARA L Hadir 

10 1563 3149662281 CITRA VINESA P Hadir 

11 1516 3146124542 DAFA ARKAAN SHIDQI L Hadir 

12 1565 142353763 DAVIT WALFARIZI L Hadir 

13 1548 149907619 DITA APRILIA  P Hadir 

14 1527 3130104925 FAZRIL YUAHYUDI L Hadir 

mailto:sdn058324@gmail.com


85 

 

    

 
 

 

 

 

 

 



85 
 

    

 
 

Lampiran 4 

Daftar Nama Siswa Kelas 5B 

PEMERINTAH KABUPATEN LANGKAT 

DINAS PENDIDIKAN 

SD NEGERI 058324 PUNGAI 

KECAMATAN BINJAI 

Alamat  : Jalan Bakti Desa Sidomulyo Kec. Binjai Kode Pos 20761 

  Email : sdn058324@gmail.com 

NSS : 101070210024     NPSN : 10201347 

 

Nama Sekolah     : SD Negeri 058324 Pungai Kab. Langkat 

Fase / Kelas       : C / VB 

Semester        : Ganjil 

Mata Pelajaran    : IPAS 

Topik         :Materi Permukaan Bumi Litosfer, Hidrosfer, dan Atmosfer 

Hari / Tgl Kegiatan : Kamis, 05 Desember 2024  

NO NIS NISN NAMA SISWA L/P KETERANGAN 

1 1512 3139862674 ADITIA PRATAMA L Hadir 

2 1515 3133412515 ALMEYSYAH HABIB L Hadir 

3 1528 0133358833 ALIF NAUPALZAIDAN L Hadir 

4 1572 3143876993 ANGGA ARDIAN  L Hadir 

5 1567 0142634630 AYU AZZAHRA P Hadir 

6 1550 0141914432 AZRIEL APRILIAN L Hadir 

7 1784 3151428108 AURELIA AZHAIRA P Hadir 

8 1533 3131947608 BUNGA P Hadir 

9 1571 3143887873 DAFFA IBNU HAFIDA L Hadir 

10 1539 0141243985 DIMAS PRATAMA L Hadir 

11 1538 0149345582 FEBRY SYAH PUTRI P Hadir 

12 1508 3147764976 FIA AZZHAWA AGUTIA P Hadir 

 

mailto:sdn058324@gmail.com


86 
 

    

 
 

 

 

 



87 
 

    

 
 

Lampiran 5 

Hasil Pre-test Kelas Eksperimen VA 

No Nama Siswa  
Jenis 

Kelamin P1 P2 P3 P4 P5 
Nilai Kriteria  

1 Aina Rohiqul Maqtum P 17 8 5 5 5 40 Kurang Mampu 

2 Akila Humaira P 8 8 10 10 10 46 Kurang Mampu 

3 Aldariansyah L 4 8 22 5 5 44 Kurang Mampu 

4 Aldian Syahputra L 4 4 5 10 10 33 Kurang Mampu 

5 Aqil Haris Husraini L 8 8 5 5 10 36 Kurang Mampu 

6 Aqila Nuur Syaleha P 8 8 5 5 10 36 Kurang Mampu 

7 Arta Lerista Sinambela P 8 4 10 5 0 27 Kurang Mampu 

8 Arya Kusuma L 8 8 5 10 5 36 Kurang Mampu 

9 Azhuar Limbara L 17 8 5 5 5 40 Kurang Mampu 

10 Citra Vinesa P 4 8 5 5 10 32 Kurang Mampu 

11 Dafa Arkaan Shidqi L 17 4 5 0 10 36 Kurang Mampu 

12 Davit Walfarizi L 8 8 5 5 10 36 Kurang Mampu 

13 Dita Aprilia P 8 4 5 5 5 27 Kurang Mampu 

14 Fazril Yuahyudi L 4 4 5 5 5 23 Kurang Mampu 

15 Frisca Putri Yunda P 8 4 10 5 5 32 Kurang Mampu 

16 Gita Syabilla P 4 4 5 5 10 28 Kurang Mampu 

17 Ibnu Al Hapsi L 4 4 10 5 5 28 Kurang Mampu 

18 Ihsan Al Hafizi L 4 4 5 10 10 33 Kurang Mampu 

19 Kaila Adinda Putri  P 8 0 5 5 5 23 Kurang Mampu 



88 
 

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 Mika Justin Sitorus L 4 4 5 22 10 45 Kurang Mampu 

21 M. Andriansyah L 4 4 5 5 5 23 Kurang Mampu 

22 M. Rehan Sahputra L 17 0 5 10 10 42 Kurang Mampu 

23 M. Rizky Ramadan L 8 8 5 5 10 36 Kurang Mampu 

24 Nurul Aisyah P 4 4 5 5 10 28 Kurang Mampu 

25 Rani Alviona P 4 8 10 5 5 32 Kurang Mampu 

26 Revan Febrian L 17 8 10 5 5 45 Kurang Mampu 

27 Riyandra Syahputra Addhar L 17 8 5 5 10 45 Kurang Mampu 

28 Syahfira Amelia P 0 8 10 10 10 38 Kurang Mampu 
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Lampiran 6 

Hasil Pre test Kelas Kontrol VB 

No Nama Siswa  
Jenis 

Kelamin P1 P2 P3 P4 P5 
Nilai Kriteria  

1 Aditia Pratama L 17 8 10 10 5 50 Kurang Mampu 

2 Almeysyah Habib L 8 8 10 5 5 36 Kurang Mampu 

3 Alif Naupalzaidan L 8 8 5 5 22 48 Kurang Mampu 

4 Angga Ardian  L 8 8 10 10 10 46 Kurang Mampu 

5 Ayu Azzahra P 8 8 10 10 10 46 Kurang Mampu 

6 Azriel Aprilian L 17 8 10 5 10 50 Kurang Mampu 

7 Aurelia Azhaira P 8 17 10 10 5 50 Kurang Mampu 

8 Bunga P 17 17 5 5 5 49 Kurang Mampu 

9 Daffa Ibnu Hafida L 17 8 10 10 10 55 Kurang Mampu 

10 Dimas Pratama L 8 8 5 5 10 36 Kurang Mampu 

11 Febry Syah Putri P 4 17 5 5 5 36 Kurang Mampu 

12 Fia Azzhawa Agutia P 17 8 5 5 5 40 Kurang Mampu 

13 Hanandito Jaya Dista L 17 4 5 22 5 53 Kurang Mampu 

14 Ibnu Fadilah L 8 4 10 10 22 54 Kurang Mampu 

15 Ikhsan Purnomo L 17 8 5 10 10 50 Kurang Mampu 

16 Ikhsan Azka L 8 8 10 10 10 46 Kurang Mampu 

17 Ikhsan Qhoirin Ramadan L 8 8 5 5 22 48 Kurang Mampu 

18 M.Arfa Maulana L 17 17 5 5 5 49 Kurang Mampu 

19 Muhammad Fikar L 4 4 10 10 10 38 Kurang Mampu 
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20 M.Rifal Febry Yanto L 17 4 10 10 10 51 Kurang Mampu 

21 Mutiara Ramadani P 17 4 10 10 10 51 Kurang Mampu 

22 Rio Ferdiansyah L 8 8 5 10 5 36 Kurang Mampu 

23 Tasya Syafitri P 17 17 5 5 5 49 Kurang Mampu 

24 Ulfani Nur Adinda P 4 4 10 10 10 38 Kurang Mampu 

25 Thomas Tri Atmaja L 4 4 10 10 10 38 Kurang Mampu 

26 Tiwi Septian Putri  P 17 8 5 10 10 50 Kurang Mampu 

27 Zeky Pramadhan L 17 8 5 5 5 40 Kurang Mampu 
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Lampiran 7 

Hasil Post-test Kelas Eksperimen VA 

No Nama Siswa  Jenis Kelamin P1 P2 P3 P4 P5 Nilai Kriteria  

1 Aina Rohiqul Maqtum P 8 17 22 22 10 79 Cukup Mampu 

2 Akila Humaira P 17 8 22 22 10 79 Cukup Mampu 

3 Aldariansyah L 8 8 22 22 5 65 Kurang Mampu 

4 Aldian Syahputra L 17 17 5 22 22 83 Mampu 

5 Aqil Haris Husraini L 17 17 5 22 22 83 Mampu 

6 Aqila Nuur Syaleha P 8 17 22 22 22 91 Sangat Mampu 

7 Arta Lerista Sinambela P 17 8 22 22 10 79 Cukup Mampu 

8 Arya Kusuma L 4 17 22 22 22 87 Mampu 

9 Azhuar Limbara L 4 8 22 22 22 78 Cukup Mampu 

10 Citra Vinesa P 17 4 5 22 22 70 Cukup Mampu 

11 Dafa Arkaan Shidqi L 8 8 22 22 5 65 Kurang Mampu 

12 Davit Walfarizi L 8 8 22 22 5 65 Kurang Mampu 

13 Dita Aprilia  P 17 8 22 22 10 79 Cukup Mampu 

14 Fazril Yuahyudi L 17 17 22 22 22 100 Sangat Mampu 

15 Frisca Putri Yunda P 17 17 5 10 22 71 Cukup Mampu 

16 Gita Syabilla P 17 17 5 22 22 83 Mampu 

17 Ibnu Al Hapsi L 17 17 22 22 22 100 Sangat Mampu 

18 Ihsan Al Hafizi L 17 17 10 22 5 71 Cukup Mampu 

19 Kaila Adinda Putri  P 17 8 22 22 10 79 Cukup Mampu 

20 Mika Justin Sitorus L 17 8 22 22 22 91 Sangat Mampu 
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21 M. Andriansyah L 17 17 4 10 22 70 Cukup Mampu 

22 M. Rehan Sahputra L 8 8 22 22 5 65 Kurang Mampu 

23 M. Rizky Ramadan L 17 17 5 22 10 71 Cukup Mampu 

24 Nurul Aisyah P 8 17 10 10 22 67 Kurang Mampu 

25 Rani Alviona P 4 8 22 22 22 78 Cukup Mampu 

26 Revan Febrian L 4 8 22 22 22 78 Cukup Mampu 

27 Riyandra Syahputra Addhar L 8 17 10 10 22 67 Kurang Mampu 

28 Syahfira Amelia P 4 8 22 22 22 78 Cukup Mampu 
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Lampiran 8 

Hasil Post-test Kelas Kontrol VB 

No Nama Siswa  
Jenis 

Kelamin P1 P2 P3 P4 P5 
Nilai Kriteria  

1 Aditia Pratama L 4 4 10 10 22 50 Kurang Mampu 

2 Almeysyah Habib L 8 8 22 22 5 65 Kurang Mampu 

3 Alif Naupalzaidan L 17 17 22 10 10 76 Cukup Mampu 

4 Angga Ardian  L 4 17 5 22 22 70 Cukup Mampu 

5 Ayu Azzahra P 8 8 22 22 22 82 Mampu 

6 Azriel Aprilian L 4 4 10 10 22 50 Kurang Mampu 

7 Aurelia Azhaira P 17 17 10 22 10 76 Cukup Mampu 

8 Bunga P 4 4 10 10 22 50 Kurang Mampu 

9 Daffa Ibnu Hafida L 17 8 5 5 22 57 Kurang Mampu 

10 Dimas Pratama L 17 8 5 5 22 57 Kurang Mampu 

11 Febry Syah Putri P 17 8 5 10 10 50 Kurang Mampu 

12 Fia Azzhawa Agutia P 17 17 10 22 10 76 Cukup Mampu 

13 Hanandito Jaya Dista L 4 17 5 22 22 70 Cukup Mampu 

14 Ibnu Fadilah L 8 8 22 22 22 82 Mampu 

15 Ikhsan Purnomo L 8 17 22 10 22 79 Cukup Mampu 

16 Ikhsan Azka L 4 4 10 10 22 50 Kurang Mampu 

17 Ikhsan Qhoirin Ramadan L 17 17 10 22 10 76 Cukup Mampu 

18 M.Arfa Maulana L 17 8 5 5 22 57 Kurang Mampu 

19 Muhammad Fikar L 8 4 22 22 22 78 Cukup Mampu 
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20 M.Rifal Febry Yanto L 17 17 10 22 22 88 Mampu 

21 Mutiara Ramadani P 4 4 10 10 22 50 Kurang Mampu 

22 Rio Ferdiansyah L 4 4 10 10 22 50 Kurang Mampu 

23 Tasya Syafitri P 8 4 22 22 22 78 Cukup Mampu 

24 Ulfani Nur Adinda P 4 4 10 10 22 50 Kurang Mampu 

25 Thomas Tri Atmaja L 4 4 10 10 22 50 Kurang Mampu 

26 Tiwi Septian Putri  P 17 8 10 22 22 79 Cukup Mampu 

27 Zeky Pramadhan L 17 17 10 22 22 88 Mampu 
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Lampiran 9 

 

Distribusi Frekuensi Relatif Pre-test Siswa Kelas VA  

No 𝒙𝒊 𝒙𝒊
𝟐 𝒇𝒊 𝒇𝒊𝒙𝒊 𝒇𝒊𝒙𝒊

𝟐 

1 23 529 3 69 1587 

2 27 729 2 54 1458 

3 28 784 3 84 2352 

4 32 1024 3 96 3072 

5 33 1089 2 66 2178 

6 36 1296 6 216 7776 

7 38 1444 1 38 1444 

8 40 1600 2 80 3200 

9 42 1764 1 42 1764 

10 44 1936 1 44 1936 

11 45 2025 3 135 6075 

12 46 2116 1 46 2116 

Ʃ - 16336 28 970 34958 

Rumus rata-rata: 

𝒙̅ =  
∑𝒇𝒊𝒙𝒊

∑𝒇𝒊
 

𝑥 =  
970

28
 

𝑥 = 𝟑𝟒, 𝟔𝟒 

𝑺𝟐 = √
𝒏(Ʃ𝒇𝒊𝒙𝒊

𝟐 ) − (Ʃ𝒇𝒊𝒙𝒊)𝟐

𝒏(𝒏 − 𝟏)
  

𝑆2 = √
28 (34958) −  (970)2

28(28 − 1)
  

𝑆2 =  √
978.824 − 940.900

756
 

𝑆2 =  √
37.924

756
  

𝑆2 =  √50,16 

 

S = 6,97 
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Lampiran 10 

 

Tabel Uji Normalitas Data Pre-test Kelas VA 

𝒙𝒊 𝒇𝒊 
     

23 3 3 -1.357 0.087 0.036 0.052 

27 2 5 -1.262 0.103 0.071 0.032 

28 3 8 -1.238 0.108 0.107 0.001 

32 3 11 -1.143 0.127 0.143 0.016 

33 2 13 -1.119 0.132 0.179 0.047 

36 6 19 -1.048 0.147 0.214 0.067 

38 1 20 0.481 0.685 0.250 0.435 

40 2 22 0.768 0.779 0.286 0.493 

42 1 21 1.055 0.854 0.321 0.533 

44 1 24 1.341 0.910 0.357 0.553 

45 3 27 1.485 0.931 0.393 0.538 

46 1 28 1.628 0.948 0.429 0.520 

 - 28  -  -  -  -  - 
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Lampiran 11 

 

Distribusi Frekuensi Relatif Pre-test Siswa Kelas VB 

No 𝒙𝒊 𝒙𝒊
𝟐 𝒇𝒊 𝒇𝒊𝒙𝒊 𝒇𝒊𝒙𝒊

𝟐 

1 36 1296 4 144 5184 

2 38 1444 3 114 4332 

3 40 1600 2 80 3200 

4 46 2116 3 138 6348 

5 48 2304 2 96 4608 

6 49 2401 3 147 7203 

7 50 2500 5 250 12500 

8 51 2601 2 102 5202 

9 53 2809 1 53 2809 

10 54 2916 1 54 2916 

11 55 3025 1 55 3025 

Ʃ - 25012 27 1233 57327 

Rumus rata-rata: 

𝒙̅ =  
∑𝒇𝒊𝒙𝒊

∑𝒇𝒊
 

𝑥 =  
1233

27
 

𝑥 = 𝟒𝟓, 𝟔𝟔 

 

𝑺𝟐 = √
𝒏(Ʃ𝒇

𝒊
𝒙𝒊

𝟐 ) −  (Ʃ𝒇
𝒊
𝒙𝒊)𝟐

𝒏(𝒏 − 𝟏)
  

𝑆2 = √
27 (57327) −  (1233)2 

27( 27 − 1)
  

𝑆2 =  √
1.547.829 − 1.520.289

702
 

𝑆2 =  √
27.540

702
 

𝑆2 =  √39,23 

S = 6,26
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Lampiran 12 

 

Tabel Uji Normalitas Data Pre-test Kelas VB 

𝒙𝒊  𝒇𝒊            
36 4 4 -1.543 0.061 0.037 0.024 

38 3 7 -1.224 0.110 0.074 0.036 

40 2 9 -0.905 0.183 0.111 0.072 

46 3 12 0.053 0.521 0.148 0.373 

48 2 14 0.373 0.645 0.185 0.460 

49 3 17 0.532 0.703 0.222 0.480 

50 5 22 0.692 0.755 0.259 0.496 

51 2 24 0.852 0.803 0.296 0.506 

53 1 25 1.171 0.879 0.333 0.546 

54 1 26 1.330 0.908 0.370 0.538 

55 1 27 1.490 0.932 0.407 0.524 

- 27  -  -  -  -  - 
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Lampiran 13 

 

Distribusi Frekuensi Post-test Siswa Kelas VA 

No 𝒙𝒊 𝒙𝒊
𝟐 𝒇𝒊 𝒇𝒊𝒙𝒊 𝒇𝒊𝒙𝒊

𝟐 

1 65 4225 4 260 1690 

2 67 4489 2 134 8978 

3 70 4900 2 140 9800 

4 71 5041 3 213 15123 

5 78 6084 4 312 24336 

6 79 6241 5 395 31205 

7 83 6889 3 249 20667 

8 87 7569 1 87 7569 

9 91 8281 2 182 16562 

10 100 10000 2 200 20000 

Ʃ - 63719 28 2172 171140 

Rumus rata-rata: 

𝒙̅ =  
∑𝒇𝒊𝒙𝒊

∑𝒇𝒊
 

𝑥 =  
2172

28
 

𝑥 = 𝟕𝟕, 𝟓𝟕 

𝑺𝟐 =√
𝒏(∑𝒇𝒊𝒙𝒊

𝟐)−(∑𝒇𝒊𝒙𝒊)

𝒏(𝒏−𝟏)
 

𝑆2 = √
28 (171140) −(2172)2

28 (28−1)
 

𝑆2 = √
4.791.920−4.717.584

756
  

𝑆2  = √
74.336

756
 

𝑆2 =  √98,32 

S = 9,91 

 



100 
 

 

    

 
 

Lampiran 14 

 

Tabel Uji Normalitas Data Post-test Kelas VA 

      
        

65 4 4 -1.27 0.10 0.04 0.07 

67 2 6 -1.07 0.14 0.07 0.07 

70 2 8 -0.76 0.22 0.11 0.12 

71 3 11 -0.66 0.25 0.14 0.11 

78 4 15 0.04 0.52 0.18 0.34 

79 5 20 0.14 0.56 0.21 0.34 

83 3 23 0.55 0.71 0.25 0.46 

87 1 24 0.95 0.83 0.29 0.54 

91 2 26 1.35 0.91 0.32 0.59 

100 2 28 2.26 0.99 0.36 0.63 

Ʃ 28  -  -  -  -  - 
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Lampiran 15 

 

Distribusi Frekuensi Post-test Siswa Kelas VB 

No 𝒙𝒊 𝒙𝒊
𝟐 𝒇𝒊 𝒇𝒊𝒙𝒊 𝒇𝒊𝒙𝒊

𝟐 

1 50 2500 9 450 22500 

2 57 3249 3 171 9747 

3 65 4225 1 65 4225 

4 70 4900 2 140 9800 

5 76 5776 4 304 23104 

6 78 6084 2 156 12168 

7 79 6241 2 158 12482 

8 82 6724 2 164 13448 

9 88 7744 2 176 15488 

Ʃ - 47443 27 1784 122962 

Rumus rata-rata: 

𝒙̅ =  
∑𝒇𝒊𝒙𝒊

∑𝒇𝒊
 

𝑥 =  
1784

27
 

𝑥 = 𝟔𝟔, 𝟎𝟕 

𝑺𝟐 =√
𝒏(∑𝒇𝒊𝒙𝒊

𝟐)−(∑𝒇𝒊𝒙𝒊)

𝒏(𝒏−𝟏)
 

𝑆2 = √
27 (122962) −(1784)2

27 (27−1)
 

𝑆2 = √
3.319.974−3.182.656

702
  

𝑆2  = √
137.318

702
 

𝑆2= √195,60 

S = 13,52 
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Lampiran 16 

 

Tabel Uji Normalitas Data Post-test Kelas VB 

              
50 9 9 -1.19 0.12 0.04 0.08 

57 3 12 -0.67 0.25 0.07 0.18 

65 1 13 -0.08 0.47 0.11 0.36 

70 2 15 0.29 0.61 0.15 0.47 

76 4 19 0.73 0.77 0.19 0.58 

78 2 21 0.88 0.81 0.22 0.59 

79 2 23 0.96 0.83 0.26 0.57 

82 2 25 1.18 0.88 0.30 0.58 

88 2 27 1.62 0.95 0.33 0.61 

Ʃ 27  -  -  -  -  - 
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Lampiran 17 

Lembar Soal Post-test Kelas Eksperimen 
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Lembar Jawaban Post-test Kelas Eksperimen 
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Lampiran 18 

Lembar Soal Post-test Kelas Kontrol 
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Lembar Jawaban Post-test Kelas Kontrol 
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Lampiran 19 

SOAL TES SISWA 

 

Nama   :  

Kelas   : 

Nama Sekolah : SD Negeri 058324 Pungai 

Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial 

 

 

 

 

 

 

Soal : 

1. Sebutkan dan jelaskan berbagai contoh bentuk permukaan bumi yang ada di 

daratan dan perairan! 

2. Secara umum ada dua bentuk kenampakan alam bumi permukaan bumi atau 

kenampakan alam bumi, klasifikasikan  macam-macam bentuk permukaan  bumi 

atau kenampakan alam bumi! 

3. Dalam bahasa ilmiah bagian bumi dibagi menjadi tiga yaitu litosfer, hidrosfer, 

dan atmosfer. Analisislah perbedaan litosfer, hidrosfer, dan atmosfer serta contoh 

masing-masing! 

4. Analisislah dampak dari penebangan hutan terhadap litosfer, hidrosfer, dan 

atmosfer. Apa saja perubahan yang mungkin terjadi pada masing-masing komponen 

tersebut? 

5. Analisislah bagaimana polusi udara dari kendaraan bermotor dapat 

mempengaruhi kualitas atmosfer dan dampaknya terhadap kesehatan manusia serta 

lingkungan sekitar! 

 

 

................................... Selamat  Mengerjakan !!! .................................. 

 

Petunjuk Kerja ! 

1. Jawablah soal pertanyaan berikut dengan benar dan tepat. 

2. Baca dan pahami setiap soal sebelum mengerjakannya. 

3. Jawablah sesuai dengan urutan soal. 
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Lampiran 20 

Kunci Jawaban : 

No Jenjang 

Kognitif 

Jawaban Kriteria Penilaian Skor Jumlah 

Skor 

1. C3 1. Contoh bentuk permukaan bumi 

yang ada di daratan seperti gunung, 

pegunungan, bukit, lembah, dan plato.  

2. Contoh bentuk permukaan bumi 

yang ada di perairan seperti laut, danau, 

sungai, pantai, laut, rawa, selat dan 

teluk. 

a) Jawaban lengkap 

b) Jawaban mendekati 

c) Jawaban tidak tepat 

d) Tidak dijawab 

 

 

 

17 

8 

4 

0 

 

17 

2. C3 1. Macam-macam bentuk permukaan 

bumi atau kenampakan alam bumi 

dibagi menjadi dua yaitu kenampakan 

alam alami dan kenampakan alam 

buatan. 

a) Jawaban lengkap 

b) Jawaban mendekati 

c) Jawaban tidak tepat 

d) Tidak dijawab 

 

17 

8 

4 

0 

 

17 

3. C4 1. Perbedaan litosfer, hidrosfer, dan 

atmosfer sebagai berikut : 

- Litosfer merupakan lapisan kerak 

bumi terluar yang menyelimuti kulit 

bumi yang biasa kita kenal sebagai 

daratan. 

- Hidrosfer merupakan lapisan 

perairan yang menyelimuti permukaan  

bumi yang biasa kita kenal sebagai 

perairan.  

- Atmosfer merupakan lapisan udara 

yang menyelimuti permukaan bumi. 

a) Jawaban lengkap 

b) Jawaban mendekati 

c) Jawaban tidak tepat 

d) Tidak dijawab 

 

22 

10 

5 

0 

 

22 

4. C4 1. Dampak penebangan hutan terhadap 

masing-masing komponen : 

- Litosfer : Erosi tanah, dan 

kerusakan ekosistem daratan. 

- Hidrosfer : Banjir, penurunan 

ketersediaan air, dan kekeringan. 

- Atmosfer : Pemanasan global, dan 

perubahan iklim. 

a) Jawaban lengkap 

b) Jawaban mendekati 

c) Jawaban tidak tepat 

d) Tidak dijawab 

 

22 

10 

5 

0 

 

22 

5 C4 1. Polusi udara yang dihasilkan oleh 

kendaraan bermotor merupakan salah 

satu penyumbang utama terhadap 

pencemaran atmosfer yang dapat 

memberikan dampak kualitas udara, 

kesehatan manusia, serta lingkungan 

sekitar. 

a) Jawaban lengkap 

b) Jawaban mendekati 

c) Jawaban tidak tepat 

d) Tidak dijawab 

 

 

 

22 

10 

5 

0 

 

22 
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Lampiran 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



111 
 

 

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



112 
 

 

    

 
 

 

 

 

 

Lampiran 22 
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Lampiran 23 

Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 24 

Surat Balasan Sekolah Penelitian 
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Lampiran 25 

Dokumentasi Penelitian 

 

Gambar 1 bersama Kepala Sekolah SD Negeri 058324 Pungai 

Sumber : Gracia Kinathana Br Sembiring 

 

 

Gambar 2 bersama Wali Kelas V-A dan V-B 

Sumber : Gracia Kinathana Br Sembiring 
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Gambar 3 Penggunaan Media Diorama di Kelas Eksperimen 

Sumber : Gracia Kinathana Br Sembiring 

 

 

 

Gambar 4 Pembagian Soal Post-test di Kelas Eksperimen 

Sumber : Gracia Kinathana Br Sembiring 
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Gambar 5 Pembelajaran tanpa menggunakan media diorama di Kelas 

Kontrol 

Sumber : Gracia Kinathana Br Sembiring 

 

 

 

Gambar 6 Pembagian Soal Post-test di Kelas Kontrol 

Sumber : Gracia Kinathana Br Sembiring 
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Gambar 7 Media Diorama 

Sumber : Gracia Kinathana Br Sembiring 
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Lampiran 26 

Tabel Nilai L, F, dan t 

Tabel Kritis Untuk Uji Liliefors atau Uji L 

 

 

 

 

 

 

 



123 
 

 

    

 
 

Tabel Nilai Uji F 
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Tabel Nilai Uji-t 
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