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LAMPIRAN 

Lampiran  1 

KUESIONER PENELITIAN 

KUESIONER 

PENGARUH KEPEMIMPINAN PELATIH TERHADAP MOTIVASI PEMAIN 

DI KLUB SEPAK BOLA PS PUTRA HENDRA DELITUA 

(Studi Kasus pada Pemain PS Putra Hendra Delitua) 

 

Dalam rangka penyelesaian skripsi, saya Ezranto Keliat bermaksud melakukan 

penelitian ilmiah untuk penyusunan skripsi dengan judul “Pengaruh Kepemimpinan 

Pelatih terhadap Motivasi Pemain di Klub Sepak Bola PS Putra Hendra Delitua”. 

Penyusunan skripsi dibuat dalam rangka memenuhi syarat untuk menyelesaikan 

pendidikan (S1) pada program penelitian Studi Manajemen, Fakultas Sosial dan 

Hukum, Universitas Quality diperlukan data-data informasi yang mendukung 

kelancaran penelitian ini. Sehubung dengan hal tersebut saya sangat mengharapkan 

kesedian saudara/i sekalian meluangkan waktunya sejenak untuk mengisi beberapa 

pernyataan pada kuesioner ini.  

Atas perhatian dan kerja samanya, saya ucapkan terima kasih 

Nama     :  

G-mail    :      

Posisi     : 

Alamat    : 

Usia   : 

Lama Bermain   : 
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PETUNJUK PENGISIAN 

Silahkan isi kuesioner ini dengan memberikan tanda cek (✔) pada kolom yang 

sesuai dengan tingkat persetujuan anda terhadap setiap pernyataan dibawah ini. 

Gunakan skala berikut ini: 

1 = Sangat Tidak Setuju 

2 = Tidak Setuju 

3 = Kurang Setuju 

4 = Setuju 

5 = Sangat Setuju 

 

Bagian A: Kepemimpinan Pelatih 

No Pernyataan Jawaban 

STS TS KS S SS 

1 Pelatih selalu memberikan dorongan 

kepada saya agar tetap semangat dalam 

latihan. 

     

2 Pelatih membantu saya untuk percaya 

diri saat menghadapi pertandingan. 

     

3 Pelatih memberikan penjelasan yang 

mudah dipahami saat memberikan 

instruksi. 

     

4 Pelatih selalu mendengarkan saran atau 

masukan dari pemain. 

     

5 Pelatih mampu menjaga disiplin tim 

dengan cara yang tegas namun tetap 

adil. 

     

6 Pelatih mengatasi masalah dalam tim 

tanpa membuat pemain merasa tertekan. 

     

7 Pelatih selalu hadir tepat waktu dalam 

setiap latihan dan pertandingan. 
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8 Pelatih bertanggung jawab atas hasil 

pertandingan, baik menang maupun 

kalah. 

     

9 Pelatih memberikan perhatian yang 

sama kepada semua pemain dalam tim.  

     

10 Pelatih memastikan setiap pemain 

memahami perannya dalam tim.  

     

 

Bagian B: Motivasi Pemain 

No Pernyataan Jawaban 

STS TS KS S SS 

1 Saya bermain sepak bola karena saya 

menyukai olahraga ini. 

     

2 Saya merasa bangga jika saya berhasil 

meningkatkan kemampuan saya sendiri. 

     

3 Saya merasa lebih termotivasi saat 

pelatih memberikan penghargaan atas 

kerja keras saya. 

     

4 Saya ingin memberikan penampilan 

terbaik karena dukungan dari keluarga 

dan teman. 

     

5 Saya selalu hadir tepat waktu untuk 

mengikuti jadwal latihan yang sudah 

ditentukan.  

     

6 Saya tetap berlatih meskipun sedang 

lelah atau sibuk dengan kegiatan lain. 

     

7 Saya berusaha untuk membantu tim 

meraih kemenangan dalam setiap 

pertandingan. 
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8 Saya ingin menjadi pemain yang 

penting dan diandalkan dalam tim. 

     

9 Saya berusaha mencapai target pribadi 

yang sudah saya tetapkan.  

     

10 Saya fokus meningkatkan kemampuan 

agar dapat berkontribusi lebih baik 

untuk tim. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran  2 

HASIL KUESIONER RESPONDEN 

Hasil Kuesioner Variabel X 

No 

Responden 

Kepemimpinan Pelatih  Total 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 18 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

6 4 4 5 4 4 4 5 4 5 5 44 
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7 5 5 5 3 5 5 4 5 4 4 45 

8 4 5 5 4 5 5 4 5 5 5 47 

9 5 5 3 4 4 1 3 5 5 3 38 

10 5 4 3 4 3 3 3 5 4 5 39 

11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

12 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 46 

13 4 5 4 5 4 3 5 5 4 5 44 

14 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 42 

15 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 41 

16 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 48 

17 4 5 4 3 5 5 5 5 5 5 46 

18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

19 4 4 3 3 4 3 2 5 3 4 35 

20 3 5 4 2 5 1 5 4 4 5 38 

21 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5 46 

22 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

23 5 5 4 5 5 5 4 4 4 5 46 

24 5 5 5 5 1 5 1 5 5 5 42 

25 4 5 5 4 4 4 5 4 4 4 43 

26 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 39 

27 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 49 

28 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 15 

29 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

30 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

31 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

32 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 48 

33 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

34 3 3 5 3 1 4 3 1 1 1 25 

35 5 5 5 3 3 3 5 3 3 5 40 

36 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

37 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 48 

38 4 5 4 4 5 4 5 4 4 5 45 

39 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 39 

40 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

 

Hasil Kuesioner Variabel Y 

No 

Responden 

Motivasi Pemain Total 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 48 

2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

3 1 1 2 2 3 1 2 1 1 1 15 

4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 
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5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

6 5 5 4 5 2 4 5 4 4 5 43 

7 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 41 

8 5 4 5 5 5 4 4 4 5 5 46 

9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

10 4 5 5 5 2 2 5 3 2 5 38 

11 5 4 4 4 4 4 5 5 4 5 44 

12 5 4 5 5 5 2 4 4 4 4 42 

13 5 5 4 4 3 3 4 5 4 4 41 

14 5 5 4 4 4 4 5 5 5 4 45 

15 5 5 5 5 3 3 5 5 5 5 46 

16 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

17 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

19 5 5 4 4 1 1 4 4 4 4 36 

20 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

21 5 5 5 5 5 4 5 4 4 5 47 

22 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

23 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

24 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

25 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 42 

26 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

27 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

28 5 4 4 5 5 5 4 5 2 3 41 

29 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

30 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

31 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

32 5 5 4 5 4 5 5 5 5 4 47 

33 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

34 2 2 2 4 2 2 1 1 1 1 18 

35 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 49 

36 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

37 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 48 

38 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 49 

39 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

40 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

 

Lampiran  3 

UJI VALIDITAS X DAN Y 

Hasil Uji Validitas Variabel X 
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Correlations 

 X01 X02 X03 X04 X05 X06 X07 X08 X09 X10 Total 

X0

1 

Pearson 

Correlation 
1 

,808*

* 

,643*

* 

,726*

* 

,455*

* 

,607*

* 
,397* 

,709*

* 

,705*

* 

,741*

* 

,834*

* 

Sig. (2-

tailed) 
 ,000 ,000 ,000 ,003 ,000 ,011 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

X0

2 

Pearson 

Correlation 

,808*

* 
1 

,735*

* 

,619*

* 

,624*

* 

,521*

* 

,634*

* 

,748*

* 

,756*

* 

,841*

* 

,906*

* 

Sig. (2-

tailed) 
,000  ,000 ,000 ,000 ,001 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

X0

3 

Pearson 

Correlation 

,643*

* 

,735*

* 
1 

,544*

* 
,383* 

,762*

* 

,611*

* 
,364* 

,508*

* 

,615*

* 

,769*

* 

Sig. (2-

tailed) 
,000 ,000  ,000 ,015 ,000 ,000 ,021 ,001 ,000 ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

X0

4 

Pearson 

Correlation 

,726*

* 

,619*

* 

,544*

* 
1 ,396* 

,647*

* 
,367* 

,605*

* 

,681*

* 

,601*

* 

,761*

* 

Sig. (2-

tailed) 
,000 ,000 ,000  ,011 ,000 ,020 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

X0

5 

Pearson 

Correlation 

,455*

* 

,624*

* 
,383* ,396* 1 

,418*

* 

,719*

* 

,610*

* 

,656*

* 

,649*

* 

,753*

* 

Sig. (2-

tailed) 
,003 ,000 ,015 ,011  ,007 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

X0

6 

Pearson 

Correlation 

,607*

* 

,521*

* 

,762*

* 

,647*

* 

,418*

* 
1 

,409*

* 

,407*

* 

,511*

* 

,540*

* 

,730*

* 

Sig. (2-

tailed) 
,000 ,001 ,000 ,000 ,007  ,009 ,009 ,001 ,000 ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

X0

7 

Pearson 

Correlation 
,397* 

,634*

* 

,611*

* 
,367* 

,719*

* 

,409*

* 
1 ,331* 

,489*

* 

,602*

* 

,711*

* 

Sig. (2-

tailed) 
,011 ,000 ,000 ,020 ,000 ,009  ,037 ,001 ,000 ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 
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X0

8 

Pearson 

Correlation 

,709*

* 

,748*

* 
,364* 

,605*

* 

,610*

* 

,407*

* 
,331* 1 

,856*

* 

,752*

* 

,790*

* 

Sig. (2-

tailed) 
,000 ,000 ,021 ,000 ,000 ,009 ,037  ,000 ,000 ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

X0

9 

Pearson 

Correlation 

,705*

* 

,756*

* 

,508*

* 

,681*

* 

,656*

* 

,511*

* 

,489*

* 

,856*

* 
1 

,781*

* 

,863*

* 

Sig. (2-

tailed) 
,000 ,000 ,001 ,000 ,000 ,001 ,001 ,000  ,000 ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

X1

0 

Pearson 

Correlation 

,741*

* 

,841*

* 

,615*

* 

,601*

* 

,649*

* 

,540*

* 

,602*

* 

,752*

* 

,781*

* 
1 

,891*

* 

Sig. (2-

tailed) 
,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000  ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

Tot

al 

Pearson 

Correlation 

,834*

* 

,906*

* 

,769*

* 

,761*

* 

,753*

* 

,730*

* 

,711*

* 

,790*

* 

,863*

* 

,891*

* 
1 

Sig. (2-

tailed) 
,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000  

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

 

 

Hasil Uji Validitas Variabel Y 

 

Correlations 

 Y01 Y02 Y03 Y04 Y05 Y06 Y07 Y08 Y09 Y10 

TOT

AL 

Y01 Pearson 

Correlation 
1 

,894*

* 

,813*

* 

,801*

* 

,431*

* 

,585*

* 

,864*

* 

,916*

* 

,776*

* 

,832*

* 

,910*

* 

Sig. (2-

tailed) 
 ,000 ,000 ,000 ,006 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 
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Y02 Pearson 

Correlation 

,894*

* 
1 

,808*

* 

,758*

* 
,290 

,561*

* 

,895*

* 

,843*

* 

,758*

* 

,856*

* 

,878*

* 

Sig. (2-

tailed) 
,000  ,000 ,000 ,069 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

Y03 Pearson 

Correlation 

,813*

* 

,808*

* 
1 

,810*

* 

,571*

* 

,579*

* 

,846*

* 

,765*

* 

,739*

* 

,925*

* 

,902*

* 

Sig. (2-

tailed) 
,000 ,000  ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

Y04 Pearson 

Correlation 

,801*

* 

,758*

* 

,810*

* 
1 

,454*

* 

,597*

* 

,718*

* 

,667*

* 

,569*

* 

,725*

* 

,806*

* 

Sig. (2-

tailed) 
,000 ,000 ,000  ,003 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

Y05 Pearson 

Correlation 

,431*

* 
,290 

,571*

* 

,454*

* 
1 

,762*

* 

,447*

* 

,565*

* 

,539*

* 

,429*

* 

,660*

* 

Sig. (2-

tailed) 
,006 ,069 ,000 ,003  ,000 ,004 ,000 ,000 ,006 ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

Y06 Pearson 

Correlation 

,585*

* 

,561*

* 

,579*

* 

,597*

* 

,762*

* 
1 

,647*

* 

,747*

* 

,652*

* 

,601*

* 

,803*

* 

Sig. (2-

tailed) 
,000 ,000 ,000 ,000 ,000  ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

Y07 Pearson 

Correlation 

,864*

* 

,895*

* 

,846*

* 

,718*

* 

,447*

* 

,647*

* 
1 

,868*

* 

,771*

* 

,914*

* 

,921*

* 

Sig. (2-

tailed) 
,000 ,000 ,000 ,000 ,004 ,000  ,000 ,000 ,000 ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

Y08 Pearson 

Correlation 

,916*

* 

,843*

* 

,765*

* 

,667*

* 

,565*

* 

,747*

* 

,868*

* 
1 

,828*

* 

,790*

* 

,933*

* 

Sig. (2-

tailed) 
,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000  ,000 ,000 ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

Y09 Pearson 

Correlation 

,776*

* 

,758*

* 

,739*

* 

,569*

* 

,539*

* 

,652*

* 

,771*

* 

,828*

* 
1 

,795*

* 

,873*

* 
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Sig. (2-

tailed) 
,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000  ,000 ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

Y10 Pearson 

Correlation 

,832*

* 

,856*

* 

,925*

* 

,725*

* 

,429*

* 

,601*

* 

,914*

* 

,790*

* 

,795*

* 
1 

,907*

* 

Sig. (2-

tailed) 
,000 ,000 ,000 ,000 ,006 ,000 ,000 ,000 ,000  ,000 

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

TO

TAL 

Pearson 

Correlation 

,910*

* 

,878*

* 

,902*

* 

,806*

* 

,660*

* 

,803*

* 

,921*

* 

,933*

* 

,873*

* 

,907*

* 
1 

Sig. (2-

tailed) 
,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000  

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran  4 

HASIL UJI RELIABILITAS X DAN Y 

Hasil Uji Reliabilitas X 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,935 10 
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Hasil Uji Reliabilitas Y 

 

  

 

 

Lampiran  5 

HASIL UJI ASUMSI KLASIK 

Hasil Uji Normalitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasil Uji 

Heteroskedastisitas 

 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach’s Alpha N of Items 

,956 10 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 
Unstandardized 

Residual 

N 40 

Normal Parametersa,b Mean ,0000000 

Std. Deviation 5,36367239 

Most Extreme Differences Absolute ,137 

Positive ,129 

Negative -,137 

Test Statistic ,137 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,058c 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

 

Hasil Uji Histogram 
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Lampiran  6 

HASIL UJI PARSIAL (Uji t) 

Hasil Uji t 

 

 

 

Hasil Uji Determinasi (R²) 

 

 

 

 

 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 14,048 4,736  2,966 ,005 

KEPEMIMPINAN PELATIH ,713 ,111 ,721 6,414 ,000 

a. Dependent Variable: MOTIVASI PEMAIN 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 ,721a ,520 ,507 5,434 

a. Predictors: (Constant), KEPEMIMPINAN 
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Hasil Uji Regresi Linier Sederhana 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

T Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 14,048 4,736  2,966 ,005 

Kepemimpinan Pelatih ,713 ,111 ,721 6,414 ,000 

a. Dependent Variable: Motivasi Pemain 

 

 

 

 


