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Lampiran 1 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 2 Surat Balasan Sekolah 
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Lampiran 3 Soal Tes Essay 
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Lampiran 4 Kunci Jawaban dan Skor Penilaian 

 

No Soal Kunci Jawaban Skor Pedoman 

1. Apa yang kamu 

ketahui tentang 

siklus hidup 

hewan? 

Siklus hidup hewan adalah 

tahapan perubahan bentuk 

yang dialami hewan sejak 

lahir, tumbuh menjadi dewasa 

hingga mati. 

2 2 = menjawab benar 
dan lengkap 

1 = menjawab 
kurang tepat 

0 = menjawab salah 

0 = tidak menjawab 

2. Sebutkan contoh 

hewan yang 

mengalami 

perubahan 

bentuk dalam 

hidupnya! 

Kupu-kupu, katak, nyamuk 

ataupun lalat. 

4 4 = menjawab benar 
dan lengkap 

3 = menjawab 

kurang lengkap 
1 = menjawab salah 

0 = tidak menjawab 

3. Mengapa hewan 

perlu mengalami 

proses 

pertumbuhan 

dan 

perkembangan? 

Karena pertumbuhan dan 

perkembangan merupakan 

proses alami agar hewan bisa 

menjadi dewasa dan mampu 

berkembang biak. 

4 4 = menjawab benar 
dan lengkap 

3 = menjawab 
kurang lengkap 

2 = menjawab salah 

1 = tidak menjawab 

0 = tidak menjawab 

4. Jelaskan 

perbedaan antara 

hewan yang 

mengalami 

metamofosis 

sempurna dan 

tidak sempurna! 

Metamorfosis sempurna 

terdapat 4 tahap (telur-lara- 

pupa-dewasa) 

Metamorfosis tidak sempurna 

terdapat 3 tahap (telur-nimfa- 

dewasa) 

5 5 = menjawab benar 
dan lengkap 

4 = menjawab 
kurang lengkap 

2 = menjawab salah 

0 = tidak menjawab 

5. Bagaimana cara 
kamu belajar 
agar lebih 
mudah 
memahami 

materi tentang 
siklus hidup 
hewan? 

Dengan membaca buku, 

mengamati gambar, berdiskusi 

dengan teman atau menonton 

video pembelajaran tentang 

siklus hidup hewan 

5 5 = menjawab benar 
dan lengkap 

3 = menjawab 
kurang tepat 

2 = menjawab salah 

0 = tidak menjawab 
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Lampiran 5 Nilai Siswa Kelas Kontrol dan Eksperimen 

 

No 
Siswa Kelas 

Kontrol 

Nilai 

Pretest 

Nilai 

Postest 

Siswa Kelas 

Eksperimen 

Nilai 

Pretest 

Nilai 

Postest 

1. Amai 30 60 Rionaldo 20 100 

2. Ani 15 40 Amanda 20 50 

3. Marwah 40 80 Ceisiva 25 80 

4. Brayen 40 80 Mikel 30 80 

5. Aisa 15 40 Adriel 25 80 

6. Eben 20 80 Brian 10 55 

7. Sardes 25 60 Lamtiuna 30 60 

8. Susan 40 80 Claudia 20 100 

9. Rafael 20 60 Ivana Reva 30 80 

10. Selin 40 80 Ivan 20 100 

11. Gerald 30 60 Heifika 30 100 

12. Hesa 25 60 Adinda 20 100 

13. Gideon 40 80 Faiz 15 55 

14. Jekinson 35 60 Gabriel 15 80 

15. Nathana 20 25 Delon 40 100 

16. Dansel 40 80 Adriyan 25 80 

17. Michel 10 40 Lestari 20 100 

18. Hervet 60 60 Alika 35 80 

19. Kartika 35 40 Josep 25 60 

20. Elisabet 40 80 Chika 20 100 

21. Mikel 60 80 Zalika Mikayla 35 80 

22. Gideo 30 80 Keano 25 100 

23. Danson 20 20 Gracia 40 60 

24. Rido 30 40 Lionel 30 60 

25. Brian 25 40 Hana 30 80 

 Jumlah 785 1505 Jumlah 635 2020 

 Nilai Rata-rata 31,6 60,2 Nilai Rata-rata 25,4 80,8 
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Lampiran 7 Uji Normalitas Pretest kelas III B 

 

 

 

 

Lampiran 6 Uji Normalitas Pretest kelas III A 

 

No X Z F(Z) S(Z) F(Z)-S(Z) 

1 10 -2,019219969 0,021732181 0,04 0,018267819 

2 15 -1,36362907 0,086342169 0,12 0,033657831 

3 15 -1,36362907 0,086342169 0,12 0,033657831 

4 20 -0,708038171 0,239460777 0,4 0,160539223 

5 20 -0,708038171 0,239460777 0,4 0,160539223 

6 20 -0,708038171 0,239460777 0,4 0,160539223 

7 20 -0,708038171 0,239460777 0,4 0,160539223 

8 20 -0,708038171 0,239460777 0,4 0,160539223 

9 20 -0,708038171 0,239460777 0,4 0,160539223 

10 20 -0,708038171 0,239460777 0,4 0,160539223 

11 25 -0,052447272 0,479086154 0,6 0,120913846 

12 25 -0,052447272 0,479086154 0,6 0,120913846 

13 25 -0,052447272 0,479086154 0,6 0,120913846 

14 25 -0,052447272 0,479086154 0,6 0,120913846 

15 25 -0,052447272 0,479086154 0,6 0,120913846 

16 30 0,603143627 0,726793427 0,84 0,113206573 

17 30 0,603143627 0,726793427 0,84 0,113206573 

18 30 0,603143627 0,726793427 0,84 0,113206573 

19 30 0,603143627 0,726793427 0,84 0,113206573 

20 30 0,603143627 0,726793427 0,84 0,113206573 

21 30 0,603143627 0,726793427 0,84 0,113206573 

22 35 1,258734526 0,895936882 0,92 0,024063118 

23 35 1,258734526 0,895936882 0,92 0,024063118 

24 40 1,914325425 0,972210706 1 0,027789294 

25 40 1,914325425 0,972210706 1 0,027789294 

 

 

 

NO X Z F(Z) S(Z) F(Z)-S(Z) 

1 10 -1,694911051 0,045046148 0,04 0,005046148 

2 15 -1,298903796 0,096988473 0,12 0,023011527 

3 15 -1,298903796 0,096988473 0,12 0,023011527 

4 20 -0,902896541 0,183290403 0,28 0,096709597 

5 20 -0,902896541 0,183290403 0,28 0,096709597 

6 20 -0,902896541 0,183290403 0,28 0,096709597 

7 20 -0,902896541 0,183290403 0,28 0,096709597 

8 25 -0,506889286 0,306116252 0,4 0,093883748 
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Lampiran 8 Uji Normalitas Postest Kelas III A 

 

 

 

 

 

9 25 -0,506889286 0,306116252 0,4 0,093883748 

10 25 -0,506889286 0,306116252 0,4 0,093883748 

11 30 -0,110882031 0,455854947 0,56 0,104145053 

12 30 -0,110882031 0,455854947 0,56 0,104145053 

13 30 -0,110882031 0,455854947 0,56 0,104145053 

14 30 -0,110882031 0,455854947 0,56 0,104145053 

15 35 0,285125224 0,612225897 0,64 0,027774103 

16 35 0,285125224 0,612225897 0,64 0,027774103 

17 40 0,681132478 0,752106166 0,92 0,167893834 

18 40 0,681132478 0,752106166 0,92 0,167893834 

19 40 0,681132478 0,752106166 0,92 0,167893834 

20 40 0,681132478 0,752106166 0,92 0,167893834 

21 40 0,681132478 0,752106166 0,92 0,167893834 

22 40 0,681132478 0,752106166 0,92 0,167893834 

23 40 0,681132478 0,752106166 0,92 0,167893834 

24 60 2,265161498 0,988248615 1 0,011751385 

25 60 2,265161498 0,988248615 1 0,011751385 

 

 

 

 

NO X Z F(Z) S(Z) F(Z)-S(Z) 

1 50 -1,76191878 0,039041511 0,04 0,000958489 

2 55 -1,475893004 0,069986309 0,12 0,050013691 

3 55 -1,475893004 0,069986309 0,12 0,050013691 

4 60 -1,189867228 0,117049291 0,28 0,162950709 

5 60 -1,189867228 0,117049291 0,28 0,162950709 

6 60 -1,189867228 0,117049291 0,28 0,162950709 

7 60 -1,189867228 0,117049291 0,28 0,162950709 

8 80 -0,045764124 0,481749127 0,64 0,158250873 

9 80 -0,045764124 0,481749127 0,64 0,158250873 

10 80 -0,045764124 0,481749127 0,64 0,158250873 

11 80 -0,045764124 0,481749127 0,64 0,158250873 

12 80 -0,045764124 0,481749127 0,64 0,158250873 

13 80 -0,045764124 0,481749127 0,64 0,158250873 

14 80 -0,045764124 0,481749127 0,64 0,158250873 

15 80 -0,045764124 0,481749127 0,64 0,158250873 

16 80 -0,045764124 0,481749127 0,64 0,158250873 
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17 100 1,098338979 0,863971751 1 0,136028249 

18 100 1,098338979 0,863971751 1 0,136028249 

19 100 1,098338979 0,863971751 1 0,136028249 

20 100 1,098338979 0,863971751 1 0,136028249 

21 100 1,098338979 0,863971751 1 0,136028249 

22 100 1,098338979 0,863971751 1 0,136028249 

23 100 1,098338979 0,863971751 1 0,136028249 

24 100 1,098338979 0,863971751 1 0,136028249 

25 100 1,098338979 0,863971751 1 0,136028249 

 

Lampiran 9 Uji Normalitas Postest Kelas III B 

 

No X Z F(Z) S(Z) F(Z)-S(Z) 

1 20 -2,050557854 0,020155012 0,04 0,019844988 

2 25 -1,795513344 0,036285974 0,08 0,043714026 

3 40 -1,030379817 0,151415872 0,32 0,168584128 

4 40 -1,030379817 0,151415872 0,32 0,168584128 

5 40 -1,030379817 0,151415872 0,32 0,168584128 

6 40 -1,030379817 0,151415872 0,32 0,168584128 

7 40 -1,030379817 0,151415872 0,32 0,168584128 

8 40 -1,030379817 0,151415872 0,32 0,168584128 

9 60 -0,01020178 0,495930149 0,6 0,104069851 

10 60 -0,01020178 0,495930149 0,6 0,104069851 

11 60 -0,01020178 0,495930149 0,6 0,104069851 

12 60 -0,01020178 0,495930149 0,6 0,104069851 

13 60 -0,01020178 0,495930149 0,6 0,104069851 

14 60 -0,01020178 0,495930149 0,6 0,104069851 

15 60 -0,01020178 0,495930149 0,6 0,104069851 

16 80 1,009976256 0,843746667 1 0,156253333 

17 80 1,009976256 0,843746667 1 0,156253333 

18 80 1,009976256 0,843746667 1 0,156253333 

19 80 1,009976256 0,843746667 1 0,156253333 

20 80 1,009976256 0,843746667 1 0,156253333 

21 80 1,009976256 0,843746667 1 0,156253333 

22 80 1,009976256 0,843746667 1 0,156253333 

23 80 1,009976256 0,843746667 1 0,156253333 

24 80 1,009976256 0,843746667 1 0,156253333 
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 F Critical one-tail  0,504093347  

 

Lampiran 11 Uji Homogenitas Postest Kelas III A dan III B 

F-Test Two-Sample for Variances 

Lampiran 12 Uji Hipotesis 

t-Test: Two-Sample Assuming Unequal Variances 

 

 

 

 

 

25 80 1,009976256 0,843746667 1 0,156253333 

 

Lampiran 10 Uji Homogenitas Pretest Kelas III A dan III B 

F-Test Two-Sample for Variances 

 

  Variable 1  Variable 2  

Mean 25,4 31,4 

Variance 58,16666667 159,4166667 

Observations 25 25 

df 24 24 

F 0,364871929  

P(F<=f) one-tail 0,008297949  

 

 

 

 

 

 

 Variable 1 Variable 2 

Mean 60,2 80,8 

Variance 384,3333333 305,5833333 

Observations 25 25 

df 24 24 

F 1,257703845  

P(F<=f) one-tail 0,289372432  

 F Critical one-tail  1,983759568   

 

 

 

 

 

 Variable 1 Variable 2 

Mean 80,8 60,2 

Variance 305,5833333 384,3333333 

Observations 25 25 

Hypothesized Mean 

Difference 

 
0 

 

df 47  

t Stat  3,921379792  

P(T<=t) one-tail 0,000142534  

t Critical one-tail  1,677926722  

P(T<=t) two-tail 0,000285069  

t Critical two-tail 2,011740514  
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Lampiran 13 Tabel Uji F 
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Lampiran 14 Tabel Uji T 
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FOTO BERSAMA WALI KELAS 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 15 Dokumentasi 
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PENELITI MEMBAGIKAN SOAL TES ESSAY 

 

PENELITI MEMBERIKAN PERLAKUAN DIKELAS EKSPERIMEN 
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Lampiran 16 Modul Ajar 

 

INFORMASI UMUM 

A. IDENTITAS MODUL 

Penyusun : Mhd. Nizam Zahri Nst 

Instansi : SD Negeri 105324 Ujung Serdang 

Tahun Penyusunan : Tahun 2025/2026 

Jenjang Sekolah : Sekolah Dasar 

Mata Pelajaran : IPAS 

Fase / Kelas : III 

Materi : Siklus makhluk hidup 

Alokasi Waktu : 2 X 35 Menit 

B. KOMPETENSI AWAL 

1. Mengenali materi dan karakteristiknya. 
2. Mempelajari karakteristik Siklus Makhluk Hidup/materi. 
3. Mempelajari bagaimana Siklus Makhluk Hidup dan Perkembangannya 

C. PROFIL PELAJAR PANCASILA 

1) Beriman, bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan berakhlak mulia, 

2) Berkebinekaan global, 

3) Bergotong-royong, 

4) Mandiri, 

5) Kreatif, 

6) Bernalar kritis. 

D. SARANA DAN PRASARANA 

1. Sumber Belajar : (Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, Dan 

Teknologi Republik Indonesia, 2021 Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial untuk 

SD Kelas III, Penulis: Amalia Fitri, dkk), Lembar kerja peserta didik. 

2. Media 

a. Video Animasi/ Siklus Mahkluk Hidup. 

 

3. Topik 

Apakah semua hewan sama? 
Perlengkapan peserta didik: 
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a. Buku 

b. Pulpen 

c. Pensil 

d. Penggaris 

e. Cat warna 

4. Proyek Belajar 

Peralatan dan bahan sesuai dengan kegiatan yang akan dilakukan peserta didik. 

E. TARGET PESERTA DIDIK 

1. Peserta didik reguler/tipikal: umum, tidak ada kesulitan dalam mencerna dan 

memahami materi ajar. 

2. Peserta didik dengan pencapaian tinggi: mencerna dan memahami dengan 

cepat, mampu mencapai keterampilan berfikir aras tinggi (HOTS), dan 

memiliki keterampilan memimpin 

F. METODE DAN MEDIA PEMBELAJARAN 

1.  Pembelajaran inkuiri terbimbing, tanya jawab, diskusi & penugasan 

KOMPONEN INTI 

A. TUJUAN KEGIATAN PEMBELAJARAN 

1. Tujuan Pembelajaran: 

a. Setelah mengamati tayangan Video animasi, peserta didik dapat 

mengenali siklus mahkluk hidup/materi dengan tepat. 

b. Setelah berdiskusi, peserta didik dapat mendeskripsikan karakteristik 

mahkluk hidup,bernapas,bergerak, berkembang biak dengan benar. 

c. Setelah berdiskusi, peserta didik dapat mengidentifikasi apakah suatu 

pertumbuhan yang ditemui dalam kehidupan sehari-hari merupakan ciri- 

ciri makhluk hidup.tumbuhan,hewan dan maunusia dengan benar. 

d. Setelah berdiskusi, peserta didik mampu mengidentifikasi yang terjadi 

dengan tepat. 

e. Setelah berdiskusi, peserta didik mampu menjelaskan siklus mahkluk 

hidup yang terjadi dengan tepat. 

 

2. Tujuan Pembelajaran Inkuiri Terbimbing : 

 

A. Peserta didik belajar dengan mengalami langsung, sehingga konsep siklus mahkluk 

hidup lebih mudah dipahami. 

B. PEMAHAMAN BERMAKNA 

1. Pengenalan tema 

Meningkatkan kemampuan siswa dalam mengingat kembali hal-hal yang sudah 
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diketahui berkaitan dengan tema pembelajaran. mengetahui apa yang ingin dan 

akan dipelajari di bab ini. dan membuat rencana belajar 

 

2. Topik Bagaimana siklus mahluk hidup? 

a. Meningkatkan kemampuan siswa dalam mengenali, mendeskripsikan 

karakteristik bernafas,bergerak dan berkembang biak. Mengidentifikasi apakah 

suatu ciri yang ditemui dalam kehidupan sehari-hari merupakan cici-ciri 

makhluk hidup, tumbuh dan berkembang dan membedakan karakteristik ciri- 

ciri mahluk hidup bernafas,bergerak dan berkembang. 

b. Meningkatkan kemampuan siswa dalam mengindentifikasi perkembangan 

makhluk hidup yang terjadi, dan menjelaskan bagaimana perubahan 

perkembang biakan hewan dapat terjadi. 

3. Proyek Belajar 

c. Meningkatkan kemampuan siswa dalam memahami konsep perkembangan 

makhluk hidup secara konkret melalui pengalaman langsung. 

C. PERTANYAAN PEMANTIK 

Pengenalan Topik 

1. Ada hewan apa saja disekitarmu? 

2. Apakah semua hewan sama? 

3. Mengapa hewan memiliki bentuk yang berbeda-beda? 

 

Topik Mengenal Siklus Pada Makhluk Hidup? 

1. Apa itu siklus hidup, rangkaian perubahan pada makhluk hidup? 
2. Apa itu siklus hidup hewan,sama atau berbeda? 

 
Apa itu metamorphosis,perubahan bentuk makhluk hidup? 

D. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Pendahuluan 

1. Guru menyiapkan fisik dan psikis anak dalam mengawali kegiatan pembelajaran 

yaitu dengan memberi salam, menyapa peserta didik, menanyakan kabar dan 

kondisi kesehatan mereka serta mengingatkan peserta didik untuk selalu bersyukur 

atas segala nikmat Tuhan Yang Maha Esa. 

2. Guru mengajak berdoa bersama dipimpin oleh Peserta didik sesuai urutan absen. 

3. Peserta didik dan guru menyanyikan lagu Nasional ”Indonesia Raya”. 

4. Guru melakukan komunikasi tentang kehadiran Peserta didik dan mendoakan siswa 

yang tidak masuk karena sakit. 

5. Guru melakukan apersepsi dengan menyanyikan lagu “balonku ada lima”. 

 
Kegiatan Inti 
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1. Peserta didik mengamati tayangan powerpoint perubahan wujud zat yang 

ditayangkan oleh guru. 

2. Peserta didik dan guru bertanya jawab untuk menemukan informasi tentang suatu 

perkembangan hewan yang ditemui dalam kehidupan sehari- hari merupakan ciri 

dari makhluk hidup. 

3. Peserta didik memperhatikan penjelasan guru mengenai proses pembelajaran 

kelompok yaitu dengan model berkelompok untuk melakukan pemecahan masalah. 

Peserta didik dibagi dalam kelompok heterogen yang beranggotakan 4 peserta didik. 

4. Peserta didik bersama kelompoknya dengan bimbingan guru melakukan percobaan 

menganalisis perkembangn hewan. 

5. Peserta didik bersama kelompoknya dengan bimbingan guru mengerjakan LKPD 

mengenai ciri-ciri makhluk hidup dan perkembangbiakan. 

6. Peserta didik melakukan refleksi terhadap kegiatan yang telah dilakukan hari ini 

dengan dibantu guru. 

7. Guru memberikan kesempatan kepada peserta didik untuk memberikan pendapat 

secara lisan. 

8. Peserta didik diberikan evaluasi untuk mengukur tingkat pemahaman siswa. 

 

 

Kegiatan Penutup 

1. Peserta didik bersama guru membuat kesimpulan/rangkuman kegiatan hari ini. 

2. Peserta didik dan guru bertanya jawab mengenai materi yang belum jelas. 

3. Guru memberikan pesan moral kepada peserta didik untuk selalu menjaga 

kesehatan. 

4. Salah satu peserta didik memimpin berdoa. 

5. Peserta didik menjawab salam penutup dari guru. 

F. ASESMEN / PENILAIAN 

1) Pretest dan Postest 

 


