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Lampiran 1 Modul Ajar Kelas III 

MODUL AJAR KURIKULUM MERDEKA 2025 

IPAS SD KELAS III 
INFORMASI UMUM 

A.IDENTITAS MODUL 

Penyusun : FEBRIKA FRANCISKA BR SEMBIRING. 

Instansi : UPT SD Negeri 107418 Bangun Sari Baru Kec. 

Tanjung Morawa. 

Tahun Pembelajaran :2025/2026. 

Jenjang Sekolah/ Kelas : SD, Kelas III. 

Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS). 

Materi : Perubahan Energi 

Alokasi Waktu : 2 jp. 
Capaian Pembelajaran (CP) : Peserta didik mengidentifikasikan perubahan 

B. KOMPETENSI AWAL. 

Kompetensi Prasyarat : Siswa sudah dapat menyebutkan sumber-sumber energi 

yang ada disekitarnya. 

 

Kompetensi yang ingin dicapai : Siswa mampu mampu menyebutkan penerapan 

perubahan energi pada kehidupan sehari-hari. Setelah 

pembelajaran siswa mampu menyebutkan penerapan 

perubahan energi pada kehidupan sehari-hari 
 

➢ Beriman, bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan berakhlak mulia, 

➢ Berkebinekaan global. 

➢ Mandiri. 

➢ Bernalar kritis dan, 
➢ Kreatif. 

D. SARANA DAN PRASARANA 

➢ : Buku siswa 

➢ : Papan pertanyaan sebagai tempat pertanyaan 

➢ : Tongkat kecil untuk (talking stick) 

➢ : Spceaker untuk memutaran musik. 
➢ : Modul 

E. TARGET PESERTA DIDIK. 

➢ Peserta didik regular/tipikal : Umum, tidak ada kesulitan dalam mencerna dan 

memahami materi ajar. 

➢ Menghargai keteraturan ciptaan Tuhan sebagai bentuk penguatan profil pelajar 

pancasila. 

F. MODEL PEMBELAJARAN 

Tatap Muka 
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KOMPONEN INTI 

A. TUJUAN KEGIATAN PEMBELAJARAN 

1. TUJUAN PEMBELAJARAN 

a. Peserta didik dapat menjelaskan bentuk energi seperti panas,listrik,bunyi dan cahaya. 

b. Peserta didik bisa menunjukkan contoh perubahan bentuk energi dalam kehidupan sehari-

hari. 
B. PEMAHAMAN BERMAKNA 

Energi sangat penting bagi kehidupan. Energi dapat berubah dari satu bentuk ke bentuk 

lainnya, seperti energi listrik menjadi cahaya atau energi panas. Memahami perubahan energi 
membantu kita menggunakan energi secara lebih bijak. 

C. PERTANYAAN PEMANTIK 

• Mengapa kipas bisa berputar saat dinyalakan? 

• Apa yang terjadi ketika kita menyalakan lampu? 

• Dari mana asal panas ketika kita menyalakan kompor? 

D. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Awal (10 menit) 

1. Peserta didik dan guru memulai dengan pembiasaan (berdiri depan kelas, berdoa 

bersama). 

2. Peserta didik disapa dan melakukan pemeriksaan kehadiran bersama dengan guru 

3. Guru mengajak siswa ice breaking 

Kegiatan Inti (50 menit) 

Langkah Talking stick Kegiatan Pembelajaran 

Guru menyiapkan sebuah 

tongkat 

Guru menunjukkan tongkat yang akan digunakan untuk 

permainan talking stick . 

Guru menyampaikan materi 

pembelajaran terlebih dahulu 

Guru menyampaikan penjelasan singkat tentang materi 

perubahan energi, selanjutnya peserta didik dibagi menjadi 

beberapa kelompok (4–6 orang per kelompok). Masing-

masing kelompok kemudian diberi kesempatan untuk 

membaca dan mempelajari materi pelajaran perubahan energi 
bersama. 

Setelah selesai membaca 

materi/buku pelajaran dan 

mempelajarinya, peserta 

didik menutup bukunya. 

Guru meminta peserta didik menutup buku. Peserta didik 

diminta untuk mengingat kembali informasi penting dari 

bacaan. Guru menjelaskan bahwa selanjutnya akan dilakukan 

permainan Talking Stick dengan bantuan Papan pertanyaan. 

Guru mengambil tongkat dan 

memberikan kepada peserta 

didik, setelah itu guru 

memberikan pertanyaan dan 

peserta didik yang memegang 

tongkat harus menjawabnya, 

demikian seterusnya sampai 

Guru menjelaskan aturan permainan: 

– Tiap kelompok duduk melingkar. 

– Guru memutar musik singkat, sambil tongkat digilir antar 

anggota kelompok. 

– Saat musik berhenti, siswa yang memegang tongkat harus 

mengambil satu kartu pertanyaan dari papan pertanyaan 

kelompoknya. 
– Siswa membaca pertanyaan keras-keras dan menjawabnya. 
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sebagian besar peserta didik 

mendapat bagian. 

– Jika tidak bisa menjawab, teman satu kelompok boleh 

membantu. 

– Guru berkeliling dari satu kelompok ke kelompok lain, 

memberi motivasi. 

Guru memberikan 

kesimpulan 

Setelah semua kelompok menyelesaikan permainan 

Guru dan siswa bersama-sama menyimpulkan bahwa energi 

dapat berubah bentuk, misalnya energi listrik menjadi 

cahaya, energi panas menjadi gerak, dll. 

Evaluasi Guru memberikan evaluasi singkat berupa: 

– Kuis kelompok: setiap kelompok menuliskan 1 contoh 

perubahan energi yang mereka lihat di rumah. Guru menilai 

partisipasi, ketepatan jawaban, dan kerja sama kelompok. 

Penutup 10 (menit) Kegiatan pembelajaran di tutup dengan doa serta salam. 

E. REFLEKSI 

1. Apakah Model talking stick efektif membantu siswa memahami materi perubahan energi? 

2. Apakah Model pembelajaran talking stick berbantuan papan pertanyaan dapat membuat 

siswa lebih aktif. 
F. Asesmen/Penilaian 

Penilaian 
1. Tertulis. 

G. MATERI AJAR 

Pengertian Energi 

Energi adalah kemampuan untuk melakukan kerja atau usaha. Tanpa energi, manusia, hewan, 

dan mesin tidak dapat bergerak atau berfungsi. 

1.  Bentuk-bentuk Energi 

a. Energi panas(kalor): energi yang dihasilkan oleh benda yang menghasilkan panas. 

contohnya dari matahari, listrik dan api. 

b. Energi listrik : energi yang dimiliki oleh benda yang dialiri arus listrik yang digunakan 

untuk menyalakan alat elektronik. 

c. Energi cahaya: energi yang dihasilkan oleh benda yang mengeluarkan cahaya yang 

dihasilkan oleh matahari, lampu, atau senter. 

d. Energi bunyi: energi yang ditimbulkan oleh benda yang mengeluarkan bunyi yang 

dihasilkan oleh getaran, seperti bel atau alat musik. 

e. Energi gerak: terjadi pada benda yang bergerak seperti kipas, mobil, atau bola yang 

dilempar. 

 

2. Contoh Perubahan bentuk energi dalam kehidupan sehari-hari 

1. Menyalakan lampu (Energi listrik → energi cahaya dan panas). 

2. Menghidupkan kipas angin (Energi listrik → energi gerak). 

3. Memasak menggunakan kompor gas (Energi kimia → energi panas). 

4. Menjemur pakaian di bawah matahari (Energi cahaya matahari → energi panas). 

5. Memukul drum atau alat musik ( Energi gerak → energi bunyi). 
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3. Sumber energi yang ada di sekitar kita yaitu: 

1. Makanan 

2. sinar matahari 

3. Angin 

4. Air 

5. Minyak bumi dan gas alam 

6. Kayu bakar 

7. baterai 

8. listrik 
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Lampiran 2 Lembar Validasi Instrumen dan Instrumen Penelitian 

 

 

 

LEMBAR VALIDITAS INSTRUMEN PENELITIAN 

 

A. Identitas 

Judul Penelitian :  Pengaruh  Penerapan  Model  Talking  stick 

berbantuan Papan pertanyaan Terhadap Hasil 

Belajar IPAS Materi Perubahan Energi kelas III 

SD 107418 Bangun Sari Baru Kec. Tanjung 

Morawa Tahun Pelajaran 2025/2026. 

Peneliti : Febrika Franciska Br Sembiring 

Npm 2205030392 

Program Studi : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Instrumen yang divalidasi : Tes Hasil Belajar (Pretest dan Post Tes) 

Nama Validator : Rita Herlina Br Peranginangin, S.Pd, M.Pd 

 

B. Petunjuk Penilaian: 

1. Fungsi lembar validasi ini untuk memberikan penilaian terhadap soal 

penilaian kognitif pada materi Perubahan energi. Pemikiran rasional dari ibu 

akan sangat bermanfaat untuk meningkatkan kualitas soal ini. Berdasarkan 

alasan tersebut, diharapkan ibu berkenan menanggapi setiap indikator 

penilaian di bawah ini dengan menulis tanda ceklis (√ ) dalam kolom yang 

telah disediakan. 

2. Jika ada yang perlu diperbaiki, mohon menulis saran pada kolom yang telah 

disediakan. 

Bapak/Ibu validator diminta untuk menilai setiap butir pertanyaan berdasakan 

kriteria berikut: 

 

Skor Kriterian Penilaian 

4 Sangat Baik 

3 Baik 

2 Cukup Baik 

1 Kurang Baik 
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Soal pretest 
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Soal posttest 
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Tabel 3.5.1 Kisi-Kisi Instrumen Tes 
 

Capaian 

Pembelajaran 

Tujuan 

pembelajaran 

Indikator 

Soal 

Jenjang 

kognitif 

Jumlah 

Soal 

Peserta   didik 

mengidentifikasi 

sumber dan bentuk 

energi     serta 

menjelaskan 

proses perubahan 

bentuk  energi 

dalam kehidupan 

sehari-hari(contoh: 

energi   kalor, 

listrik, bunyi, 

cahaya). 

Peserta didik 

dapat menjelaskan 

bentuk    energi 

seperti panas, 

listrik, bunyi dan 

cahaya. 

Menjelaskan 

pengertian dari 

berbagai bentuk 

energi  (panas, 

listrik, bunyi, 

dan cahaya). 

C2 

Memahami 

4 

 Peserta didik 

bisa menunjukkan 

contoh perubahan 

energi dalam 

kehidupan sehari-

hari. 

Menjelaskan 

perubahan 

energi yang 

terjadi pada 

benda tertentu 

(contoh: kipas 

angin,  setrika, 

radio) 

C3 

Menerapkan 

4 

Jumlah    8 

 

KETERANGAN : C2 = Memahami C3 = Menerapkan 
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Pedoman Skor kelas III 
 

 

NO Jenjang 

Kognitif 

Skor Kriteria penilaian 

1 
 

C2 

5 Jawaban benar 

3 Menjawab namun kurang tepat 

1 Menjawab namun salah 

0 Tidak menjawab 

 

 

 

2 

 

C2 

5 Jawaban benar 

3 Menjawab namun kurang tepat 

1 Menjawab namun salah 

0 Tidak menjawab 

 

3 

 

C2 

5 Jawaban benar 

3 Menjawab namun kurang tepat 

1 Menjawab namun salah 

0 Tidak menjawab 

 

4 

 

C2 

5 Jawaban benar 

3 Menjawab namun kurang tepat 

1 Menjawab namun salah 

0 Tidak menjawab 

 

5 

 

C3 

10 Jawaban benar 

5 Menjawab namun kurang tepat 

3 Menjawab namun salah 

0 Tidak menjawab 

 

6 

C3 10 Jawaban benar 

5 Menjawab namun kurang tepat 

3 Menjawab namun salah 

0 Tidak menjawab 

  10 Jawaban benar 
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7 C3 5 Menjawab namun kurang tepat 

3 Menjawab namun salah 

0 Tidak menjawab 

8 
 

C3 

10 Jawaban benar 

5 Menjawab namun kurang tepat 

3 Menjawab namun salah 

0 Tidak menjawab 

Jumlah Skor : 60 

 

 

 

Untuk mendapatkan nilai siswa digunakan rumus berikut: 

Nilai siswa = 
𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ𝑎𝑛 

𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙 
x 100 
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Lampiran 3 Rekapitulasi Hasil Belajar Siswa Kelas III 

1. Hasil Pretes 
 

NO NAMA 
Soal Perubahan Energi Kelas III 

Skor 
Skor 

Max 
Nilai 

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 

1 Azzam Kesuma 3 3 3 3 5 3 3 3 26 60 43,33 

2 Alya Syahputri 1 3 1 3 3 3 3 3 20 60 33,33 

3 Alisya Alfatih 1 3 1 3 3 3 3 3 20 60 33,33 

4 Barka 1 3 1 3 3 3 3 3 20 60 33,33 

5 Chardikalika 3 3 3 3 3 3 5 3 26 60 43,33 

6 Delia Anggraini 1 1 1 1 3 3 3 3 16 60 26,67 

7 Jon Aslan 3 1 1 1 5 3 5 3 22 60 36,67 

8 Kirana Syahira 3 1 1 1 3 3 3 3 18 60 30 

9 Kasih Gresia 1 1 3 5 5 3 5 5 28 60 46,67 

10 Luki Hasiholam 3 1 1 3 3 3 3 3 20 60 33,33 

11 Monalisa Septiana 1 3 1 1 3 3 3 3 18 60 30 

12 Nazwa Dwi Putri 3 1 3 3 3 3 3 3 22 60 36,67 

13 Pahrul Apandi 3 1 3 3 3 3 5 5 26 60 43,33 

14 Rineska 3 3 1 3 5 3 3 3 24 60 40 

15 Ruhut 3 1 3 3 3 3 3 3 22 60 36,67 

16 Ridwan 3 3 3 3 5 3 5 3 28 60 46,67 

17 Sulastri Peronika 3 3 3 3 3 3 3 3 24 60 40 

18 Wilson Sebastian 3 3 3 3 5 3 5 3 28 60 46,67 

19 Zhaira Al Zahra 3 3 3 3 3 3 3 3 24 60 40 

20 Zoepilip 3 3 3 3 5 3 3 3 26 60 43,33 

∑ = 

20 

Rata-rata 38,17 

Standar Deviasi 6,07 
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2. Hasil Posttes 
 

NO NAMA 
Soal Perubahan Energi Kelas III 

Skor 
Skor 

Max 
Nilai 

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 

1 Alya Syahputri 5 5 5 5 10 5 5 10 50 60 83,33 

2 Azzam Kesuma 5 5 5 5 5 10 5 10 50 60 83,33 

3 Alisya Alfatih 3 5 5 5 10 10 10 10 58 60 96,67 

4 Barka 3 5 5 3 10 10 5 5 46 60 76,67 

5 Chardikalika 5 5 5 5 10 10 10 10 60 60 100 

6 Delia Anggraini 3 3 5 5 5 10 10 10 51 60 85 

7 Jon Aslan 5 5 3 3 10 10 10 10 56 60 93,33 

8 Kirana Syahira 5 3 5 5 5 10 10 5 48 60 80 

9 Kasih Gresia 5 5 5 5 10 10 10 10 60 60 100 

10 Luki Hasiholam 5 5 3 5 10 10 5 10 53 60 88,33 

11 Monalisa Septiana 5 5 5 5 10 10 10 5 55 60 91,67 

12 Nazwa Dwi Putri 5 5 5 3 10 10 10 10 58 60 96,67 

13 Pahrul Apandi 5 3 5 5 5 5 10 10 48 60 80 

14 Rineska 5 5 3 5 10 10 10 5 53 60 88,33 

15 Ruhut 5 3 5 3 5 10 10 10 51 60 85 

16 Ridwan 5 5 3 5 10 10 10 10 58 60 96,67 

17 Sulastri Peronika 3 5 3 5 5 10 5 10 46 60 76,67 

18 Wilson Sebastian 5 5 5 5 10 10 10 10 60 60 100 

19 Zhaira Al Zahra 5 5 5 5 5 5 5 10 45 60 75 

20 Zoepilip 5 5 5 5 10 10 5 10 55 60 91,67 

∑ = 

20 

Rata-rata 88,42 

Standar Deviasi 8,35 
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Lampiran 4 Uji Normalitas Data Kelas III 

1. Pretest 
 

NO PRETEST III Z FZ SZ FZ-SZ 

1 26,67 -1,895 0,029 0,050 0,021 

2 30,00 -1,346 0,089 0,089 0,000 

3 30,00 -1,346 0,089 0,150 0,061 

4 33,33 -0,797 0,213 0,213 0,000 

5 33,33 -0,797 0,213 0,213 0,000 

6 33,33 -0,797 0,213 0,213 0,000 

7 33,33 -0,797 0,213 0,350 0,137 

8 36,67 -0,247 0,402 0,402 0,000 

9 36,67 -0,247 0,402 0,402 0,000 

10 36,67 -0,247 0,402 0,500 0,098 

11 40,00 0,302 0,619 0,619 0,000 

12 40,00 0,302 0,619 0,619 0,000 

13 40,00 0,302 0,619 0,650 0,031 

14 43,33 0,852 0,803 0,803 0,000 

15 43,33 0,852 0,803 0,803 0,000 

16 43,33 0,852 0,803 0,803 0,000 

17 43,33 0,852 0,803 0,850 0,047 

18 46,67 1,401 0,919 0,919 0,000 

19 46,67 1,401 0,919 0,919 0,000 

20 46,67 1,401 0,919 1,000 0,081 

n = 

20 

RATA-RATA 38,17 L hitung 0,137 

STD.DEVIASI 6,07 L Tabel 0,190 

 

KESIMPULAN 
jika L HITUNG < L TABEL maka data berdistribusi 

Normal 
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2. Posttest 
 

NO POSTTEST III Z FZ SZ FZ-SZ 

1 75,00 -1,607 0,054 0,050 0,004 

2 76,67 -1,407 0,080 0,080 0,000 

3 76,67 -1,407 0,080 0,150 0,070 

4 80,00 -1,008 0,157 0,157 0,000 

5 80,00 -1,008 0,157 0,250 0,093 

6 83,33 -0,609 0,271 0,271 0,000 

7 83,33 -0,609 0,271 0,350 0,079 

8 85,00 -0,409 0,341 0,341 0,000 

9 85,00 -0,409 0,341 0,450 0,109 

10 88,33 -0,010 0,496 0,496 0,000 

11 88,33 -0,010 0,496 0,550 0,054 

12 91,67 0,389 0,651 0,651 0,000 

13 91,67 0,389 0,651 0,650 0,001 

14 93,33 0,589 0,722 0,700 0,022 

15 96,67 0,988 0,838 0,838 0,000 

16 96,67 0,988 0,838 0,838 0,000 

17 96,67 0,988 0,838 0,850 0,012 

18 100 1,387 0,917 0,917 0,000 

19 100 1,387 0,917 0,917 0,000 

20 100 1,387 0,917 1,000 0,083 

n = 

20 

RATA-RATA 88,42 L hitung 0,109 

STD.DEVIASI 8,35 L Tabel 0,190 

 

KESIMPULAN 
jika L HITUNG < L TABEL maka data berdistribusi 

Normal 
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Lampiran 5 Tabel L Uji Lilliefors 

Nilai Kritis L Untuk Uji liliefors 

 

Ukuran Taraf Nyata (α) 

Sampel 

(n) 
0,01 0,05 0,10 0,15 0,20 

4 0,417 0,381 0,352 0,319 0,300 

5 0,405 0,337 0,315 0,229 0,285 

6 0,364 0,319 0,294 0,277 0,265 

7 0,348 0,300 0,276 0,258 0,247 

8 0,331 0,285 0,261 0,244 0,233 

9 0,311 0,271 0,249 0,233 0,223 

10 0,294 0,258 0,239 0,224 0,215 

11 0,284 0,249 0,230 0,217 0,206 

12 0,275 0,242 0,223 0,212 0,199 

13 0,268 0,234 0,214 0,202 0,190 

14 0,261 0,227 0,207 0,194 0,183 

15 0,257 0,220 0,201 0,187 0,177 

16 0,250 0,213 0,195 0,182 0,173 

17 0,245 0,206 0,189 0,177 0,169 

18 0,239 0,200 0,184 0,173 0,166 

19 0,235 0,195 0,179 0,169 0,163 

20 0,231 0,190 0,174 0,166 0,160 

25 0,200 0,173 0,158 0,147 0,142 

30 0,187 0,161 0,144 0,136 0,131 

> 30 
1,031 

 

√𝑛 

0,886 
 

√𝑛 

0,805 
 

√𝑛 

0,768 
 

√𝑛 

0,736 
 

√𝑛 
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Lampiran 6 Uji Hipotesis (Uji-t) 
 

Uji Hipotesis t-Test: Paired Two Sample for Means   

No. Pretest Posttest    

1 26,67 75,00  Pretest Posttest 

2 30,00 76,67 Mean 38,16666667 88,41666667 

3 30,00 76,67 Variance 36,8128655 69,72953216 

4 33,33 80,00 Observations 20 20 

5 33,33 80,00 Pearson Correlation 0,984277211  

6 33,33 83,33 Hypothesized Mean Difference 0  

7 33,33 83,33 df 19  

8 36,67 85,00 t Stat 86,14285714  

9 36,67 85,00 P(T<=t) one-tail 2,11235E-26  

10 36,67 88,33 t Critical one-tail 1,729132812  

11 40,00 88,33 P(T<=t) two-tail 4,22471E-26  

12 40,00 91,67 t Critical two-tail 2,093024054  

13 40,00 91,67    

14 43,33 93,33    

15 43,33 96,67    

16 43,33 96,67    

17 43,33 96,67    

18 46,67 100,00    

19 46,67 100,00    

20 46,67 100,00    
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Lampiran 7 Tabel Distribusi 
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Lampiran 8 Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 9 Surata Balasan Penelitian 
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Lampiran 10 
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Photo Bersama Kepala Sekolah dan Wali Kelas III 
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Photo saat melakukan pembelajaran 
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Photo saat memberikan pretest 

 

 

 

 

 

Photo saat memberikan posttest 
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Photo saat pembelajaran dengan model talking stick 


