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LAMPIRAN 

1. Angket Variabel X – Intensitas Penggunaan Gadget 

Indikator No Pernyataan 5 4 3 2 1 

Frekuensi 

penggunaan 

gadget 

1 Saya menggunakan gadget dalam waktu 

yang cukup lama setiap hari. 

     

2 Saya sering menggunakan gadget pada 

pagi atau siang hari. 

     

3 Saya menggunakan gadget yang 

intensitasnya meningkat dari hari ke 

hari. 

     

Pemanfaatan 

fungsi & 

aplikasi 

4 Saya menggunakan gadget untuk 

mencari materi pelajaran di internet. 

     

5 Saya memanfaatkan aplikasi belajar 

(seperti Google, YouTube edukasi, dll.) 

saat mengerjakan tugas. 

     

Kedisiplinan 

penggunaan 

6 Saya dapat mengatur waktu penggunaan 

gadget agar tidak mengganggu waktu 

belajar. 

     

7 Saya mengatur jadwal penggunaan 

gadget setiap hari. 

     

8 Saya langsung menghentikan 

penggunaan gadget ketika jam belajar 

dimulai. 

     

Konsentrasi 

belajar 

9 Saya sering membuka gadget meskipun 

sedang mengerjakan tugas sekolah. 

     

10 Saya tetap fokus belajar meskipun 

gadget berada di dekat saya. 

     

11 Saya sering terganggu oleh pesan atau 

notifikasi saat belajar. 
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12 Saya sulit berkonsentrasi belajar karena 

sering membuka gadget. 

     

 

2. Angket Variabel Y – Kedisiplinan Siswa 

Indikator No Pernyataan 5 4 3 2 1 

Ketaatan 1 Saya jarang terlambat mengikuti 

pelajaran pertama. 

     

2 Saya mengerjakan tugas sekolah tepat 

waktu. 

     

3 Saya tidak menunda pengerjaan tugas 

yang diberikan guru. 

     

Tanggung 

jawab 

4 Saya menyelesaikan kewajiban 

sebagai siswa tanpa harus diingatkan. 

     

5 Saya menjalankan peraturan sekolah 

dengan penuh kesadaran. 

     

Komitmen 6 Saya terlibat dalam kegiatan belajar 

seperti bertanya atau menjawab. 

     

7 Saya tetap mematuhi aturan sekolah 

meskipun tidak diawasi. 

     

8 Saya berusaha mempertahankan 

kebiasaan disiplin setiap hari. 

     

Efektivitas 9 Saya dapat mengatur waktu belajar 

dan waktu bermain dengan baik. 

     

10 Saya memprioritaskan belajar ketika 

ada tugas atau ulangan. 

     

Kolaborasi 11 Saya bersedia bekerja sama dengan 

teman dalam tugas kelompok. 

     

12 Saya menghormati guru dan teman 

dalam setiap kegiatan di sekolah. 
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3. Data Responden 

No Nama Siswa 

1 Lawica Rastiana Br. 

Sembiring 

2 Resa Angga Pranata 

3 Sabdani Ramadan 

4 Putri Amalia 

5 Debi Rahmawati 

6 M. Ismail 

7 Aditia STP 

8 Andrian Sembiring 

9 Raditia Anawa Karwi 

10 Tasya Berbina Br. Tarigan 

11 Minda Rahayu Br. Purba 

12 Kania Sembiring 

13 Villa Delpia 

14 Rangga Alpandi Bangun 

15 Azam Zaqi Pratama 

16 Revan Syah Reza 

17 Mikayla Putri Br. Sembiring 

18 Desma Br. Ginting 

19 Siti Nabila 

20 Aldi Alvino 

21 Putri Diva 

22 Nur Faiza Syafiqah 

23 Yolanda 

24 Prayoga Ginting 

25 Ahmad Rizky Pratama 

26 Rina Maharani 

27 Fajar Alamsyah 

28 Nabila Putri Anjani 
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4. Hasil Angket Intensitas Penggunaan Gadget 

Butir 

Var_X 
X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 

Total 

X 

1 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 56 

2 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 48 

3 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 61 

4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 43 

5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 52 

6 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 35 

7 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 61 

8 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 39 

9 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 56 

10 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 30 

11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 52 

12 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 43 

13 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 63 

14 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 39 

15 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 56 
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16 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 30 

17 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 61 

18 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 43 

19 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 56 

20 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 43 

21 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 61 

22 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 29 

23 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 52 

24 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 39 

25 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 61 

26 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 35 

27 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 56 

28 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 43 

Total 99 105 106 99 103 108 102 100 109 102 99 109 102 1343 
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5. Hasil Angket Tingkat Kedisiplinan Siswa 

Butir Var_Y Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Total Y 

1 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 32 

2 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 44 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

6 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 56 

7 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 28 

8 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

9 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

10 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 57 

11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

12 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

13 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

15 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 32 
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16 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 57 

17 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 28 

18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

19 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

20 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

22 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 57 

23 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

24 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

25 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 28 

26 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 56 

27 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 32 

28 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

Total 100 101 96 100 101 93 100 101 93 100 101 93 1179 
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6. Hasil Transfom Data 

No Intensitas Kedisiplinan RES_1 LnX LnY RES_2 

1 56 32 -1.03122 4.03 3.47 -0.04296 

2 48 44 1.73376 3.87 3.78 0.11179 

3 61 24 -3.20787 4.11 3.18 -0.23981 

4 43 48 0.32209 3.76 3.87 0.08197 

5 52 48 9.32209 3.95 3.87 0.28380 

6 35 56 -0.50126 3.56 4.03 0.01750 

7 61 28 0.38045 4.11 3.33 -0.08566 

8 39 48 -3.67791 3.66 3.87 -0.02172 

9 56 36 2.55711 4.03 3.58 0.07483 

10 30 57 -4.60417 3.40 4.04 -0.12851 

11 52 48 9.32209 3.95 3.87 0.28380 

12 43 48 0.32209 3.76 3.87 0.08197 

13 63 24 -1.20787 4.14 3.18 -0.20555 

14 39 48 -3.67791 3.66 3.87 -0.02172 

15 56 32 -1.03122 4.03 3.47 -0.04296 

16 30 57 -4.60417 3.40 4.04 -0.12851 

17 61 28 0.38045 4.11 3.33 -0.08566 

18 43 48 0.32209 3.76 3.87 0.08197 

19 56 36 2.55711 4.03 3.58 0.07483 

20 43 48 0.32209 3.76 3.87 0.08197 

21 61 24 -3.20787 4.11 3.18 -0.23981 

22 29 57 -5.60417 3.37 4.04 -0.16451 

23 52 48 9.32209 3.95 3.87 0.28380 

24 39 48 -3.67791 3.66 3.87 -0.02172 

25 61 28 0.38045 4.11 3.33 -0.08566 

26 35 56 -0.50126 3.56 4.03 0.01750 

27 56 32 -1.03122 4.03 3.47 -0.04296 

28 43 48 0.32209 3.76 3.87 0.08197 
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