
1 

 

 

MENINGKATKAN HASIL BELAJAR SISWA DENGAN 

MENGGUNAKAN MODEL DEMONSTRASI PADA  

MATA PELAJARAN IPA DI KELAS V SD  

NEGERI 044833 NARIGUNUNG II 

 TAHUN PELAJARAN  

2019/2020 

 

 

SKRIPSI 
 

 

Disusun dan Diajukan untuk Melengkapi Tugas-tugas dan Memenuhi 

 Syarat-syarat Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan  

pada Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan  

Univeristas Quality 

 

 
Oleh: 

 

ADI SAPUTRA BARUS 

NPM: 1605030115 
 

 

 
 

 

 

PROGRAM  STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS QUALITY 

MEDAN  

2020

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

KATA PENGANTAR 

 Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas  

rahmat dan karunia yang dilimpahkan-Nya sehingga Skripsi ini dapat selesai 

dengan baik. Skripsi ini berjudul:  Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Dengan 

Menggunakan Model Demonstrasi Mata Pelajaran IPA di Kelas V SD Negeri 

044833 Narigunung II Tahun Pelajaran 2019/2020.  

 Dalam proses penyusunan Skripsi ini, banyak banyak pihak yang trelah 

membantu baik moril mapun materil. Karena penulis mengalami berbagai 

kesulitan oleh karena keterbatasan kemampuan dan pengalaman dalam menulis 

Skripsi ini, akan tetapi berkat bimbingan dan dorongan berbagai pihak sehingga 

akhirnya penulis dapat menyelesaikan Skripsi ini dengan baik. 

 Kepada semua pihak yang telah membantu penyusunan dan penulisan 

Skripsi ini, penulis mengucapkan terimakasih kepada yang terhormat: 

1. Ibu Prof. Erna Frida, M.Si Selaku Rektor Universitas Quality. 

2. Bapak Drs. Heryanto, M.Pd, Selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Quality. 

3. Bapak Drs. Pandapotan Tambunan, M.Pd, Selaku Ketua Prodi PGSD 

Universitas Quality. 

4. Ibu Dra. Pelista Br Karo Sekali, M.Pd Selaku dosen pembimbing I yang selalu 

bijaksana memberikan bimbingan, motivasi, arahan, waktu dan saran-saran 

yang membangun dalam penulisanl Skripsi ini. 

5. Nurlia Ginting, M.Pd Selaku pembimbing II yang telah sabar, tulus, ikhlas, 

meluangkan waktu, tenaga dan pikiran serta memberikan perhatian, 

bimbingan waktu, dan kepercayaan yang sangat berarti bagi penulis. 

6. Staf dan Dosen Universitas Quality yang telah memberi bekal ilmu 

pengetahuan dalam perkuliahan dan penulisan Skripsi ini. 

 

iii 



 

 

Ibu Kepala Sekolah SD Negeri 044833 Narigunung II  yang telah memberikan 

ijin kepada penulis untuk melakukan penelitian hingga penulisan Skripsi ini 

selesai. 

7. Siswa/siswi SD Negeri 044833 Narigunung II yang telah membantu penulis 

dalam melakukan penelitian. 

8. Sahabat dan rekan seperjuangan yang telah memberikan banyak masukan 

kepada penulis baik selama dalam mengikuti perkuliahan maupun penulisan 

Skripsi ini, terkhusus untuk Alivca Rani Br Sembiring yang telah membantu 

dan memberi masukan dalam Skripsi ini. 

9. Teristimewa kepada Bapak saya Mejuah-juah Barus dan Ibu saya Dewi 

Sartika Br Sembiring, abang terhebat saya Efendi Barus dan adik saya Desrani 

Natalia Br Barus yang selalu memberi motivasi, mendoakan dan 

pengorbanannya baik dari segi moral, materi kepada penulis sehingga penulis 

dapat menyelesikan Skripsi ini. 

10. Kepada semua pihak yang telah membantu dalam penyelesaian Skripsi ini 

yang tidak dapat disebutkan satu per satu. 

Penulis menyadari bahwa Skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, masih 

banyak kesalahan dan kekurangannya, oleh karena itu penulis mengharapkan 

kritik dan saran yang membangun Skripsi ini.  

 

      Medan,  Februari 2020 

Penulis, 

  

 

      Adi Saputra Barus 

NPM : 1605030115 

 

iv 



 

 

DAFTAR ISI 

Halaman 

ABSTRACK.................................................................................................... i  

ABSTRACT .................................................................................................... ii 

KATA PENGANTAR .................................................................................... iii 

DAFTAR ISI  .................................................................................................. v 

DAFTAR TABEL........................................................................................... vii 

DAFTAR GAMBAR ...................................................................................... ix 

DAFTAR LAMIRAN..................................................................................... xi 

BAB I  PENDAHULUAN .............................................................................. 1 

A. Latar Belakang Masalah ........................................................................ 1 

      B. Identifikasi Masalah .............................................................................. 3 

      C. Batasan Masalah .................................................................................... 4 

      D. Rumusan Masalah ................................................................................. 4 

      E. Tujuan Penelitian ................................................................................... 4 

      F. Manfaat Penelitian ................................................................................. 5 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA .................................................................... 6 

A. Kerangka Teoritis ................................................................................... 6 

1. Pengertian Belajar ............................................................................ 6 

2. Pengertian Mengajar......................................................................... 7 

3. Pengertian Pembelajaran .................................................................. 7 

4. Pengertian Hasil Belajar ................................................................... 8 

5. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Hasil Belajar ........................... 9 

6. Pengertian Model Pembelajaran ...................................................... 11 

7. Pengertian Model Demonstrasi ........................................................ 11 

8. Hakikat Pembelajaran IPA ............................................................... 12 

9. Materi IPA ........................................................................................ 13 

10. Materi Pembelajaran Cahaya dan Sifat-sifatnya ............................ 14 

11. Penelitian Tindakan Kelas (PTK)................................................... 17 

12. Pelaksanaan Pembelajaran ............................................................. 19 

13. Ketuntasan Belajar ......................................................................... 20 

 

v 



 

 

B. Kerangka Berpikir ........................................................................... 20 

C. Hipotesis Penelitian ......................................................................... 21 

D. Defenisi Operasional ....................................................................... 21 

BAB III METODE PENELITIAN ............................................................... 23 

A. Lokasi dan Waktu Penelitian........................................................... 23 

B. Subjek dan Objek Penelitian ........................................................... 23 

C. Jenis Penelitian ................................................................................ 23 

D. Desain Penelitian ............................................................................. 23 

E. Prosedur Penelitian .......................................................................... 34 

F. Alat Pengumpul Data ....................................................................... 26 

G. Teknik Analisa Data ........................................................................ 29 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .............................. 33 

A. Deskripsi Pelaksanaan Siklus I ....................................................... 33 

B. Deskripsi Pelaksanaan Siklus II ...................................................... 42 

C. Pembahasan ..................................................................................... 49 

D. Hipotesis Tindakan .......................................................................... 54  

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ......................................................... 55 

A. Kesimpulan...................................................................................... 55 

B. Saran ................................................................................................ 55 

DAFTAR PUSTAKA ..................................................................................... 56 

LAMPIRAN  

 

vi 



 

 

DAFTAR TABEL 

Halaman 

Tabel 1.1 Data Nilai Mata Pelajaran IPA Siswa Kelas V SD Negeri  044833 

Narigunung II ................................................................................................... 2 

Tabel 3.1 Lembar Observasi Aktivitas Guru ................................................... 27 

Tabel 3.2 Lembar Observasi Aktivitas Siswa .................................................. 28 

Tabel 3.3 Kisi-kisi Soal Tes Hasil Belajar ....................................................... 29 

Tabel 3.4 Kriteria Penilaian Pelaksanaan Pembelajaran Aktivitas Guru 

 .......................................................................................................................... 30 

Tabel 3.5 Kriteria Penilaian Pelaksanaan Pembelajaran  Aktivitas Siswa....... 30 

Tabel 4. 1 Hasil Observasi Aktivitas Guru Siklus I ......................................... 34 

Tabel 4.2 Kriteria Penilaian Aktivitas Guru .................................................... 35 

Tabel 4.3 Hasil Observasi Aktivitas Siswa Siklus I ......................................... 35 

Tabel 4.4 Kriteria Penilaian Aktivitas Siswa ................................................... 36 

Tabel 4.5 Ketuntasan Hasil Belajar Siswa Secara Individu Siklus I................ 37 

Tabel 4.6 Deskrisi Hasil Belajar Siswa Secara Klasikal Siklus I .................... 38 

Tabel 4.7 Distribusi Frekuensi Rata-rata Hasil Belajar Siklus I ...................... 39 

Tabel 4.8 Hasil Observasi Aktifitas Guru Siklus II ......................................... 42 

Tabel 4.9 Kriteria Penilaian Aktivitas Guru .................................................... 43 

Tabel 4.10 Hasil Observasi Aktifitas Siswa Siklus II ...................................... 43 

Tabel 4.11 Kriteria Penilaian Aktivitas Siswa ................................................. 44 

Tabel 4.12 Ketuntasan Hasil Belajar Siswa Secara Individu Siklus II ............ 45 

Tabel 4.13 Deskripsi Hasil Belajar Siswa Secara Klasikal Siklus II ............... 46 

Tabel 4.14 Frekuensi Nilai Siswa Siklus II ...................................................... 47 

Tabel 4.15 Rata-rata Hasil Belajar Siswa ........................................................ 48 

Tabel 4.16 Rekapitulasi Peningkatan Nilai Aktivitas Guru Siklus I dan Siklus II 

 .......................................................................................................................... 50 

Tabel 4.17 Rekapitulasi Peningkatan Nilai Aktivitas Siswa Siklus I dan Siklus II 

 .......................................................................................................................... 50 

 

vii 



 

 

Tabel 4.18 Rekapitulasi Peningkatan Hasil Belajar Secara Klasikal ............... 52 

Tabel 4.19 Peningkatan Ketuntasan Klasikal Siklus I dan Siklus II ................ 52 

Tabel 4.20 Nilai Rata-rata Hasil Belajar Siswa ............................................... 53 

 

viii 



 

 

DAFTAR GAMBAR 

Halaman 

Gambar 2.1 Cahaya yang merambat lurus ....................................................... 15 

Gambar 2.2 Cahaya yang menembus gelas kaca ............................................. 16 

Gambar 2.3 Orang yang sedang bercermin ...................................................... 17 

Gambar 3.1 Siklus Penelitian Tindakan ........................................................... 24 

Gambar 4.1 Diagram Batang Hasil Belajar Secara Individu Siklus I .............. 37 

Gambar 4.2 Diagram Batang Hasil Belajar Secara Klasikal Siklus I .............. 38 

Gambar 4.3 Diagram Batang Frekuensi Nilai Siswa Siklus I .......................... 40 

Gambar 4.4 Diagram Batang Hasil Belajar Siswa Secara Individu Siklus II .. 45 

Gambar 4.5 Diagram Batang Hasil Belajar Siswa Secara Klasikal Siklus II .. 47 

Gambar 4.6  Diagram Batang Frekuensi Nilai Siswa Siklus II........................ 48 

Gambar 4.7 Diagram Batang Peningkatan Aktivitas Guru Siklus I dan Siklus II 

 .......................................................................................................................... 50 

Gambar 4.8 Diagram Batang Peningkatan Pengamatan Aktivitas Siswa Siklus I 

dan Siklus II ..................................................................................................... 51 

Gambar 4.9  Diagram Batang Peningkatan Hasil Belajar Secara Klasikal Siklus I 

dan Siklus II ..................................................................................................... 52 

Gambar 4.10 Diagram Batang Peningkatan Nilai Rata-rata Hasil Belajar Siswa 

Siklsu I dan Siklus II ........................................................................................ 53 

 

ix 



 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1   Surat Ijin Penelitian 

Lampiran 2   Surat Keterangan Pelaksanaan Penelitian 

Lampiran 3   Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Siklus I 

Lampiran 4   Buku Siswa 

Lampiran 5   Soal Tes Siklus I 

Lampiran 6   Kunci Jawaban Soal Tes Siklus I 

Lampiran 7   Lembar Observasi Aktivitas Guru Siklus I 

Lampiran 8   Lembar Observasi Aktivitas Siswa Siklus I 

Lampiran 9   Rekaitulasi Hasil Belajar Siswa Siklus I 

Lampiran 10  Validasi Siklus I 

Lampiran 11  Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Siklus II 

Lampiran 12  Buku Siswa 

Lampiran 13  Soal Tes Siklus II 

Lampiran 14  Kunci Jawaban Soal Tes Siklus II 

Lampiran 15  Lembar Observasi Aktivitas Guru Siklus II 

Lampiran 16  Lembar Observasi Aktivitas Siswa Siklus II 

Lampiran 17  Rekapitulasi Hasil Belajar Siswa Siklus II 

Lampiran 18  Lembar Validasi Siklus II 

Lampiran 19  Berita Acara Bimbingan  

Lampiran 20  Nota Tugas 

Lampiran 21 Dokumentasi 

 

x 


